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M Umweltbildung in der Natur = =



,,Die Zukunft soll man
nicht voraussehen
wollen, sondern
moglich machen.”

Antoine de Saint-Exupéry




Liebe Biirgerinnen und Biirger, liebe Kinder, Jugendliche,
Freundinnen und Freunde der Natur,

das 18. Jahresprogramm der Umweltbildungsplattform ,Naturlich Heidelberg” ist
da! Es bietet wieder spannende Fuhrungen, Exkursionen und Ferienangebote in
unserer wunderschdnen Heidelberger Natur.

Wir entwickeln vor unserer HaustUr im Grinen immer mehr Orte, an denen wir die
Umweltbildung fordern. Umwelt-, Wald-, Streuobst- und Erlebnispadagoginnen
und -padagogen, Geopark-vor-Ort-Begleiter, Rangerinnen und Ranger, Bildungs-
einrichtungen und weitere Partner unterstitzen uns dabei, die Natur erlebbar zu
machen. Und jedes Jahr gibt es neue Projekte und Ideen.

Ganz neu ist zum Beispiel ein aullerschulischer Lernort zum Thema ,Bienen” be-
ziehungsweise ,Insekten”. Er ist auf dem Gelande der Badischen Imkerschule im
Pfaffengrund entstanden. Das stadtische Umweltamt, die Heidelberger Bezirksim-
ker und der UNESCO Geopark BergstraRe-Odenwald haben den neuen Lernort
gemeinsam initiiert und entwickelt. Hier kann vermittelt werden, wie bedeutsam
diese Lebewesen fur uns sind und wie wichtig es ist, sie zu schutzen.

Bienen, Wildbienen und andere Insekten spielen eine besondere Rolle fur die
Nahrungsmittelerzeugung und sind Bestandteil einer gesunden Umwelt. IThr Erhalt
ist eine zentrale Zukunftsaufgabe. Die Stadt hat deshalb im vergangenen Jahr an
besonders geeigneten Orten zwolf Insektenhotels errichtet, die der Geo-Naturpark
Bergstralle-Odenwald finanziell geférdert hat. Ganz in der Nahe des neuen Lern-
ortes gibt es seit 2023 auBerdem Informationstafeln zu den Themen Pleikartsfors-
ter Hof, Getreidesorten, Biotopvernetzung und Biogas. Uberall dort, wo ,Natrlich
Heidelberg” in der Landschaft sichtbar wird, ist dies ein Ergebnis der guten Zusam-
menarbeit des umfangreichen Netzwerks.

Seit Anfang 2024 verstarken zwei Feldranger das Team des Umweltamtes. Deren
Aufgabe ist es, Burgerinnen und Burger Uber Gegebenheiten und Vorgaben in Feld
und Flur zu informieren.

Mein herzlicher Dank gilt allen, die an der Umweltbildungsplattform mitwirken und
die sich seit vielen Jahren so unermudlich fur das Programm einsetzen: den Akteu-
ren, den Ehrenamtlichen und den Kooperationspartnern. Ihren Ideen, Ihrem En-
gagement und Ihrer Kreativitat ist es zu verdanken, dass sich ,Naturlich Heidelberg”
stetig weiterentwickelt und zum Erfolgsmodell geworden ist.

Ich lade deshalb alle wieder herzlich ein, die vielfaltigen Angebote von ,Naturlich
Heidelberg” wahrzunehmen. Sie machen SpaR3, sind lehrreich und ermutigen uns
dazu, uns gemeinsam fur den Erhalt der Artenvielfalt und fur eine nachhaltige
Entwicklung zu engagieren.

UnterstUtzen Sie unsere vielen Partnerinnen und Partner und erleben Sie span-
nende und inspirierende Stunden in der Heidelberger Natur.

Ihr

Eckart Wiirzner

Oberburgermeister Ausgezeichnetes
Projekt

UN-Dekade
Biologische
Vielfalt

|Ielbelri.nlatur.\llielfa‘lt 2019

die UN-Dekade
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NATURLICH
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B Umweltbildung in der Natur =

&\ Partnerinnen und -partner

Regional Uberregional

Heidelberger Bezirksimker, Wald- Geo-Naturpark BergstraRe-Odenwald,
treff Handschuhsheim, Fachschulen, Naturpark Neckartal-Odenwald,
Konigstuhlklinik, Sportkreis, Wald- Verband Region Rhein-Neckar
kindergarten, stadtische Amter,

Hochschulen, Heidelberger Jager-

vereinigung, Obst- und Gartenbau-

vereine, Naturschutzverbande

(NABU, BUND), Okogarten der PH,

Volkshochschule , Akademie fiir Alte-

re, weitere Partnerinnen und Partner

und engagierte Einzelpersonen

Moz
4=

X BNE, Biodiversitét, Férderung im Wald

- Umsetzung der Nachhaltigkeitsziele im Gesamtprojekt
- Forderung der Biodiversitat bei allen Aktivitaten

= Natur-Bildungsorte

- Forsthaus (Handschuhsheim)

- Kreativwerkstatt (Kohlhof)

- Streuobstwiesen
Walderlebnisgelande (Ziegelhausen)

Die Umweltbildungsplattform | 11

@ Wald- und Streuobstpadagogik

Fihrungen fir Gruppen

- FUhrungen, Fortbildungen und Beratung fur Gruppen aus Bildungseinrich-
tungen (z. B. Schulen, Kitas etc.) durch Begleitung von Waldpadagoginnen
und -padagogen

almia
Jahresprogramm

- Veranstaltungskalender mit festen Terminen und frei buchbaren
Veranstaltungen, Ferienangebote, Naturerlebnisgruppen

[}
@ NATURLICH barrierefrei

- Verwendung und Ausleihe eines gelandegeeigneten E-Rollis
far Angebote von ,Naturlich Heidelberg”

()
2 Themen- und Erlebniswege, Lehrpfade

Walderlebnispfad

via naturae

Erlebniswanderweg Wein & Kultur
- Abenteuerwaldpfad

N\, I 7/
-@- Erholung, Freizeit
7 | AN

Regional Uberregional
Grillhttten, Arboreten, Mountain- Neckarsteig, Blutenweg,
bikewegenetz, Kénigstuhlwalking, Burgensteig
Naturraum, Infotafeln

(]
1 Informationstafeln

- Geoparktafeln
- Wandertafeln
- Naturparktafeln

BO) 6ffentlichkeitsarbeit

- Prasenz durch Infostande bei Veranstaltungen (z. B. Lebendiger Neckar,
Grol3e Weinwanderung, Flyer, Karten)

Geo-Naturpark
BergstraBe-Odenwald

*siehe Seite 24
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Bildungspartner,
Netzwerk

Naturpark
Neckartal-Odenwald
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Kooperationspartnerinnen und -partner

Im Umweltbildungsprogramm ,Naturlich Heidelberg” wirken viele Vereine, Verban-
de, Organisationen und Einzelpersonen mit. Sie sind damit Teil der Umweltbildungs-
plattform ,Natdrlich Heidelberg” und die Grundlage fur die Vielfalt und fir die Qua-
litat des Programms. Manche haben auch eigene Veranstaltungsprogramme und

Angebote.

Akademie fiir Altere
www.akademie-fuer-aeltere.de
Telefon 06221 9750-0

Amt fir Umweltschutz,
Gewerbeaufsicht und Energie
Telefon 06221 58-18000

- Abteilung Natur- und Landschafts-
schutz www.heidelberg.de - Natur & Land-
schaft

- Agenda-Biiro
www.heidelberg.de/nachhaltig

Arbeitskreis ,, Sport und Natur”
www.sportkreis-heidelberg.de
vertreten durch die Vereine:

- Kurpfalzer Gleitschirmflieger e. V.
www.kurpfaelzer-gleitschirmflieger.de
Telefon 06221 804112

- Heidelberg-Freeride e. V.
www.hd-freeride.de

- Deutscher Alpenverein,
Sektion Heidelberg 1869
Referat Mountainbike
www.alpenverein-heidelberg.de

Badische Imkerschule, Standort Heidelberg
www.badische-imker.de

Bezirksimkerverein Heidelberg e. V.
www.imkerverein-heidelberg.de

Blattwerk e. V.
www.blattwerk-hd.de

BUND - Bund fiir Umwelt- und
Naturschutz Deutschland e. V.
Umweltzentrum Heidelberg
www.vorort.bund.net/heidelberg
Telefon 06221 182631

Deutsche Gesellschaft fiir Mykologie e. V.
(DGfM e. V.)
www.dgfm-ev.de

engelhorn sports GmbH Mannheim
www.engelhorn.de
Telefon 0621 1670100

Englisches Institut
www.englisches-institut.de
Telefon 06221 3493-0

Evangelische Pflege Schénau
www.esp-schoenau.de
Telefon 06261 9248-12

F+U Fachschule fiir Sozialpadagogik
www.fachschulzentrum.de

Forst Baden-Wiirttemberg (ForstBW)
www.forstbw.de

Forstliches Bildungszentrum Karlsruhe
www.fbz-karlsruhe.de
Telefon 0721 9263391

Freie Waldschule Heidelberg e. V.
www.freie-waldschule-heidelberg.de
info@freie-waldschule-heidelberg.de

Freundeskreis Wolfsbrunnen e. V.
www.freundeskreis-wolfsbrunnen.de

Geo-Naturpark BergstraBe-Odenwald
www.geo-naturpark.de
Telefon 06251 70799-0

Geschwister-Scholl-Schule Heidelberg
www.gss-heidelberg.de
Telefon 06221 58-410500

Griine Schule Heidelberg im Botanischen
Garten der Universitat Heidelberg
http://grueneschule.bot.uni-heidelberg.de
Telefon 06221 545783

Heidelberg International School
www.hischool.de
Telefon 06221 759060-0

Heidelberg Marketing GmbH
www.heidelberg-marketing.de
Telefon 06221 1422-0

Heidelberger Biotopschutz e. V.
Mozartstral3e 15, 68723 Schwetzingen

Heidelberger Gastefiihrer e. V.
www.heidelberger-gaestefuehrer.de
Telefon 06221 24410

Heidelberger Geschichtsverein e. V.
www.haidelberg-start.jimdo.com
Telefon 06221 21501

Heidelberger Jagervereinigung e. V.
www.hdjv.de

Initiative Zooerlebnis e. V.
Zooschule Heidelberg
www.initiative-zooerlebnis.de
Telefon 06221 3955713

Institut fiir Pharmazie und
Molekulare Biotechnologie der
Universitat Heidelberg
www.ipmb.uni-heidelberg.de

Jugendzentrum Holzwurm
www.holzwurm-boxberg.de

Katholische Fachschule

far Sozialwesen Heidelberg
www.fs-hd.de

Telefon 06221 393449

Kulturfenster e. V. Heidelberg
www.kulturfenster.de
Telefon 06221 1374860

NABU - Naturschutzbund
Deutschland e. V.
Ortsgruppe Heidelberg
www.nabu-heidelberg.de
Telefon 06221 7360671

Naturpark Neckartal-Odenwald
www.naturpark-neckartal-odenwald.de
Telefon 06271 72985

Obst, Garten und Weinbauverein
Heidelberg-Rohrbach e. V.
www.ogwv-rohrbach.de

Telefon 06221 333523

Obst- und Gartenbauverein
Heidelberg-Handschuhsheime. V.
info@ogv-hd-handschuhsheim.de

Obst- und Gartenbauverein
Heidelberg-Kirchheim e. V.
www.ogv-kerche.de

Odenwaldklub Heidelberg e. V.
www.odenwaldklub-heidelberg.de
Telefon 06227 605189

Okostadt Rhein-Neckar e. V.
www.oekostadt.org
Telefon 06221 160843

Padagogische Hochschule Heidelberg
www.ph-heidelberg.de
Telefon 06221 477-0

Regierungsprasidium Karlsruhe
Abteilung 5, Umwelt
www.rp-karlsruhe.de

Rehaklinik Heidelberg-Konigstuhl
www.rehaklinik-koenigstuhl.de
Telefon 06221 907-0

Schutzgemeinschaft Heiligenberg, Hand-
schuhsheimer Geschichtswerkstatt e. V.
www.heiligenberg-bei-heidelberg.de

Schwarzwaldverein Heidelberg e. V.
www.swv-hd.de

Sportkreis Heidelberg e. V.
www.sportkreis-heidelberg.de
Telefon 06221 432050

SRH Fachschule fiir Sozialwesen
www.fachschulen-soziales.de/de/standorte/
heidelberg

Staatliche Schlésser und Garten Baden-Wiirt-
temberg, Schlossverwaltung Heidelberg
www.schloesser-und-gaerten.de

Stadtteilverein Boxberge. V.
www.stadtteilverein-boxberg.de

Stadtteilverein Handschuhsheime. V.
www.tiefburg.de
Telefon 06221 409584

Kooperationspartnerinnen und -partner | 15

Stadtteilverein Rohrbach e. V.
www.heidelberg-rohrbach.com

Stadtteilverein West-Heidelberg e. V.
www.west-heidelberg.de

Stadtteilverein Ziegelhausen
und Peterstal e. V.
www.stadtteilverein.de

Stadt Heidelberg
www.heidelberg.de

- Kinder- und Jugendamt
Telefon 06221 58-31510 und 58-31520

- Haus der Jugend
www.hausderjugend-hd.de
Telefon 06221 602926

Kurpfélzisches Museum
der Stadt Heidelberg
www.museum-heidelberg.de
Telefon 06221 58-34000

Landschafts- und Forstamt
Telefon 06221 58-28000

Streuobstpddagogene. V.
www.streuobst-paedagogen.de

Tiefburgschule
www.tiefburgschule-hd.de
Telefon 06221 480201

Verband Region Rhein-Neckar
www.regionalpark-rhein-neckar.de
Telefon 0621 10708-0

Verein Altbergbau BergstraBe-Odenwald e. V.
www.bergbau-odenwald.de

Verkehrsverein Ziegelhausen e. V.
www.verkehrsverein-ziegelhausen.de
Telefon 06221 800649

vhs Volkshochschule Heidelberg e. V.
www.vhs-hd.de
Telefon 06221 911911

Waldkinder Heidelberg e. V.
www.waldkinder-heidelberg.de
Telefon 06221 6739990

Waldschenke auf dem Heiligenberg
www.waldschenke-heidelberg.de
Telefon 06221 4385649

Waldtreff Handschuhsheim
www.waldtreff-handschuhsheim.de
Telefon 06221 3269879

Gemeinschaftsgartnerei Wildwuchs
www.wildwuchs-hd.de

und engagierte Einzelpersonen
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Uberregionale Partnerinnen und Partner

UNESCO Global Geopark

Der Geo-Naturpark Bergstral3e-Odenwald ladt dazu

ein, eine geschichtstrachtige Landschaft zu entdecken,
die sich auf einer Fldche von 3.800 km? zwischen

Rhein, Main und Neckar erstreckt. Mehr als 500 Millionen
Jahre bewegter Erdgeschichte, ein facettenreicher
Naturraum und jahrtausendealte Kultur locken zahlreiche
Besucher an. Als einer von weltweit 167 UNESCO Global
Geoparks tragt er zum Erhalt und zur Entwicklung der
Region bei.

Den Geo-Naturpark in Heidelberg erleben
Die Stadt Heidelberg verdankt ihre
erdgeschichtliche und naturraum-

liche Vielfalt der besonderen Lage

am Neckar in Verbindung mit

der sie umgebenden

Odenwald-Landschaft.

Die Geopark-vor-Ort-Teams,
Geopark-Ranger und
Heidelberger Geopark-
Expertinnen und Experten
laden Sie dazu ein,

diese gemeinsam

zu entdecken.

Dabei ist der Tag des
Geotops ein

besonderes High-

lightim Programm von
.Naturlich Heidelberg",

an dem Ihnen beein-
druckende Zeugnis-

se der Heidelberger
Erdgeschichte nahege-
bracht werden. Daruber
hinaus kann jede und
jeder den Geo-Naturparkinund
rund um Heidelberg auf eigene Faust

entdecken. Hierzu werden an ausgezeich-

neten Geopunkten erdgeschichtliche, naturraumliche und
kulturhistorische Besonderheiten vermittelt.

A A

Metropolregion
Rhein-Neckar

Der Naturpark Neckartal-Odenwald hat sich mit seinem Naturparkplan 2030
zum Ziel gesetzt, dass Natur, Landschaft und Kultur durch Umweltbildungsan-
gebote fur die Bevolkerung gezielt erlebbar gemacht werden sollen. Heidelberg
ist die grofSte Stadt im Gebiet des Naturparks Neckartal-Odenwald und stellt einen
Ubergang der dichtbesiedelten Rheinebene zum ldndlichen Naturpark dar.

2 Heidelberg

Uberregionale Partnerinnen und Partner | 17

Die Umweltbildungsplattform ,Nattrlich Heidelberg” ist bereits seit vielen Jahren

auf dem Gebiet der Umweltbildung u. a. mit Fihrungen, Erlebniswochen und Fort-

bildungen fur alle Bevdlkerungsschichten Gberaus erfolgreich in der Region aktiv.

Als zentraler Impulsgeber hat sie ein wichtiges Fundament fur die Umwelt-

padagogikangebote des Naturparks gelegt, die der Naturpark Neckartal-

Odenwald gerne fur zukunftige Projekte wie den Ausbau der Natur-

lernorte oder der Flachenfihrungen aufnehmen und gemeinsam
weiterentwickeln mdchte.
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Naturpark 7
Neckartal-
Odenwald

Der Verband Region Rhein-Neckar schafft auf der Grund-
lage des Staatsvertrags zwischen Baden-Wurttemberg, Rheinland-
Pfalz und Hessen mit dem regionalen Entwicklungsprojekt Regionalpark
Rhein-Neckar eine Landergrenzen Ubergreifende Plattform, um die Potenziale
der zehn verschiedenen Landschaftsraume in der Metropolregion Rhein-Neckar
fur eine nachhaltige Regionalentwicklung zu nutzen. Die unterschiedlichen Land-
schaften zu schitzen und dadurch die Region weiterzuentwickeln, ist ein Ziel des
Verbandes mit seinen 15 Stadt- und Landkreisen.

Um dieses Ziel zu erreichen, ist die Kommunikation und Kooperation mit den
Partnern von grof3er Bedeutung. Die vielfdltigen Projekte in Heidelberg geben
wichtige Impulse fur andere Partner in der Region. Durch den Verbund zwischen
,Naturlich Heidelberg"”, dem Naturpark Neckartal-Odenwald und dem Geo-Natur-
park BergstraBe-Odenwald gelingt es, die Angebote und Potenziale in den jeweili-
gen Landschaftsraumen flr Ortsansassige und Gaste der Region erlebbar zu ma-
chen und einen Beitrag zu liefern fur verantwortungsvolles nachhaltiges Handeln.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.geo-naturpark.de
www.naturpark-neckartal-odenwald.de
www.m-r-n.com/regionalpark und www.m-r-n.com/landschaft
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Online-Buchungsportal

Uber das Online-Buchungsportal kénnen Sie sich bequem zu Veranstaltungen
anmelden, Kontakt zu uns aufnehmen oder eine GrillhUtte reservieren. Selbstver-
standlich gibt es fir interessierte Gruppen auch die Maglichkeit, individuelle Ter-
mine fur Fihrungen zu vereinbaren. Schreiben Sie uns eine E-Mail an:
natuerlich@heidelberg.de.

Alle weiteren Informationen rund um die Teilnahme an Veranstaltungen finden Sie
auf unserer Internetseite unter: www.natuerlich.heidelberg.de.

NATURLICH barrierefrei

Fur Veranstaltungen steht ein gelandegangiger E-Rolli zur Verfugung - dadurch
kdnnen Personen mit kdrperlicher Beeintrachtigung an Fihrungen und Exkursio-
nen teilnehmen. Dies gilt auch fur Menschen, die zwar im Alltag noch nicht auf
einen Rollstuhl angewiesen sind, aber im Gelande eventuell Unterstitzung beno-
tigen.

Unser Angebot gilt fiir ...

... Schulen mit Inklusion fur unsere waldpadagogischen Fihrungen

... Veranstaltungen von ,Naturlich Heidelberg"”

... allgemein geplante Ausfllige von Einrichtungen zur Teilhabe an
Aktivitaten in der Natur

»Naturlich Heidelberg” stellt den E-Rolli kostenlos

zur Verfugung. Bei Interesse kénnen Sie sich unter
www.natuerlich.heidelberg.de informieren oder sich direkt
per E-Mail an: natuerlich@heidelberg.de wenden.

Fur Fragen und Anregungen rund um das Veranstaltungspro-
gramm und die Grillhltten sowie zur Bezahlung der GrillhUtten-
gebuhr und zur Abwicklung der Schlussellbergabe fur das
GrillhUttengelande steht Ihnen aulBerdem das Buchungsburo
zu folgenden Offnungszeiten zur Verfigung:

- ganzjahrig montags und freitags von 8.00 bis 12.00 Uhr Online-

- zusatzlich in der Sommersaison (1. Marz bis 31. Oktober) Buchungsportal

mittwochs von 16.00 bis 18.00 Uhr

Kontakt

Stadt Heidelberg
Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie
Lernort Natur, Geo- und Naturpark

TheaterstralRe 9
69117 Heidelberg

Telefon 06221 58-28333
Telefax 06221 58-4628333
natuerlich@heidelberg.de

Grillnatten | 19

Grillhutten -
Nutzungszeiten und Gebuhren
(Stand Marz 2024)

Sommersaison (Reservierungszeiten und Preise von Marz bis Oktober)
Wintersaison (Reservierungszeiten und Preise von November bis Februar)

Nutzungszeit 11.00 bis 16.30 Uhr 17.00 bis 24.00 Uhr 11.00 bis 24.00 Uhr
Montag bis Donnerstag 45 Euro 81 Euro 130 Euro
Freitag bis Sonntag 67 Euro 96 Euro 159 Euro
Nutzungszeit 11.00 bis 16.30 Uhr 17.00 bis 24.00 Uhr 11.00 bis 24.00 Uhr
Montag bis Donnerstag 36,50 Euro 49,50 Euro 77 Euro
Freitag bis Sonntag 49,50 Euro 64,50 Euro 91 Euro

Eingetragene Heidelberger Vereine konnen die Grillhttten zu Sonderkonditionen
mieten. Fragen beantwortet Ihnen das Team von Lernort Natur, Geo- und Naturpark.
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Teilnahmebedingungen

Grundsatzlich ist bei allen angebotenen Aktivitaten eine Anmeldung erforderlich.
Ausnahmen sind bei der Veranstaltung vermerkt.

Abmeldung

Falls Sie an der Teilnahme verhindert sein sollten, bitten wir Sie dringend um Ab-
meldung. So erhalten Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf der Warteliste die
Chance nachzurucken.

Rucktritt durch den Anbieter

Der Anbieter kann wegen zu geringer Beteiligung, wegen Ausfalls des Exkursions-
leiters oder der Exkursionsleiterin oder aus sonstigen triftigen Grinden eine an-
gebotene Aktivitat absagen.

Kosten

In der Regel wird der Unkostenbeitrag bei den Veranstaltungen von der Exkursi-
onsleitung eingesammelt. Ausnahmen konnen Veranstaltungen sein, die in Koope-
ration mit Partnerinnen und Partnern stattfinden. Dort erfolgt die Kostenabrech-
nung zu deren Konditionen. Zu Ermal3igungen siehe unten.

Kleidung

Festes Schuhwerk und entsprechende Freizeitkleidung, Regen- oder Sonnenschutz
sind bei allen Veranstaltungen erforderlich, auBerdem ausreichend Getranke (vor
allem an warmen Tagen) sowie Verpflegung bei langeren Touren.

GruppengroBBe

Falls nicht anders angegeben, betrdgt die Mindestteilnehmerzahl bei allen Fihrun-
gen 8 Personen, die maximale GruppengrofRe betragt in der Regel 16 Personen
(Schulklassen bilden die Ausnahme).

Schlechtes Wetter

Bei Unwetterwarnung, Eisglatte oder starkem Regen kann die Veranstaltung kurz-
fristig abgesagt werden. Falls es eine Stunde vor der Veranstaltung stark regnet,
kdnnen Sie davon ausgehen, dass die Veranstaltung nicht stattfindet.

Haftung
Die Teilnehmenden sind nicht Uber den Veranstalter versichert. In Haftungsfallen
gelten die gesetzlichen Vorschriften.

ErmaRigung

[st bei der Veranstaltung ein ermafigter Preis fur Kinder oder Jugendliche ange-
geben, gilt er auch fur: Azubis, Studierende, Schwerbehinderte, Arbeitslose, Emp-
fangerinnen und Empfanger von Sozialhilfe oder Leistungen nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz sowie Personen mit Heidelberg-Pass oder HeidelbergCARD.
Nachweis jeweils erforderlich. Sollte Ihnen eine Teilnahme auch mit einer Ermafi-
gung nicht maglich erscheinen, sprechen Sie uns bitte an.

Hinweis zum Datenschutz
Ihre Angaben sind zur Durchfiihrung und Abwicklung der Veranstaltung notwendig.
Nach Abschluss der automatisierten Verarbeitung werden sie geldscht.




Das Angebot -
Natur wahrnehmen
und erforschen
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Die Nachhaltigkeitsziele bei
~Naturlich Heidelberg”

Als Umweltbildungsplattform der Stadt hat es sich ,Naturlich Heidelberg” zur Auf-
gabe gemacht, Umweltbildung in der Natur zu ermdglichen und die Menschen
dafur zu sensibilisieren, wie wichtig nachhaltiges Handeln ist, um nicht schon ge-
genwartig die Lebensgrundlagen der nachfolgenden Generationen zu verbrauchen.
Die Veranstaltungen von ,Naturlich Heidelberg” fihren hinaus in die Natur, vermit-
teln Kenntnisse und scharfen das Bewusstsein daftr, welche Auswirkungen das
eigene Handeln fur die Zukunft hat.

,Naturlich Heidelberg” vernetzt, berat und unterstitzt alle Partnerinnen und Part-
ner, die auf der Umweltbildungsplattform aktiv sind, bei der Umsetzung neuer
Konzepte und Projekte.

GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

e

HOCHWERTIGE
BILDUNG

g

GESCHLECHTER-
GLEICHHEIT

Erholung und Gesundheit férdern

Bei der Entwicklung und Umsetzung neuer Konzepte zur Aus-
Ubung von Natursportarten, wie zum Beispiel Wandern und
Radfahren, werden Partner und Partnerinnen beraten und
unterstltzt. Veranstaltungen, die Naturerleben und Gesundheit
verbinden und die in Kooperation mit lokalen Gesundheitsak-
teuren stattfinden, dienen der Erreichung des Ziels 3, ein ge-
sundes Leben fur alle Menschen zu férdern.

Durch Bildung fiir alle ein Bewusstsein

far die Umwelt schaffen

Bildungseinrichtungen werden zu Lerninhalten in Anlehnung
an die Bildungsplane beraten, Fortbildungsveranstaltungen fur
Padagoginnen und Padagogen werden durchgefihrt. Die au-
Rerschulischen Lernorte von ,Naturlich Heidelberg” stehen den
Bildungseinrichtungen nach Absprache zur Verfigung und
ermaoglichen naturbezogenes, praxisorientiertes Lernen. Das
Kursangebot flr Klassen aller Schularten und Gruppen aus
Kindertagesstatten erreicht alle Schulerinnen und Schuler,
unabhangig von ihrer sozialen Herkunft oder ihres Geschlechts.
Fortbildungen fur Sonderpadagoginnen und -padagogen sowie
die Entwicklung von Angeboten fur Menschen mit Einschran-
kungen und die Méglichkeit, einen stadteigenen gelandegan-
gigen Elektrorollstuhl fir Veranstaltungen zu nutzen, unterstut-
zen das Ziel 10, weniger Ungleichheiten.

Lokal vernetzen

,Naturlich Heidelberg" gilt als ,Leuchtturmprojekt” fir Mal3nah-
men zur Sensibilisierung der Burgerinnen und Burger zu Themen
wie zum Beispiel dem Erhalt der biologischen Vielfalt und dient
anderen Kommunen als Vorbild. Im Vordergrund steht der
Netzwerkgedanke. ,Naturlich Heidelberg” unterstitzt Projekte
und Mitmachaktionen zu verschiedenen Themen, zum Beispiel
im Bereich Biotopschutz, und férdert das burgerliche Engagement.
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Die Landschaft pflegen, nutzen und nachhaltig entwickeln
Regionale Betriebe und Produkte spielen eine wichtige Rolle in
Bezug auf nachhaltige Wirtschaft, Klima und den Erhalt der
Kulturlandschaft. Veranstaltungen und Mitmachaktionen zum
Beispiel zu den Themen ,Streuobstwiese” oder ,Weinbau” in-
formieren darUber, wie regionale Produkte erzeugt und verar-
beitet werden. Zum einen wird der Zusammenhang hergestellt,
wie die Vermarktung regionaler Produkte zum Erhalt der Kul-
turlandschaft und zum Klimaschutz beitragt, zum anderen wird
vermittelt, wie wichtig die Vielfalt der Lebensraume fur die
Vielfalt der Arten ist.

Natur, Landschaft und das Klima schiitzen

Der Erhalt einer intakten Natur- und Kulturlandschaft ist die
Lebensgrundlage fur nachfolgende Generationen. Um ein
Bewusstsein fur die Bedeutung landschaftlicher und kultureller
Vielfalt zu wecken, vermitteln Tafeln und Exkursionen Wissen
zu Landschaft, Kultur und Geschichte sowie zur Vielfalt von
Tieren und Pflanzen in den verschiedenen Lebensraumen.
Veranstaltungen informieren daruber, welche Anforderungen
durch den Klimawandel beispielsweise an die Waldwirtschaft
gestellt werden oder welchen positiven Einfluss Anpflanzungen
im Stadtgebiet auf das Stadtklima haben. Damit regt ,Naturlich
Heidelberg” zu einer allumfassenden Betrachtung der naturli-
chen Zusammenhange an und unterstitzt auBerdem Partne-
rinnen und Partner bei entsprechenden Projekten (wie zum
Beispiel Schulklassen bei der Pflanzung von Baumen).

Uberregional denken und handeln

Mit ,Naturlich Heidelberg"” steht dem Netzwerk eine kommu-
nale Plattform fir Kommunikation und Kooperation zur Verfu-
gung. Innovative Projekte werden gefordert, um die Partnerin-
nen und Partner bei der Verfolgung gemeinsamer Ziele zu
starken, regionale Aktivitaten werden gebundelt, vernetzt und
weiterentwickelt. DarUber hinaus unterstutzt ,NatUrlich Heidel-
berg"” die Akteure inhaltlich und praktisch dabei, neue Konzep-
te zu entwickeln und umzusetzen.

~Natiirlich Heidelberg” unterstutzt die
17 Nachhaltigkeitsziele - die Sustainable Development
Goals - der Vereinten Nationen.

Angebote, die zur Erreichung dieser Ziele beitragen,
erkennen Sie an diesem Symbol.
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Auf den folgenden Seiten finden Sie die Ange-
bote von ,Naturlich Heidelberg” und seiner
Partnerinnen und Partner in kalendarischer
Form. Diese und thematisch ahnlich ausge-
richtete Veranstaltungen kdnnen auf Anfrage
fur Gruppen auch an anderen Terminen
durchgefuhrt werden. Bei Interesse wenden
Sie sich bitte an das Buchungsburo.

~Naturlich Heidelberg” unterstitzt die
17 Nachhaltigkeitsziele - die Sustainable Develop-
ment Goals - der Vereinten Nationen.

Angebote, die zur Erreichung dieser Ziele beitragen,
erkennen Sie an diesem Symbol:

240309
Samstag, 23. Marz 2024

Wilder Workshop:
Die Anatomie wilder Tiere

Heidelberger Jagervereinigung e. V.

Tauche ein in die faszinierende Welt der
Anatomie von Wildtieren! Unser Work-
shop ,Die Anatomie wilder Tiere” widmet
sich den Schadelmerkmalen, Knochen-
eigenschaften und anderen anatomi-
schen Anpassungen von vielfaltigen
Saugetieren und Voégeln. Egal, ob du ein
Jugendlicher oder ein Erwachsener bist,
dieser Workshop ist fur dich.

Erlebe die Schadel und Knochen von
heimischen und exotischen Wildtieren
aus nachster Nahe. Anders als in einem
Museum kannst du hier die meisten
Exponate in die Hand nehmen und er-
forschen. Wir zeigen dir, wie du Karnivo-
ren, Herbivoren und Omnivoren anhand
ihrer Gebissstruktur unterscheiden
kannst. Zudem werfen wir einen detail-
lierten Blick auf den Aufbau der Skelette
von Saugetieren und Vogeln, um Ge-
meinsamkeiten und Unterschiede zu
erkunden. Ein spannendes Thema ist
auch der Aufbau der Laufe bei Sohlen-
gangern, Zehengangern und Zehenspit-
zengangern.

Bist du neugierig und mdchtest mehr
Uber die faszinierende Anatomie der
Tierwelt erfahren? Dann bist du herzlich
eingeladen, an unserem Workshop teil-
zunehmen - eine lehrreiche und span-
nende Erfahrung fur Jugendliche und
Erwachsene gleichermallen.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 12 Jahren, Jugendliche ab
12 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 13.00 Uhr

Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240310
Samstag, 23. Marz 2024

Geheimnisvolle Orte
in Ziegelhausen

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

... der Stollen im Mausbachtal

Das Mundloch des stillgelegten Stollens
liegt verstecktim Ziegelhduser Wald. Auf
einer kleinen Wanderung von Stift Neu-
burg aus erfahren Sie mehr Uber die
Geschichte dieses Bergwerks und die
geologischen Begebenheiten, die zur
Bildung des hier abgebauten Mangan-
erzes fuhrten.

Die Wanderung durch das Mausbachtal
dauert ca. 1,5 Stunden und ist fur Er-
wachsene, Kinder und Familien geeignet.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 14.00 bis 15.30 Uhr
Kosten 6 Euro fur Erwachsene

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240311

240313X

Sonntag, 24. Marz 2024

Naturputztag - auf der Jagd
nach wildem Mull

Stadt Heidelberg, Abfallwirtschaft und Stadtrei-
nigung, Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht
und Energie, Lernort Natur, Geo- und Naturpark

Im Rahmen der Heidelberger Fruhjah-
resputzwoche ladt die Umweltbildungs-
plattform ,Naturlich Heidelberg" Freiwil-
lige am Familientag ein, die Natur von
Mull zu befreien. Das Besondere an der
Putzaktion ist nicht nur die Suche nach
dem die Landschaft stérenden Mdll, son-
dern die Vermittlung von Umweltbildung
in der Natur durch Geopark-vor-Ort-
Begleiter/-innen und Heidelberger Fors-
terinnen und Forster. So erfahren die
Helferinnen und Helfer vor Ort, welche
landschaftlichen Besonderheiten in der
Natur Heidelbergs zu finden sind. Das
Amt fur Umweltschutz ladt alle interes-
sierten Erwachsenen und Kinder herzlich
ein, sich an der Putzaktion zu beteiligen.

Die notige AusrUstung wie Zangen,
Handschuhe, Mullsacke, Westen usw.
wird vor Ort zur Verfugung gestellt. Im
Anschluss an die einzelnen Aktionen gibt
es eine leckere Starkung.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Mittwoch, 27. Marz 2024
After-Work-Cooking

Grune Schule des Botanischen Gartens,
Universitat Heidelberg

... mit ,jungen Wilden“ - Barlauch, Lowen-
zahn, Giersch ...

Wiesen und Walder bieten eine grof3e
Vielfalt gesunder und aromatischer Wild-
krauter und -friichte an, die sich hervor-
ragend fur die Zubereitung kostlicher
Gerichte eignen. Zu den Workshops
werden frisch gesammelte Krauter, BlU-
ten und Frichte von der Veranstaltungs-
leiterin mitgebracht und die wichtigsten
Erkennungsmerkmale der Pflanzen er-
klart. Beim gemeinsamen Kochen erfah-
ren Sie dann, was bei der Zubereitung
der Speisen zu beachten ist, damit die
wertvollen Inhaltsstoffe und gesund-
heitsférdernden Wirkungen der Krauter
und Frichte (nur im Herbst) erhalten
bleiben. Unter anderem bereiten wir
Wildkrautersalate, Sauerampfer- und
Brennnesselsuppen, verschiedene Ge-
richte sowie Marmeladen, Gelees und
Kuchen aus Wildfrichten zu und stellen
Desserts, Bowlen, Sorbets und Pestos
aus frischen Bluten her. Naturlich be-
kommen Sie alle Rezepte des jeweiligen
Workshops mit nach Hause.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 17.30 bis 20.30 Uhr

Kosten 40 Euro pro Person
(inklusive Materialkosten)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240401X
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240403

Montag, 1. April 2024

Wild- & Heilkrauter im
Frihling - fir Familien

Volkshochschule Heidelberg e. V.

Die Streuobstwiese am Kohlhof ist ein
Wildkrauterparadies fur Naturliebhaber
und birgt eine Vielfalt von Wild- und
Heilkrautern, die wieder mehr in den
Mittelpunkt unserer Ernahrung und un-
seres Wohlbefindens rlicken. Wie man
die verschiedenen Wildkrauter sicher
erkennt, sammelt und wie man sie zube-
reitet, damit sie schmecken und wirken,
erfahren Sie auf dem gut zweistindigen
Spaziergang Uber die Kohlhofwiese. Die
Kinder dirfen sich eine kleine Krauter-
karte anlegen.

Zielgruppe Familien
Uhrzeit 14.00 bis 16.00 Uhr

Kosten 12 Euro fUr Erwachsene,
8 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
vhs-Kursnummer 1815k

Samstag, 6. April 2024

Natirlich fit ins Wochenende

Waltraud Al-Karghuli, zertifizierte Wanderfuhre-
rin

Nordic-Walker/-innen und flotte Ful3-
ganger/-innen starten am Treffounkt von
,Naturlich Heidelberg” mit einem kurzen
Aufwarmen. Flott geht es bergauf und
bergab. Wir merken, wie allmahlich der
Stress der Woche hinter uns bleibt. Wir
genieRen die reine Luft und die Natur, die
sich im Laufe des Jahres immer neu pra-
sentiert. Wir nehmen die Vielfalt der Pflan-
zen, Tiere und der Landschaft wahr und
nehmen uns die Zeit, die herrlichen Aus-
blicke zu genieRBen. Nach etwa zwei Stun-
den erreichen wir wieder unseren Aus-
gangspunkt.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240404

Samstag, 06. April 2024

Wilder Workshop:
Die Anatomie wilder Tiere

Heidelberger Jagervereinigung e. V.

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 23. Marz 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien
mit Kindern ab 5 Jahren,
Jugendliche ab 14 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 13.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240405 §

240406X

Samstag, 6. April 2024
Amphibien im Fruhling

Sonntag, 7. April 2024

Gartenwerkstatt

NABU Heidelberg

NABU Heidelberg

Im Frahling begeben sich unsere hei-
mischen Amphibien auf die Wanderung
zu ihren traditionellen Laichgewassern
und nach ausgedehnter Winterruhe in
ihren frostsicheren Quartieren zurick
in ihre Sommerlebensraume. Ihr Ziel:
der Schlossgarten Heidelberg. Genau
hier lassen sich bei guter Witterung die
sonst versteckt lebenden Tiere im Frih-
ling gut beobachten und mit etwas Glick
kénnen in den Gewassern des Gartens
schon erste Reproduktionserfolge ent-
deckt werden. Im Rahmen dieser Exkur-
sion erfahren die Teilnehmenden aufier-
dem viel Wissenswertes, Erstaunliches
und Bemerkenswertes Uber Krote, Frosch,
Molch und Co. und lernen, wie sie selbst
zum Schutz und Erhalt der Tiere beitra-
gen kdnnen.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 19.30 bis 21.00 Uhr

Kosten 5 Euro fur Erwachsene, fur
Ermalligungsberechtigte und Kinder
kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

In der Gartenwerkstatt des NABU erkun-
den die Kinder die Natur rund um den
NABU-Garten. Sie entdecken die Wunder
der Jahreszeiten und lernen spielerisch
Neues Uber unsere tierischen und pflanz-
lichen Mitbewohner. Nach dem Sammeln
von allerlei Gartenschatzen wird mit die-
sen Naturmaterialien gebastelt. Es bleibt
genug Zeit zum Freispiel und zum Ken-
nenlernen.

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr

Kosten 20 Euro pro Kind
(16 Euro fur NABU-Mitglieder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240407X
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240408

Sonntag, 7. April 2024

Felsenmeer, Haarmiitzen
und Wolfsbrunnen

Sonntag, 7. April 2024

Auf den Spuren alter Kiichen-
und Heilkrauter

Volkshochschule Heidelberg e. V.

Auf einer Wanderung vom Koénigstuhl
durch das Naturschutzgebiet ,Felsen-
meer” erfahren Sie, wie es zur Ansamm-
lung der riesigen Steine im Wald kam,
und welche Pflanzen dort gedeihen.
Aufgrund der besonderen Bedingungen
haben sich Spezialisten angesiedelt,
die an diesen extremen Standort an-
gepasst sind, wie z. B. das wunderbare
und seltene Leuchtmoos, das wir mit
Hilfe einer Taschenlampe aufsplren
werden. Im weiteren Verlauf der Wan-
derung besuchen wir den Wolfsbrunnen
in Schlierbach mit seinen Teichanlagen,
ideale Laichgewadsser fur Frésche und
Feuersalamander. Hier endet die Veran-
staltung (der Endpunkt entspricht nicht
dem Ausgangspunkt der Wanderung).

Zielgruppe Erwachsene,

Familien mit Kindern ab 6 Jahren
Uhrzeit 10.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 15 Euro fUr Erwachsene,

10 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information

www.natuerlich.heidelberg.de
vhs-Kursnummer 1816k

Annette Woithon, Dipl.-Geografin, ehrenamtliche
Naturfuhrerin

Zwischen den Mauern der Klosterruine
St. Michael und auf den Stufen der Thing-
statte wachsen wertvolle Heil- und Wild-
krauter. Welche davon haben wohl schon
die Monche im Mittelalter in der Kloster-
kiiche oder zu Heilzwecken genutzt?
Welche Pflanzenarten hatten bei den
Kelten mythologische Bedeutung? Wir
laden ein zu einer Spurensuche auf dem
geschichtstrachtigen Heiligenberg! Wir
lernen Aussehen und Verwendbarkeit
kennen und héren Mythen und Geschich-
ten zu verschiedenen Wildpflanzen.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 13.30 bis 16.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
6 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, 20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240409 §

240410

Sonntag, 7. April 2024

Amphibien am Wolfsbrunnen

NABU Heidelberg

Innerhalb des Areals rund um den Wolfs-
brunnen mit seinen unterschiedlichen
Gewassertypen, die in direkter Nachbar-
schaft zum dicht bewachsenen, feuchten
Laubmischwald liegen, finden sich ide-
ale Lebens- und Reproduktionsbedin-
gungen fur Amphibien. Jedes Jahr im
Fruhjahr begeben sich zahlreiche Kréten,
Frosche, Molche und Feuersalamander
zurtick zu ihrer eigenen Geburtsstatte, um
sich hier fortzupflanzen. Im Rahmen dieser
Exkursion erfahren Teilnehmende viel Uber
die unterschiedlichen Lebensraum-
anspruche, Fortpflanzungsstrategien
und besonderen Eigenschaften unserer
heimischen Lurche.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 18.30 bis 20.00 Uhr

Kosten 5 Euro flr Erwachsene,
Ermalligungsberechtigte und Kinder
kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Dienstag, 9. April 2024

Spaziergang uber den
Bergfriedhof

Landschafts- und Forstamt,
Regiebetrieb Friedhofe

Der Heidelberger Bergfriedhof ist eine
Oase der Ruhe und bietet durch das
mehr als 20 Kilometer lange Wegenetz
viele Maglichkeiten fur ausgiebige Spa-
ziergange.

Viele berihmte Personlichkeiten haben
auf dem Heidelberger Bergfriedhof an
der Rohrbacher StraRRe ihre letzte Ruhe-
statte gefunden, darunter der in Heidel-
berg geburtige erste Reichsprasident
Friedrich Ebert, die Wissenschaftler
Robert Bunsen und Carl Bosch, der As-
tronom Max Wolf, der Soziologe Max
Weber, der grofRe Dirigent Wilhelm Furt-
wangler und die Dichterin Hilde Domin
- um nur einige Namen zu nennen. Die
etwa 15 Hektar grof3e Anlage wurde von
dem Gartenarchitekten Johann Metzger
1842 gestaltet. 1844 wurde der Friedhof
eingeweiht. Der Architekt passte dabei
den Friedhof den landschaftlichen Be-
gebenheiten an, wodurch ein romantisches
Gesamtbild entstand, weshalb der Fried-
hof als einer der schdnsten Deutschlands
gilt. Der Bergfriedhof ist auch bekannt fur
einen grofRen und manchmal recht lauten
Bestand von Halsbandsittichen.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240411

Mittwoch, 10. April 2024

Komm mit auf eine
Steinzeitreise im Wald!

Dr. Ilka Brandle, Amt fir Umweltschutz,
Gewerbeaufsicht und Energie, Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Auf den Spuren der steinzeitlichen Jager
und Sammler erkunden wir den Wald.
Wie haben sie sich gekleidet? Was haben
sie gegessen? Wo haben sie gewohnt?
Und wie gingen sie auf die Jagd? Auf
einer spannenden Entdeckungstour su-
chen wir nach Antworten. Vielleicht
magst du auch einmal einen echten Feu-
erstein in der Hand halten oder Erd- und
Steinfarben herstellen. Es gibt viel zu
lernen, mit allen Sinnen zu erleben und
auszuprobieren. Mach mit!

Zielgruppe Kinder von 6 bis 8 Jahren
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240412X

Mittwoch, 10. April 2024

Veredelungslehrgang

Obst- und Gartenbauverein
Heidelberg-Kirchheim e. V.

Veredeln - das kennt man eigentlich nur
von Rosen. Oder wissen Sie, wie man das
bei Obstbaumen macht? Wenn nicht,
dann ist das die richtige Veranstaltung
fur Sie. Das Veredeln von Obstgehdlzen
ist eine uralte gartnerische Technik.
Schon die Phonizier 1000 v. Chr. veredel-
ten Baume in ihren Obstgdrten, um glei-
che Sorten zu erhalten.

Mit etwas handwerklichem Geschick
kann jeder Hobbyanbauer im Frihjahr
im Garten stehende Baume veredeln.
Manchmal kauft man einen Baum mit
einer bestimmten Sorte, pflanztihn, hegt
und pflegtihn - um dann nach den ers-
ten Ertragen festzustellen, dass die Sor-
te bezlglich Geschmack, Grofie oder
Krankheitsanfalligkeit den Vorstellungen
und Wunschen nicht entspricht. Bevor
der Baum gerodet wird, sollte man ihn
umveredeln. So ist es mdglich, einen
ganzen Baum mit einer aktuellen Sorte
oder auch mit mehreren Sorten an den
Baum zu veredeln. Es sieht klasse aus,
wenn ein Baum zu verschiedenen Zeiten
bluht und verschiedene Frichte tragt!
Auch das Einveredeln einer fremden
Sorte in die Krone einer selbstunfrucht-
baren Sorte bringt meist den gewlnsch-
ten Erfolg.

Im Lehrgang werden die wichtigsten Ver-
edelungstechniken vorgestellt und - wer
mochte - kann selbst Hand anlegen.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 17.30 bis 19.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240413

Freitag, 12. April 2024

Hundespaziergang

Ute BUhner, Hundeverhaltenstherapeutin,
Waldpadagogin

Hundespaziergang mit einer Hundever-
haltenstherapeutin. Bei diesem Spazier-
gang gehen wir auf das Thema Hund im
Wald ein und tauschen uns Uber viele
Hundethemen aus. Unter anderem wird
auch besprochen, wie wichtig es fur Hun-
dehalterinnen und -halter ist, achtsam
im Wald unterwegs zu sein. Dies ist kein
Training, sondern dient mehr der sozia-
len Komponente fir Hund und Halter,
darum sollten teilinehmende Hunde so-
zial vertraglich, ruckrufbar sowie ausrei-
chend geimpft sein.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 17.00 Uhr
Kosten 4 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240414

Freitag, 12. April 2024

Wildkrauter, Wildgemiuse
und Wiesenblumen

Peter Reiter, Pilzsachverstandiger DGfM,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

... auf dem Kohlhof

Die Wiesen und Weiden auf dem Heidel-
berger Kohlhof zeigen auf engstem
Raum ein buntes Mosaik unterschied-
lichster Pflanzengesellschaften. Neben
den Magerwiesen mit Rotem Straufdgras
und Kleinem Klappertopf finden wir ex-
tensiv genutzte Streuobstwiesen mit
Sauerampfer und Spitzwegerich, Feucht-
wiesen mit Baldrian und anderen Hoch-
stauden sowie nahrstoffreiche Weiden
mit Lowenzahn, Scharfem Hahnenfuld
und Barenklau. Die Wanderung bietet
die Mdglichkeit, viele Wildkrauter am
Standort kennenzulernen. Die typischen
Merkmale der Pflanzen werden gezeigt;
Schwerpunkt ist die Verwendung der
Krauter in der Klche. Es gibt Tipps und
Tricks zum richtigen und vernunftigen
Sammeln und Zubereiten von Wildpflan-
zen, Rezepte und nattrlich auch ,Pro-
biererle”. Die Veranstaltung findet bei
jedem Wetter statt.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 17.00 bis 19.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene
(zzgl. 4 Euro Material)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240415
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240417

Samstag, 13. April 2024

Wildkrauter, Wildgemiuse
und Wiesenblumen

Peter Reiter, Pilzsachverstandiger DGfM,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

... auf dem Kohlhof

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Freitag, 12. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene
(zzgl. 4 Euro Material)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240416

Samstag, 13. April 2024

Vitale-Wilde-Krauter-
Smoothies

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Die Natur schenkt uns ein reichhaltiges
Angebot an essbaren, heilkraftigen Krau-
tern, die wir auf verschiedene Weise
nutzen kdnnen. Smoothies mit Wildkrau-
tern (griine Smoothies) sind eine beson-
ders effektive Zubereitungsart, um eine
groflere Menge dieses grunen Vitalpo-
tenzials aufzunehmen, das zudem auch
durch diese Zerkleinerung optimal in die
Zellen gelangt. Sie erhalten Informatio-
nen zu geeigneten Krautern und Tipps
rund um die Gesundheit und erfahren
die belebende Wirkung eines Krduters-
moothies: Guten Appetit!

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 10.15 bis 11.45 Uhr

Kosten 6 Euro flr Erwachsene
(zzgl. 5 Euro Material)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Samstag, 13. April 2024
Yoga im Wald

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Die entspannende und regenerierende
Waldatmosphare ist ein idealer Ort, um
mit YogaUbungen Kérper, Geist und See-
le in Balance zu bringen. Ziel ist es, die
Vitalitat zu verbessern und eine Haltung
innerer Gelassenheit zu erlangen. Dieser
Kurs ist fur alle geeignet, auch Kinder
sind willkommen. Auf personliche Win-
sche wird gerne eingegangen. Um das
Immunsystem zu starken, findet der Kurs
auch bei leichtem Regen statt.

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 11.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
6 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240418

240419

Samstag, 13. April 2024

Gesteine auf dem Steinberg
und im Hellenbachtal

Samstag, 13. April 2024

Spannende Erdgeschichte
rund um das Mausbachtal

Dr. Verena Dunckelmann, Dipl.-Geologin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Tobias Stadtler, M. A. Archdologe,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Entlang verwunschener Pfade und Hohl-
wege fuhrt die zweieinhalbstindige
Wanderung Uber den Steinberg in Hand-
schuhsheim ins schéne Hellenbachtal.
Die abwechslungsreichen Wege entlang
der Bergkette geben immer wieder ro-
mantische Ausblicke auf Handschuhs-
heim, die rheinische Tiefebene und den
Pfalzerwald frei. Wir betrachten und
erkunden die Gesteine entlang des We-
ges an geeigneten Stellen und Sie erfah-
ren etwas Uber ihre Entstehung. L3ss,
Quarzporphyr oder Buntsandstein - was
ist das eigentlich? Wie sind diese Gestei-
ne entstanden und hier zur Ablage ge-
kommen?

Ein kurzer Abstecher fuhrt uns zu den
mediterran anmutenden alten Weinberg-
Terrassen am Steinberg. Dort treffen wir
auf Mispelbaume, die man sonst selten
vorfindet, die in Heidelberg aber noch
zu Hause sind. Warum dies so ist und
was es mit der Wustung ,Hillenbach” auf
sich hat, erfahren wir auf dem Rickweg
zum Ausgangspunkt. Dieser lauft Gber
ein Teilstick des Blutenweges, einem
der dltesten Weitwanderwege, der von
Darmstadt bis nach Wiesloch fahrt.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
mit Kindern ab 7 Jahren

Uhrzeit 14.30 bis 17.00 Uhr

Kosten 9 Euro flr Erwachsene,
6 Euro fur ErmaBigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Die Tour fuhrt zu Zeugnissen der geolo-
gischen Vergangenheit des Mausbach-
tals in Ziegelhausen. Am Anfang genie-
Ben wir weite Ausblicke rundum in die
Landschaft, die uns gleichzeitig Auf-
schluss Uber ihre Entstehung geben.
Danach streifen wir durch Meer und
Sandwuste und nehmen Einblick in die
Tiefe der Erdkruste unter einem Hoch-
gebirge. Jeweils lernen wir die Gesteine
kennen, die dort entstanden sind. Die
Bodenstele (Geopunkt) auf dem Blichsen-
acker bietet die seltene Gelegenheit, in
den Boden unter unseren Fuf3en hinein-
zuschauen und zu sehen, was sich zwi-
schen dem Gesteinsuntergrund und der
bewachsenen Oberflache abspielt. Der
Weg fUhrt uns an einem aufgelassenen
Bergwerkstollen vorbei. Wie alt ist er,
was wurde hier abgebaut und wie ist er
entstanden? Bei der alten Brunnenstube
des Klosters Stift Neuburg stellt sich uns
die Frage, was das Besondere am Wasser
aus dem Buntsandstein ist und fur wel-
che Zwecke es in Ziegelhausen genutzt
wurde.

Diese Veranstaltung wird in Kooperation
mit dem Heidelberger Geschichtsverein
e. V. angeboten.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 14.30 bis 17.15 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
5 Euro fur Ermaligungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240420X
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240422X

Sonntag, 14. April 2024

Wild- & Heilkrauter im
Fruhling

Dienstag, 16. April 2024

Waldmausegruppe im
Frihjahr

Grune Schule des Botanischen Gartens,
Universitat Heidelberg

Die Streuobstwiese am Kohlhof ist ein
Wildkrauterparadies fur Naturliebhaber
und birgt eine Vielfalt von Wild- und
Heilkrautern, die wieder mehr in den
Mittelpunkt unserer Ernahrung und un-
seres Wohlbefindens rlicken. Wie man
die verschiedenen Wildkrauter sicher
erkennt, sammelt und wie man sie zu-
bereitet, damit sie schmecken und wir-
ken, erfahren Sie auf dem gut zweistin-
digen Spaziergang tber die Kohlhofwiese.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.00 bis 13.00 Uhr
Kosten 8 Euro flr Erwachsene,

7 Euro fur ErmaRigungsberechtigte

und Kinder ab 7 Jahren, 20 Euro flr
Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

NABU Heidelberg

Habt ihr Lust, gemeinsam mit dem NABU
die Natur zu entdecken und zu erkun-
den? Zu verstehen und spielerisch zu
lernen, wie man die Natur schitzen kann
und welche Schatze sich in ihr verbergen?
Wollte ihr erleben, welche ausgleichen-
de Wirkung die Natur auf diejenigen hat,
die sich in ihr aufhalten?

Die Gruppe ist geeignet fUr Familien, die

- Kinder im Kindergartenalter haben

- inder Gruppe den Wald und die
Wiesen rund um das Stift Neuburg
entdecken mochten

- eslieben, Neues zu entdecken und
sich in der Natur wohl fiihlen

- mehr Uber die Natur lernen wollen,
um zu erfahren, wie man sie schitzen
kann

Termine im Friihjahr jeweils dienstags,
16. und 30. April, 14. Mai 2024

Zielgruppe Familien
Uhrzeit 15.30 bis 17.30 Uhr

Kosten 15 Euro pro Familie
(far 3 Termine)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240423X

240424 y

Mittwoch, 17. April 2024
After-Work-Cooking

Grune Schule des Botanischen Gartens,
Universitat Heidelberg

.. mit heimischen Wildkrautern und
Bllten

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Mittwoch, 27. Marz 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 17.30 bis 20.30 Uhr

Kosten 40 Euro pro Person
(inklusive Materialkosten)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Freitag, 19. April 2024

Die Vielfalt der Kohlhofwiesen
erleben

Sebastian BinneboRel, Amt fir Umweltschutz,
Gewerbeaufsicht und Energie, Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Am Beispiel der historischen Kulturland-
schaft des Heidelberger Kohlhofs erle-
ben wir die drei Ebenen der Artenvielfalt
(Biodiversitat) hautnah: Vielfalt der Arten,
genetische Vielfalt und die Vielfalt der
Lebensrdume. Wir erwandern die nah
beieinanderliegenden Okosysteme und
lernen die Bedeutung und die Grundla-
gen der Entstehung von Vielfalt in der
Landschaft kennen. Unterwegs sammeln
wir Beispiele dieser Vielfalt (Bluten, Blat-
ter, Rinde etc.) fur eine abschlieRende
gestalterische Aktion an der Kreativwerk-
statt von ,Naturlich Heidelberg®.

Besuchte Orte: Viehweide und Streu-
obstwiese, Steinriegel, Wald und Wald-
rand sowie Feuchtbiotope

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240425
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240426

Samstag, 20. April 2024

Pirsch im Wald:
Den Wildtieren auf der Spur

Heidelberger Jagervereinigung e. V.

Wie weich ist ein Fuchsfell? Ist das Reh
die Frau des Hirsches? Warum leben
Fuchs und Dachs bisweilen zusammen
in einer Wohngemeinschaft? Und wie
haufig waschen sich Waschbdren eigent-
lich? Gemeinsam mit Naturpadagogin-
nen und -padagogen und Wildtierschit-
zernvon Lernort Natur der Heidelberger
Jagervereinigung jagen wir nach Ant-
worten auf diese und viele weitere span-
nende Fragen rund um unser heimisches
Wild. Zusammen auf der Pirsch erkunden
wir so die Wildtiere und ihren Lebens-
raum im Heidelberger Stadtwald.

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Samstag, 20. April 2024
Auf den Spuren der Waldvoélker

Waldtreff Handschuhsheim

Was passiert eigentlich im Wald, wenn
die Menschen nicht hinsehen, wer ver-
steckt sich dort im Unterholz und oben
auf den Baumen? Wir gehen auf Spuren-
suche und tauchen ein in das Leben der
geheimen Waldbewohner. Auf leisen
Sohlen schleichen wir durch den Wald
und gehen gemeinsam auf Entdeckungs-
reise. Wir erfahren, wie sie wohnen,
schlafen und essen, lernen verschiedene
Lagerstdtten zu bauen und entdecken
ihre Brauche und Geschichten.

Zielgruppe Kinder ab 6 Jahren
Uhrzeit 11.00 bis 15.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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Samstag, 20. April 2024

Im Okogarten: Natur mit den
Sinnen erleben

Team Okogarten,
Padagogische Hochschule Heidelberg

Die Natur ist nach Goethe doch das ein-
zige Buch, das auf allen Blattern grofl3en
Gehalt bietet. Damit sind auch - aber
nicht nur - die grinen Blatter unserer
6kologischen Produzenten gemeint. Sind
Kinder vom Erforschen der Natur infi-
ziert, zehren sie davon lebenslang. Das
einzig Konstante in der Natur ist Veran-
derung, die stets neue Ratsel auch fur
Naturkenner eroffnet. Wie erkenne ich
eine asiatische Wespe, und ist die eigent-
lich gefahrlich? Wie figen sich Alexander-
sittiche in die Natur ein, und warum sind
ihre Federn eigentlich grin? Warum
macht Mangold so tolle Farbspiele? Was
genau ist eigentlich der Farbstoff im
Schwarzen Emmer, und wozu dient er
der Pflanze? Wie viele Wanzenarten gibt
eigentlich auf unserem halben Hektar
Okogarten, und gibt es auch welche, die
nach Zimt duften? Wie riechen denn die
Streifenwanzen die DoldenblUtler, auf
denen sie bevorzugt anzutreffen sind?
Welche Einflisse haben die Gerlche, die
kostlichen Aromen im Garten, die Farben
oder der Vogelgesang einer Monchs-
grasmucke auf uns Menschen? Die Gar-
tenfUhrung bietet Moglichkeiten, die
Natur mit moglichst verschiedenen Sin-
nen zu erkunden.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 12.00 bis 14.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240428

Samstag, 20. April 2024

Wald-Agility - Beschafti-
gungsspall mit dem Hund

Ute BUhner, Hundeverhaltenstherapeutin,
Waldpddagogin

Hund und Mensch lieben den Wald. Der
gemeinsame Spaziergang kann noch so
viel mehr Spall machen, wenn wir die
Natur und den Wald als Lebensraum
achten und ihn gleichzeitig an die Be-
durfnisse der Hunde ein wenig anpassen.
Das erreichen wir, indem wir gemeinsam
mit unseren Hunden etwas erarbeiten,
was wir in den taglichen Spaziergang
einbinden konnen. Dies starkt die Bin-
dung und Hunde sind ausgelastet und
glucklich - was auch in Bezug auf Anti-
jagdtraining eine grof3e Wirkung haben
kann.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 15.00 bis 18.00 Uhr
Kosten 8 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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Dienstag, 23. April 2024

Hornissen in Heidelberg

Dr. Joachim Wunn, Dipl.-Biologe; Wiebke Wagner,
Hornissenbeauftragte der Stadt Heidelberg

Hornissen sind faszinierende Insekten.
Fur viele erscheinen sie auf den ersten
Blick etwas bedrohlich, doch sie sind im
Normalfall sehr friedliebend. Da immer
mehr ihrer Lebensraume verloren gehen,
ist die Europdische Hornisse in Deutsch-
land streng geschutzt.

Seit einigen Jahren ist in Deutschland
allerdings auch eine weitere Hornissen-
art auf dem Vormarsch, die Asiatische
Hornisse. Diese gilt als gebietsfremde
invasive Art und wird, um eine weitere
Ausbreitung einzudammen, bekampft.
In diesem Vortrag wird der Lebenszyklus
von Hornissen anschaulich beschrieben
und Gemeinsamkeiten sowie Unterschie-
de zwischen der Europdischen und der
Asiatischen Hornisse werden aufgezeigt.
Zudem wird der Status der Verbreitung
der Asiatischen Hornisse im Stadtgebiet
Heidelberg und der Stand der Bekamp-
fungsmalinahmen erlautert. Teilneh-
merinnen und Teilnehmer werden am
Ende des Vortrags Asiatische Hornissen
und deren Nester in aller Regel von ihren
Europaischen Verwandten unterscheiden
konnen.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 19.00 bis 20.30 Uhr
Kosten 5 Euro flr Erwachsene

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Mittwoch, 24. April 2024

Wild- & Heilkrauter im
Frihling - fir Erwachsene

Volkshochschule Heidelberg e. V.

After-Work-Spaziergang

Die Streuobstwiese am Kohlhof ist ein
Wildkrauterparadies fur Naturliebhaber
und birgt eine Vielfalt von Wild- und Heil-
krautern, die wieder mehr in den Mittel-
punkt unserer Ernahrung und unseres
Wohlbefindens riicken. Wie man die ver-
schiedenen Wildkrauter sicher erkennt,
sammelt und wie man sie zubereitet,
damit sie schmecken und wirken, erfah-
ren Sie auf dem gut zweisttiindigen Spa-
ziergang Uber die Kohlhofwiese.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 17.30 bis 19.30 Uhr
Kosten 12 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
vhs-Kursnummer 1676
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240431

240432

Freitag, 26. April 2024

~Schoner aus Wiesloch”

Geo-Naturpark Bergstral3e-Odenwald, Amt flr
Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie,
Lernort Natur, Geo- und Naturpark

Pflanzung der ,Obstsorte des Jahres”in
Heidelberg

Streuobstwiesen sind pragende Land-
schaftstypen fur die Geo-Naturpark-
Region und stellen mit ihrer Vielfalt an
unterschiedlichen Obstsorten einen
bedeutenden Genpool dar. Um diese
genetische Vielfalt zu erhalten und eine
Sensibilisierung der Offentlichkeit fur
den Erhalt von Streuobstwiesen zu er-
reichen, kurt der Geo-Naturpark Berg-
strale-Odenwald seit dem Jahr 2016 die
,Obstsorte des Jahres".

Das Programm fokussiert sich auf alte
regionaltypische Sorten, mit deren Ver-
mehrung Baumschulen der Region be-
auftragt werden. Jeweils im Frahjahr
werden im Rahmen einer offentlichen
Prasentation bei einer Pflanzaktion die
aktuelle Sorte sowie das dazugehdrige
Informationsmaterial in Form von Falt-
blatt und Sortentafel vorgestellt. Fur
2024 wurde die Obstsorte ,Schéner aus
Wiesloch” ausgewahlt, sie wurde vor
einigen Jahren in Heidelberg wiederent-
deckt.

Weitere Informationen
www.natuerlich.heidelberg.de

Freitag, 26. April 2024

Einen Insektengarten ge-
meinsam gestalten

Sebastian BinneboRel, Amt fir Umweltschutz,
Gewerbeaufsicht und Energie, Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

...und anlegen

Im Garten des historischen Forsthauses
im schénen Muhltal (Handschuhsheim)
entwerfen wir mit einheimischen und
historischen Bauerngartenpflanzen eine
insektenfreundliche Staudenrabatte.
Dabei lernen wir verschiedene Pflanzen
und ihre Bedeutung fur die Insektenwelt
genauer kennen. Zudem thematisieren
wir die natdrlichen Verbreitungsstrate-
gien der Pflanzen und wenden davon
abgeleitete Moglichkeiten der gartneri-
schen Pflanzenvermehrung praktisch an.

Abschluss mit gemeinsamer Teerunde
aus vorhandenem Wildkrautermaterial

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240433
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Samstag, 27. April 2024

Vulkan, Erdrutsch, Tornado
in Ziegelhausen

Sonntag, 28. April 2024

Vogelstimmenfrihexkursion
in Heidelberg-Rohrbach

Tobias Stadtler, M. A. Archdologe,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Obst, Garten und Weinbauverein
Heidelberg-Rohrbach e. V.

Ein Vulkanausbruch vor 290 Millionen
Jahren, ein Erdrutsch in historischer Zeit
und ein Tornado, der 1996 eine grofRRe
Flache Wald zerstort hat - die Auswir-
kungen dieser drei Naturgewalten lassen
sich heute noch im Sengesselloch bei
Ziegelhausen beobachten. Durch Stein-
bruchtatigkeiten freigelegt, tritt die ehe-
malige Lava als Rhyolithfelsen in zwei
unterschiedlichen Auspragungen zutage.
Die eindrucksvolle Felswand an der
Stral3e nach Peterstal kann niemand
Ubersehen. Der zweite Aufschluss liegt
verborgen in einem Talgrund. Die Fliel3-
bewegungen der Lava und die Abkuh-
lungsprozesse lassen sich jeweils am
Gestein ablesen. Im Wald hat der Erd-
rutsch typische Gelandeformen hinter-
lassen, anhand derer der Vorgang heute
noch anschaulich nachvollzogen werden
kann. Die praktisch komplett durch den
Tornado zerstorte Flache wurde dank
der schon damals naturnahen Waldwirt-
schaft im stadtischen Forst nach den
Aufraumarbeiten sich selbst Uberlassen.
Es ist interessant zu beobachten, wie
sich die Flache von Natur aus wieder
bewaldet hat und welches Stadium der
Wald heute, nach 25 Jahren, erreicht hat.
Kommen Sie mit auf einen spannenden
Rundgang.

Die Veranstaltung wird in Kooperation
mit dem Heidelberger Geschichtsverein
e. V. angeboten.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 14.30 bis 16.45 Uhr

Kosten 7 Euro flr Erwachsene,
4 Euro fUr Ermalligungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Auf der Wanderung entlang des Erleb-
niswanderwegs Wein und Kultur in
Heidelberg-Rohrbach sollen Vogelarten
in erster Linie an ihren Gesangen erkannt
werden. Hierzu eignen sich besonders
die frihen Morgenstunden im Frihjahr.
Neben den akustischen Methoden der
Vogelbestimmung wird auch auf die op-
tischen Feldkennzeichen eingegangen.
Haufig gestellte Fragen, z. B. warum und
wann singen bestimmte Vogelarten und
andere nicht, werden beantwortet. Die
Exkursion fuhrt vorbei an Garten, Wein-
bergen und aufgelassenen Grundstu-
cken in Hanglagen zum Biotop des re-
kultivierten Rohrbacher Steinbruchs, ein
ideales Gebiet fur Vogelbeobachtungen
und das Verhoren von Vogelstimmen.

Diese Veranstaltung wird in Kooperation
mit dem NABU Heidelberg angeboten.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 7.00 bis 10.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240435

240501

Sonntag, 28. April 2024

Krauterwanderung

Susanne Karim Abadi,
Dipl.-Ing. Agrar., Krduterpadagogin

Bei einem gemeinsamen Spaziergang
schauen wir, welche essbaren Wildpflan-
zen zurzeit in der Natur zu finden sind.
Diese oft so unscheinbaren Wildkrauter
enthalten viele wertvolle Inhaltsstoffe
und koénnen unseren Speiseplan wun-
derbar bereichern. Sie lernen eine Aus-
wahl an essbaren Wildkrautern kennen,
lernen, was beim Sammeln zu beachten
ist, welche Pflanzenteile Sie verwenden
kédnnen und wie Sie die Pflanzen sicher
von giftigen Doppelgangern unterschei-
den konnen. Bei einem Picknick begut-
achten wir unsere gesammelten Schatze.
Sie erfahren etwas Uber die Heilwirkun-
gen und Inhaltsstoffe der Pflanzen, be-
kommen Rezepte und Tipps zur Verwen-
dung und Verarbeitung in der Kuiche, und
naturlich gibt es etwas Leckeres zum
Probieren!

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 10 Euro flr Erwachsene,
8 Euro fur ErmaRigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Mittwoch, 1. Mai 2024

Tag der offenen Tur der
Heidelberger Bezirksimker

Bezirksimkerverein Heidelberg e. V.

Beim jahrlichen Tag der offenen Tur stellt
sich der Bezirksimkerverein Heidelberg
e. V. der Offentlichkeit vor. Auf dem idyl-
lisch gelegenen Vereinsgelande im Kam-
merforst oberhalb der Molkenkur wer-
den die Vereinsaktivitaten prasentiert.
Imker erkldren die verschiedenen Arbei-
ten, die wahrend der Saison anfallen. Ein
Schaukasten erlaubt den Blick ins Bie-
nenvolk und auf die Konigin. Erklart wird
auch die Honig- und Wachsgewinnung.
Neben einer Tombola mit attraktiven
Preisen gibt es fur die Kleinen die Gele-
genheit, selbst einmal eine Bienenwachs-
kerze zu ziehen. Leckeres vom Grill, kalte
Getranke sowie ein ausgesuchtes Sorti-
ment an verschiedenen hausgemachten
Kuchen runden das Angebot ab.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 10.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
keine Anmeldung erforderlich

1\
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240504 N

Donnerstag, 2. Mai 2024

Die Waldkinder 6ffnen
ihren Bauwagen!

Waldkinder Heidelberg e. V.

Wer Lust hat, einen Tag im Waldkinder-
garten zu erleben, ist hier genau richtig!
Wir wollen anhand von Spielen und Ak-
tionen den interessierten Familien Ein-
blicke in die Wald- und Naturpadagogik
verschaffen, Projekte und unsere Kon-
zeption vorstellen, die Ausstattung eines
Bauwagens zeigen und den Erlebnis-
raum Wald naherbringen. Bringen Sie
gerne Ihre Kinder mit, um mit uns einen
Streifzug mit Kinderaugen durch das
Muhltal zu erleben.

Zielgruppe Familien
Uhrzeit 15.00 bis 16.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240503

Samstag, 04. Mai 2024
Naturlich fit ins Wochenende

Waltraud Al-Karghuli, zertifizierte Wanderfuhrerin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 6. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Samstag, 4. Mai 2024

Der Heidelberger Altneckar

BUND Wieblingen

Mitten im Ballungsraum des Rhein-Ne-
ckar-Gebietes liegt der noch urspringlich
geformte, naturnahe und nicht schiffba-
re Abschnitt des Neckars. Er bietet vielen
Tieren und Pflanzen wertvolle Rickzugs-
gebiete.

Die Vdgel, die am Wieblinger Alten Ne-
ckar beobachtet werden kdnnen, sind
im Sommer und im Winter nicht diesel-
ben. Von den 151 Vogelarten, die hier
bisher beobachtet wurden, kommen 65
Arten hierher, um zu Uberwintern, 56
Arten sind Durchztgler. Die Fluss-Aue
dientihnen als ,Tankstelle” an der Vogel-
zuglinie von Nord nach Sud. Samereien
und Frlchte der zahlreichen Straucher
wie Schlehe, Weilidorn, Heckenrose und
Schwarzer Holunder am Neckarufer und
auf den Inseln bieten den Vogeln nahr-
stoffreiches Futter. Die Wintergaste tei-
len sich die freie Wasserflache u. a. mit
Hauben- und Zwergtauchern, Kormora-
nen, Stockenten, Schwanen und auch
mit neozoischen Gansearten, die das
ganze Jahr am Altneckar zu beobachten
sind.

Lernen Sie die Tiere und Pflanzen ken-
nen, die im Wasser und am Ufer des
Alten Neckars leben und erfahren Sie,
weshalb es wichtig ist, dass diese Auen-
landschaft unter Schutz steht.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 17.00 bis 19.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240505X

240507

Sonntag, 5. Mai 2024

Gartenwerkstatt

NABU Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr

Kosten 20 Euro pro Kind
(16 Euro fur NABU-Mitglieder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240506

Dienstag, 7. Mai 2024

Spaziergang uber den
Bergfriedhof

Landschafts- und Forstamt, Regiebetrieb Fried-
héfe

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Dienstag, 9. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240509 y

Sonntag, 5. Mai 2024

Auf den Spuren alter Kiichen-
und Heilkrauter

Samstag, 11. Mai 2024

Stift Neuburg und die
Heilkrauter

Annette Woithon, Dipl.-Geografin,
ehrenamtliche Naturfuhrerin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024 (bei
dieser Veranstaltung ist die Anfahrt mit
der Buslinie 38 vom Hans-Thoma-Platz
maoglich)

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 13.40 bis 16.00 Uhr

Kosten 8 Euro fur Erwachsene,
6 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, 20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin, Geopark-vor-
Ort-Begleiterin; Amelie Blomberg, Umwelt- und
Naturpddagogin, Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Hildegard von Bingen und Walafried
Strabo haben schon im frihen Mittelal-
ter die heilsame Wirkung von Krautern
erkannt und angewendet. Im Heilkrau-
tergartlein am Stift Neuburg gibt es ei-
nige dieser Pflanzen zu entdecken. Bei
einer anschlieBenden Wanderung Uber
die Stiftswiesen und am Mausbach ent-
lang sammeln wir Krauter und beschaf-
tigen uns mit ihrer Verwendung. Im
Anschluss besteht die Moglichkeit zu
einer Klosterflhrung.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.00 bis 12.00 Uhr
Kosten 12 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240510
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240511 §

Samstag, 11. Mai 2024

Wenn alte Baume reden
konnten

Samstag, 11. Mai 2024

Faszination Honigbiene -
Imkern in Heidelberg

Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und
Energie, Abteilung Naturschutz

Der Bergfriedhof - ein Kleinod Heidel-
berger Stadtnatur

Der Heidelberger Bergfriedhof wurde
im Jahr 1844 eingeweiht. Bereits bei
seiner Anlage wurden zahlreiche einhei-
mische und fremdlandische Laub- und
Nadelbaume und Ziergehdlze ange-
pflanzt. Einige dieser alten Zeitzeugen
sind bis heute erhalten und bilden zu-
sammen mit den vielen folgenden An-
pflanzungen ein Naturrefugium mit
beachtlicher Artenvielfalt. Die alten
Baumveteranen gelten als Besonderhei-
ten und pragen neben den historischen
Grabdenkmalern den einzigartigen Cha-
rakter des Bergfriedhofs und schenken
diesem sein eigenes Flair.

Der vom langjahrigen stadtischen Baum-
experten Alfred Brechter gefuhrte Spa-
ziergang entfuhrt Sie in die Welt der
Heidelberger Baumartenvielfalt. Neben
der Artenkenntnis wird die besondere
Lebenssituation von Stadtbdumen er-
ldutert. Ein wichtiges Anliegen ist es, die
zunehmende Bedeutung von Baumen
und Stadtgrun fur das Wohlbefinden und
die Gesundheit der Stadtbewohner/-
innen zu erlautern und deren Beitrag fur
die Artenvielfalt von Pflanzen und ihren
tierischen Bewohnern aufzuzeigen.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Bezirksimkerverein Heidelberg e. V.

Die Imkerei wird in Deutschland tber-
wiegend als Hobby betrieben. Bienen
sind zwar keine Haustiere, doch der Be-
stand unserer einheimischen Honigbie-
nen ist heutzutage eng an die Imkerei
geknupft, da durch die eingeschleppte
Varroa-Milbe wilde Bienenvolker keine
Uberlebenschance mehr haben. Wer
verantwortungsbewusst Bienen halt,
leistet also einen wichtigen Beitrag fur
den Schutz unserer Natur und Umwelt.
AuBerdem brauchen wir die Bestau-
bungsleistung der Honigbienen fur die
Erzeugung vieler pflanzlicher Lebens-
mittel. Es wirde sehr schnell ziemlich
leer in den Gemuse- und Obstregalen
unserer Geschafte werden, wenn es kei-
ne Honigbienen mehr gabe.

In Kooperation mit dem Carl Bosch Mu-
seum ermaglicht der Bezirksimkerverein
Heidelberg an diesem Tag einen Einblick
in die Hobbyimkerei. Neben einer kurzen
theoretischen Einfuhrung werden die
Teilnehmer die Bienen beim Blick ins
Bienenvolk hautnah erleben kdnnen. Wir
werden den Arbeiterinnen und Drohnen
bei ihrer Arbeit zuschauen und auch die
Konigin suchen. Die Verkostung inkl.
Verkauf regionaler Honige, die alle in
und um Heidelberg erzeugt wurden,
rundet das Angebot ab.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 14.00 bis 16.00 Uhr

Kosten 10 Euro fur Erwachsene,
5 Euro fur ErmaRigte und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240512

240514

Sonntag, 12. Mai 2024

Vitale-Wilde-Krauter-
Smoothies

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 13. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 10.15 bis 11.45 Uhr

Kosten 6 Euro flr Erwachsene,
zzgl. 5 Euro Material

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240513

Sonntag, 12. Mai 2024

Grof3e Weinwanderung

Obst, Garten und Weinbauverein Heidelberg-
Rohrbach e. V.

...am Erlebniswanderweg Wein und Kultur
in Heidelberg-Rohrbach

Die Heidelberger Winzer erwarten Sie
mit Standen entlang des Wanderwegs,
fur das leibliche Wohl ist dabei bestens
gesorgt. Und die beteiligten Institutio-
nen, Geopark-Ranger/-innen und Vor-
Ort-Begleiter/-innen, der Heidelberger
Biotopschutz und der Obst, Garten und
Weinbauverein Heidelberg-Rohrbach
e. V. haben an ihren Informationsstanden
ein vielfaltiges Programm fur Sie vorbe-
reitet.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.weinwanderweg-rohrbach.de.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.00 bis 19.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
keine Anmeldung erforderlich

Sonntag, 12. Mai 2024

Yoga im Wald

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Gesamtinformation siche Veranstal-
tung am Samstag, 13. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 11.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
6 Euro fur ErmaBiigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240515
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240517X

Sonntag, 12. Mai 2024

Die Kelten auf dem
Heiligenberg

Mittwoch, 15. Mai 2024

Mit dem Kajak in Heidelberg
unterwegs

Tobias Stadtler, M. A. Archdologe,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Ludger Benighaus, Diplom-Geograf,
Tour-Guide Kajak

Wir erkunden den Heiligenberg. Die Kel-
ten haben den gesamten Berg Uberprdgt
und zahlreiche Formen im Gelande ge-
schaffen, die sich heute noch erkennen
und deuten lassen. Wie verliefen die
beiden Ringwalle? Wo gab es einen
Durchlass? Wie waren die Hauser verteilt?
Wo holten die Bewohner ihr Trinkwasser?
Wo hatten sie ihren Tempelbezirk? Auf
all diese Fragen lassen sich bei genauem
Hinsehen Antworten finden.

Auch weitere Fragen werden uns be-
schaftigen: Warum besiedelten und be-
festigten die Kelten den Heiligenberg?
Wie versorgten sie sich mit Lebensmit-
teln? Mit welchen Rohstoffen aus der
Umgebung handelten sie? Welche Rolle
spielte der Fernhandel bis in den Mittel-
meerraum, zu Schiff und zu Land? Wie
war es moglich, insgesamt 5 km lange
Mauern um die Siedlung herum zu bau-
en? Wie sah die Umgebung des Heiligen-
bergs zur Zeit der Kelten, der Frihlatene-
zeit (jungere Eisenzeit) aus? Die Kelten
waren nicht die ersten. Die Besiedlungs-
geschichte beginnt bereits in der Lini-
enbandkeramik, der ersten Ackerbaukul-
tur, und setzt sich mit Unterbrechungen
im Mittelneolithikum, der Bronze- und
Eisenzeit fort. Die Rdmer verehrten in
einem Tempelbezirk ihre Gotter.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 10 Jahren

Uhrzeit 13.40 bis 16.10 Uhr

Kosten 8 Euro fur Erwachsene,
5 Euro fur ErmalBigungsberechtigte
und Kinder, 18 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

~Kajak-Tour auf dem Neckar. Den Lebens-
raum Neckar aus einer neuen Perspekti-
ve kennenlernen!” zeigt den Teilnehmen-
den die romantische Stadt Heidelberg
aus der Flussperspektive. Neben der
kulturellen Seite erleben die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer zudem die
okologische Seite des Lebensraumes
Neckar mit seinen Wasserbewohnern
und seiner Pflanzenwelt am Ufer. Die
zweistindige Tour startet in Heidelberg-
Bergheim am Igbalufer und fuhrt in ei-
nem Rundkurs um die kleine Insel bis
zur Alten Bricke und zurtck. Die genaue
Route hangt von den Teilnehmenden
und ihrer kérperlichen Fitness ab. Fami-
lien mit Kindern ab 5 Jahren sind herzlich
willkommen. Allerdings sollten die Teil-
nehmenden mindestens 50 Meter schwim-
men konnen.

Kajaks, Paddel und Schwimmwesten
werden gestellt.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 5 Jahren

Uhrzeit 18.00 bis 20.00 Uhr

Kosten 20 Euro fur Erwachsene,

15 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, 50 Euro fur Familien

(2 Erwachsene und 1 bis 2 Kinder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240518 §

240519 §

Mittwoch, 15. Mai 2024

Vogelstimmen und
Vogelbeobachtung

Freitag, 17. Mai 2024

Eine Handvoll Erde - was
springt und krabbelt da?

Dr. Jakob von Au, Gymnasiallehrer,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

... fUr Einsteiger und Fortgeschrittene

Im Frihling und Frihsommer hért man
besonders in den Morgen- und Abend-
stunden an vielen Orten ein wunderba-
res Vogelkonzert. Wer singt denn da
alles? Welche Brutvogel kann man bei
uns hdéren und beobachten? Welche
Stand- und Zugvogel kommen vor? Wel-
che Besonderheiten gibt es in Heidelberg?
Wo kann man Vogel in der Umgebung
besonders gut beobachten? Antworten
auf diese und weitere Fragen werden Sie
im Zuge einer gemutlichen Vogelexkur-
sion am Heidelberger Bergfriedhof er-
halten. Wir werden uns ruhig durch das
Gelande bewegen und voraussichtlich
mehr als 20 Vogelarten héren und beob-
achten konnen. Durch diverse Hinter-
grundinformationen zu Gesdangen, Rufen
und Verhalten werden Sie viele der Vo-
gelarten wahrscheinlich im Anschluss an
die Exkursion auch alleine bestimmen
kénnen.

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Kinder ab 10 Jahren

Uhrzeit 20.00 bis 21.30 Uhr

Kosten 8 Euro fUr Erwachsene, 5 Euro
fur ErmaRigungsberechtigte und Kinder,
15 Euro fUr Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Dr. Ilka Brandle, Amt fur Umweltschutz,
Gewerbeaufsicht und Energie, Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Viele Menschen wissen, dass man in
einer Handvoll Erde mehr Lebewesen
finden kann, als es Menschen auf der
Erde gibt. Aber was macht ein ,Skorpion”
unter der Erde? Wie weit springt ein
Springschwanz? Und wusstet ihr, dass
eine unter der Erde lebende Hornmilbe,
die kleiner als ein Millimeter ist, das
1200-fache ihres eigenen Korpergewichts
tragen kann? Ihr Biss ist im Verhaltnis
starker als der eines Rottweilers!
Gemeinsam werden wir Bodenlebewesen
finden, erkennen und mehr Uber ihre
Funktion und Lebensweise erfahren.
Welche ,Supersinne” haben die Tiere
entwickelt, um sich in ihrer dunklen Welt
zurechtzufinden? Mit Sinnesubungen
und Spielen schltpfen wir in die Rolle
dieser ,Mini-Wunderwesen”.

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240522
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240523

Samstag, 25. Mai 2024

Wilder Workshop:
Die Anatomie wilder Tiere

Heidelberger Jagervereinigung e. V.

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 23. Marz 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 5 Jahren, Jugendliche ab
14 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Samstag, 25. Mai 2024

Die Insel im Wald

Georg Stein, Verleger Palmyra Verlag

Der Kohlhof - Klimaoase, Natur-, Wohn-
und Kulturraum

LAn dieser Natur und der Schénheit der
Farben konnte ich mich betrinken”, so
Hilde Domin, wenn sie Uber die Fahrt zum
Kohlhof ins Schwarmen geriet. Es ist
schon etwas AulBergewdhnliches, dieses
Zusammenspiel von NaturgenieBen,
Wohnen und Arbeiten - so nah und doch
so weit weg vom urbanen und geschaf-
tigen Treiben Heidelbergs und des Ver-
dichtungsraums Rhein-Neckar. Es ver-
wundert nicht, wenn dieser Ort nicht nur
seiner Naturschénheit wegen einen
magischen Einfluss auf Kulturschaffende
ausUbte und schon immer gut fur be-
sondere Geschichten ist.

Georg Stein ist ein langjahriger Kohlhof-
bewohner und der Herausgeber des
Buches ,Die Insel im Wald - 300 Jahre
Heidelberger Kohlhof”. Der profunde
Kenner der Ortlichkeit und der histori-
schen Begebenheiten nimmt Sie mit auf
einen besonderen Weg durch Zeit und
Raum in einem der schonsten Naherho-
lungsgebiete Heidelbergs.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 10 Jahren

Uhrzeit 15.00 bis 17.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
6 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, 20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240524 ~

240525

Sonntag, 26. Mai 2024

Die Grenzhofdeponie

Sonntag, 26. Mai 2024
Wildnis im Stadtgebiet

Ornithologische Arbeitsgemeinschaft OAG
Rhein-Neckar

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

... ein Hotspot der Artenvielfalt aus Men-
schenhand

Das umzaunte, nur im Rahmen von Fuh-
rungen zugangliche Gebiet der nord-
westlich des Grenzhofes gelegenen
ehemaligen Bauschuttdeponie ist ein
sogenannter ,Hotspot” der Artenvielfalt
auf Heidelberger Gemarkung.

Das Gebiet wurde von der Stadt Heidel-
berg erworben, um das Vorkommen
vieler gefahrdeter und seltener Tierarten
zu sichern und zu fordern.

Eine besondere Bedeutung hat das Ge-
biet fur die Vogelwelt sowie fur Reptilien
und Amphibien.

Im Rahmen der Exkursion sollen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer Ver-
treter der Vogelwelt und die strukturel-
le Vielfalt des Gebietes kennenlernen
und es werden ihnen die notwendigen
PflegemalRnahmen erlautert .

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 10 Jahren

Uhrzeit 9.00 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

... wo Natur sich Lebensraume erobert

In einem Stadtgebiet ist die biologische
Vielfalt vielfach stark durch den Men-
schen gepragt - Stadtbaume, Parkpflan-
zungen oder Stadtgarten. Es gibt aber
auch die ,wilde Seite”: viele Standorte,
an denen sich heimische Pflanzen, aber
auch Neubdrger ihren Lebensraum er-
folgreich erobern und damit einen we-
sentlichen Teil der Stadtékologie bilden.
Diese Lebensraume reichen von trocke-
nen Pflasterritzen, schattigen Mauern,
Brachflachen bis hin zu den schmalen,
neckarnahen und haufig tberschwemm-
ten Lebensraumen. Bei einer Stadtwan-
derung werden wir diese Lebensraume
besuchen.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 12.30 Uhr
Kosten 9 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240601
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240603 S

Samstag, 1.Juni 2024

Natirlich fit ins Wochenende

Waltraud Al-Karghuli, zertifizierte Wanderfuhrerin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 6. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240602

Samstag, 1. Juni 2024

Schlossbeleuchtung mit
Logenplatz

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin, Geopark-vor-
Ort-Begleiterin

Abendwanderung zum Rindenhduschen

Warum nicht einmal die Schlossbeleuch-
tung von oben betrachten? Das Rinden-
hauschen am Hang des Koénigstuhls
bietet einen der schonsten Ausblicke auf
das Schloss, die Altstadt und Alte Briicke.
Ein idealer Ort, um an einem Sommer-
abend bei einem kleinen, feinen Buffet
in fréhlicher Runde das rot glihende
Schloss und das prachtige Feuerwerk zu
erleben. Aulierdem erfahren Sie viel In-
teressantes Uber unseren Stadtwald, die
Quellen am Kénigstuhl, die erste Burg
in Heidelberg und die imposante Schloss-
ruine.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 20.00 bis 23.00 Uhr

Kosten 20 Euro flr Erwachsene,

15 Euro fur Ermaligungsberechtigte
und Kinder (Vorabuberweisung
erforderlich)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Sonntag, 2. Juni 2024

Ornithologische
Frihexkursion

NABU Heidelberg

... am Steinberg in Heidelberg-Hand-
schuhsheim

Auf der Wanderung Uber den Steinberg
sollen Vogelarten besonders an ihren
Gesangen erkannt werden. Hierzu eig-
nen sich in erster Linie die frihen Mor-
genstunden im Frihjahr. Neben den
akustischen Methoden der Vogelbestim-
mung wird auch auf die optischen Feld-
kennzeichen eingegangen. Haufig ge-
stellte Fragen, z. B. warum und wann
singen bestimmte Vogelarten und an-
dere nicht, werden beantwortet. Die
Vielfalt der vorhandenen Lebensraume
am okologisch bedeutenden Steinberg,
von dem bebauten Gebiet Uber die Park-
und Gartenlandschaft bis zum Wald,
werden von unterschiedlichen Vogelar-
ten genutzt, die wahrend der Exkursion
vorgestellt werden.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 7.00 bis 10.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240604

240606X

Sonntag, 2. Juni 2024

Krauterwanderung

Mittwoch, 5. Juni 2024
After-Work-Cooking

Susanne Karim Abadi, Dipl.-Ing. Agrar.,
Krauterpadagogin

Grune Schule des Botanischen Gartens,
Universitat Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 28. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 10 Euro fur Erwachsene,
8 Euro fur ErmaRigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

w,
%
=~
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240605X -

Sonntag, 2. Juni 2024

Wir basteln eine
Wildbienennisthilfe

NABU Heidelberg

Welche Wildbienen kommen an Nisthil-
fen? Und was machen sie eigentlich in
den Lochern? Ihr bastelt eine kleine Nist-
hilfe, die ihr mit nach Hause nehmen
konnt. Dabei erfahrt ihr Spannendes
Uber Mauerbiene, Blattschneiderbiene
& Co.

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 15.00 bis 16.30 Uhr

Kosten 15 Euro pro Kind
(inkl. Materialkosten)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

.. mit mediterranen und heimischen
Krautern

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Mittwoch, 27. Marz 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 17.30 bis 20.30 Uhr

Kosten 40 Euro pro Person
(inklusive Materialkosten)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240608

Samstag, 8. Juni 2024

Im Okogarten: Natur mit
den Sinnen erleben

Team Okogarten, Pddagogische Hochschule
Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 20. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240609

Samstag, 8. Juni 2024

Vitale-Wilde-Krauter-
Smoothies

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 13. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 10.15 bis 11.45 Uhr

Kosten 6 Euro flr Erwachsene,
zzgl. 5 Euro Material

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240610

Samstag, 8. Juni 2024

Yoga im Wald

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 13. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 11.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
6 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240628 §

Samstag, 8. Juni 2024

Die wunderbare Welt der Pilze

Thomas M. Rave, Pilzsachverstandiger der Deut-
schen Gesellschaft fur Mykologie e. V., Geopark-
vor-Ort-Begleiter

Die enorme Farben- und Formenvielfalt
von Pilzen hat uns Menschen schon im-
mer fasziniert. Der Speisewert vieler
Pilzarten war schon in frihen Kulturkrei-
sen bekannt, ebenso die Gift-, Rausch-
und Heilwirkung anderer Pilze. Wichtiger
noch als die Wirkung auf den menschli-
chen Organismus ist der Umstand, dass
es die Natur, wie wir sie kennen, ohne
Pilze so nicht gabe. Indem Pilze einen
Groliteil aller Pflanzen aktiv mit Nahr-
stoffen versorgen und mit dem riesigen
Geflechtihrer Myzelien vernetzen, aber
auch alles tote organische Material zer-
setzen, halten sie die Kreisldufe der Na-
tur Uberhaupt am Laufen.

Der Heidelberger Stadtwald ist ungemein
vielfaltig hinsichtlich seiner geologischen
Verhaltnisse und der kleinrdumigen Aus-
pragung verschiedener Biotoptypen mit
vollig unterschiedlichen Pflanzen- und
Pilzgesellschaften. Deshalb beherbergt
er eine sehr grol3e Vielfalt von Pilzarten.
Auf einer etwa dreistindigen Exkursion
tauchen wir ein in das verborgene Reich
der Pilze. Wir lernen die unterschiedli-
chen Lebensweisen von Pilzen kennen
und ihre unersetzliche Bedeutung fur
uns und unsere Umwelt. Mit allen Sinnen
nehmen wir die Vielfalt von Formen,
Farben und Gertchen wahr und erfahren
Spannendes von der Bedeutung der
Pilze als todliches Gift, lebensrettende
Medizin, wertvolle Nahrung und vielfal-
tiger Werkstoff. Gefundene Pilze werden
vor Ort bestimmt und erlautert.

Zielgruppe Erwachsene und Jugendliche
Uhrzeit 14.30 bis 17.30 Uhr

Kosten 12 Euro fur Erwachsene, 9
Euro fur ErmaRigungsberechtigte und
Kinder, Familien ermaligt

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240611

240622 §

Sonntag, 9. Juni 2024

Wanderung in der
Neuenheimer Schweiz

Sonntag, 9. Juni 2024

Heilsame Pilze - auch im
Heidelberger Stadtwald

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Dreisttindige Rundwanderung durch ein
,alpines” Stlick Odenwald, das auch vie-
len Einheimischen unbekannt ist - un-
mittelbar vor den Toren Heidelbergs, mit
Uberraschenden Ausblicken aus einer
ungewohnten Perspektive auf die Stadt
und das romantische Neckartal. Der Weg
fuhrt durch ein geologisch besonders
interessantes und reizvolles Naturschutz-
gebiet, zunachst zum Geotop des Jahres
2011, dann durch einen ehemaligen
Steinbruch mit eindrucksvollen Granit-
felsen und abwechslungsreicher Vege-
tation. Ein besonderes Erlebnis!

Trittsicherheit unbedingt erforderlich.
Keine Kinderwagen maglich.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 9.00 bis 12.00 Uhr

Kosten 10 Euro flr Erwachsene,
7 Euro fur ErmaRBigungsberechtigte
und Kinder, 22 Euro fUr Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Thomas M. Rave, Pilzsachverstandiger der
Deutschen Gesellschaft fir Mykologie e. V.,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Seit Jahrtausenden finden Pilze Verwen-
dung in der Volksmedizin vieler Volker.
Mit immer tiefgreifenderer Forschung
wachsen Verstandnis und Bedeutung der
Mykotherapie stetig. Die heute bekann-
testen Medizinalpilze stammen aus dem
fernen Osten, weil sie ein wichtiges The-
rapeutikum in der traditionellen chinesi-
schen Medizin darstellen. Mehrere dieser
Pilzarten wachsen auch im Heidelberger
Stadtwald. Andere bei uns heimische
Pilze wurden in der europaischen Volks-
medizin intensiv eingesetzt, vom Birken-
porling Uber den Fliegenpilz bis zum
Zunderschwamm. Teile dieses Volksguts
sind verloren gegangen, doch immer
mehr Menschen beschaftigen sich mit
diesem alten heilkundlichen Wissen, wah-
rend die Wissenschaft die Wirkungswei-
sen der Inhaltsstoffe zunehmend besser
versteht. Die antiviralen Inhaltsstoffe von
Pilzen und der Umstand, dass Pilze die
einzige nicht-tierische Quelle fur Vitamin
D darstellen, verleihen dem Thema im
pandemischen Zeitalter eine besondere
Aktualitat. Wahrend einer etwa dreistdn-
digen Exkursion werden die gangigsten
Vitalpilze und ihre Wirkmechanismen
vorgestellt. Gefundene Medizinalpilze
werden ebenso erldutert wie andere in-
teressante Pilzarten.

Zielgruppe Erwachsene und
Jugendliche

Uhrzeit 14.30 bis 17.30 Uhr

Kosten 12 Euro fur Erwachsene,
9 Euro fur ErmaBigungsberechtigte
und Kinder, Familien ermaRigt

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240612X
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240613

Dienstag, 11. Juni 2024

Waldmausegruppe
im Sommer

Dienstag, 11. Juni 2024

Spaziergang uber
den Bergfriedhof

NABU Heidelberg

Habt ihr Lust, gemeinsam mit dem NABU
die Natur zu entdecken und zu erkun-
den? Zu verstehen und spielerisch zu
lernen, wie man die Natur schutzen kann
und welche Schatze sichin ihr verbergen?
Wolltihr erleben, welche ausgleichende
Wirkung die Natur auf diejenigen hat,
die sich in ihr aufhalten?

Die Gruppe ist geeignet fur Familien, die

- Kinder im Kindergartenalter haben

- in der Gruppe den Wald und die
Wiesen rund um das Stift Neuburg
entdecken mochten

- eslieben, Neues zu entdecken und
sich in der Natur wohl fihlen

- mehr Uber die Natur lernen wollen,
um zu erfahren, wie man sie schit-
zen kann

Termine im Sommer jeweils dienstags,
11.und 25. Juni, 9. Juli 2024

Zielgruppe Familien
Uhrzeit 15.30 bis 17.30 Uhr

Kosten 15 Euro pro Familie
(fur 3 Termine)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Landschafts- und Forstamt,
Regiebetrieb Friedhofe

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Dienstag, 9. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240614 ~

240615 §

Samstag, 15.Juni 2024

Amphibienkinder
im Sommer

Samstag, 15.Juni 2024

Im Okogarten: Natur mit
den Sinnen erleben

NABU Heidelberg

In Kooperation des NABU-Arbeitskreises
,Amphibien” mit dem Arbeitskreis Um-
weltbildung Kind & Jugend erhalten Fa-
milien mit Kindern Einblicke in die Arbeit
der ehrenamtlich tatigen Amphibienhel-
fer. Im Fridhsommer kénnen Familien,
Kinder und Erwachsene hautnah erleben,
wie sich der Amphibiennachwuchs von
kiementragenden Kaulquappen und
Larven im Wasser zu fertigen kleinen
Kroten, Froschen, Molchen und Salaman-
dern entwickelt (Metamorphose). Im
Rahmen dieser Exkursion erfahren Teil-
nehmende viel Gber die Entwicklung und
die Lebenswege unserer heimischen
Amphibien und kénnen ggf. gleich an
Ort und Stelle selbst aktiv werden und
die kleinen Hupferlinge in ihren Landle-
bensraum geleiten.

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 3 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 11.30 Uhr

Kosten 5 Euro flr Erwachsene,
kostenlos fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Team Okogarten,
Padagogische Hochschule Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 20. April 2024

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240616X
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240617X

Samstag, 15.Juni 2024

Orientierungskurs
im Heidelberger Wald

Jorg Loffler, Verkaufsassistent Bergsport,
DAV-Wanderleiter

Wir ziehen mit GPS-Gerdt, Karte und Kom-
pass durch den Wald, meistens auf Wegen,
aber auch auf zwei kurzen Teilstrecken
quer durch das Gelande. Dabei geht es
nicht um die Bewadltigung einer maglichst
langen Wanderung, sondern um das Ken-
nenlernen und Uben mit den Geraten bei
Positionsbestimmung und Kursverfol-
gung. Die zurlckzulegende Strecke be-
tragt ca. acht Kilometer und stellt keine
besondere Anforderung an die Kondition.
Da wir bei jedem Wetter unterwegs sein
werden, empfehlen wir entsprechende
Bekleidung und Schuhwerk. Das Kursma-
terial (Karte, Kompass, GPS) wird fur die
Dauer des Kurses kostenlos durch engel-
horn sports zur Verflgung gestellt.

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit
engelhorn sports angeboten.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.00 bis 17.30 Uhr

Kosten 70 Euro flr Erwachsene
(inklusive Mittagessen)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Samstag, 15.Juni 2024

Ameisen - klein und oho!

Volkshochschule Heidelberg e. V.

Ameisen sind faszinierende Insekten.
Wusstest du, dass alle Ameisen der Erde
zusammen etwa so viel wiegen wie alle
Menschen? Ameisen gehdren zu den
weitest verbreiteten Tieren der Erde. Sie
leben fast Uberall, sogar in der Wiste
und am Polarkreis. Alle Ameisenarten
leben in groRBen Gemeinschaften. Ein
Ameisenstaat umfasst Hunderte bis
mehrere Millionen Tiere. Ameisen sind
tolle Baumeister. Hast du im Wald schon
einmal einen Ameisenhugel gesehen?
Waldameisen graben ihr Nest tief in den
Boden. Die Erde, die sie ausschaufeln,
beférdern sie an die Oberfladche. So ent-
stehen Ameisenhigel. Manche sind tber
einen Meter hoch. Ameisen sind sehr
klein und leicht. Trotzdem zahlen sie zu
den starksten Lebewesen Uberhaupt!

Hast du Lust, mehr Uber Ameisen zu
erfahren? Dann komm mit! Auf unserer
spannenden Entdeckungstour besuchen
wir einen Ameisenhugel, experimentie-
ren mit Ameisensaure und finden heraus,
warum Ameisen als ,Gesundheitspolizei
bezeichnet werden.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 14.30 bis 16.00 Uhr

Kosten 9 Euro flr Erwachsene, 6 Euro
fur Ermaligungsberechtigte und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
vhs-Kursnummer 1817k

£
£
I
S
=
o
S
a
w
o
S
<
©
=
wn
I
(=]




62 | Das Jahresprogramm

240618X

Sonntag, 16. Juni 2024

Gartenwerkstatt

NABU Heidelberg

Gesamtinformation siche Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr

Kosten 20 Euro pro Kind
(16 Euro fur NABU-Mitglieder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240620 §

Mittwoch, 19. Juni 2024

Was bliht und grint denn da
im Wald?

Dr. Jakob von Au, Gymnasiallehrer,
Geopark-vor-Ort-Begleiter, Outdoor-Pddagoge

Im Frdhsommer grunt und bltht es Uber-
allim Wald. Besonders groR ist die Freu-
de Uber dieses Feuerwerk der Natur,
wenn man das ein oder andere Gewachs
richtig ansprechen kann und vielleicht
auch die ein oder andere spannende
Geschichte darUber kennt. Mit welchen
heimischen Pflanzen wurden schon To-
desurteile vollstreckt? Welche Baume
wurden von den Germanen verehrt? Wo
finden sich besonders wertvolle Lebens-
raume? Welche schmackhaften Pflanzen
wachsen bei uns? Was hat es mit Akazi-
en- und Tannenhonig auf sich? Wie wird
sich unser Wald durch die Klimakrise
verandern? Welche einzigartigen Rari-
taten gibt es im Heidelberger Stadtwald?
Diesen und weiteren Fragen werden wir
auf einem gemutlichen Spaziergang im
Wald Gber den Dachern Rohrbachs nach-
gehen.

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Kinder ab 10 Jahren

Uhrzeit 19.00 bis 20.30 Uhr

Kosten 8 Euro fur Erwachsene, 5 Euro
fur ErmaRigungsberechtigte und
Kinder, 15 Euro flr Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240621
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240623

Samstag, 22. Juni 2024

Krauterfreunde

Waldtreff Handschuhsheim

Im Krautergarten gibt es viel zu sehen,
zu riechen und zu schmecken. Leckere
Kuchenkrauter und Tees kdnnen wir dort
ebenso wie Medizinpflanzen entdecken.
Wir freunden uns mit ein paar ausge-
wahlten Krdutern an, indem wir sie ge-
nauer kennenlernen. Jetzt ist die ideale
Erntezeit. Wir probieren ein Krauterre-
zept aus. Zum Ausklang héren wir ein
Marchen Uber heilkraftige Pflanzen.
Dieses Angebot ist zu Gast in der Ge-
meinschaftsgartnerei Wildwuchs im
Handschuhsheimer Feld.

Zielgruppe Kinder ab 6 Jahren
Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240622X

Sonntag, 23. Juni 2024

Wild- & Heilkrauter im
Sommer

Grune Schule des Botanischen Gartens,
Universitat Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 14. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.00 bis 13.00 Uhr
Kosten 8 Euro fur Erwachsene,

7 Euro fur ErmaRBigungsberechtigte
und Kinder ab 6 Jahren,

20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Sonntag, 23. Juni 2024

Sommerfestival - 125-jahriges
Jubilaum des NABU

NABU Heidelberg

Sie haben sich schon immer gefragt, was
der NABU in Heidelberg alles macht und
wer dort aktiv ist? Sie wollen sich selbst
engagieren und wissen nicht, welche
Maoglichkeiten es gibt? Sie interessieren
sich fur ein bestimmtes Naturthema und
suchen eine Ansprechpartnerin oder ei-
nen Ansprechpartner? Auf dem NABU-
Sommerfestival haben Sie die Gelegen-
heit, sich Uber die Arbeit des NABU zu
informieren und Kontakte zu knupfen,
wenn Sie selbst aktiv werden wollen. An
diesem Tag erwartet Sie ein vielfaltiges
Programm, wie z. B. ein Vogelstimmen-
quiz, Gewinnspiele, interessante Vortrage,
spannende Entdeckertouren, Markt der
Maoglichkeiten, Musik, Schminken und
Parcours fur Kinder und vieles mehr. Fur
das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt.

Informationen zum Programm gibt es im
Voraus auf der Website des NABU unter
www.nabu-heidelberg.de.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.00 bis 21.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240624

240625 §

Sonntag, 23. Juni 2024

Auf den Spuren alter Kiichen-
und Heilkrauter

Sonntag, 23. Juni 2024

Vorratskammer - Lebensmit-
tel selbst konservieren

Annette Woithon, Dipl.-Geografin,
ehrenamtliche Naturfihrerin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024 (bei dieser
Veranstaltung ist die Anfahrt mit der Bus-
linie 38 vom Hans-Thoma-Platz méglich)

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 13.40 bis 16.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene, 6 Euro
fur Ermafigungsberechtigte und Kinder,
20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Susanne Zimmer, Dipl.-Geografin, Bio-Gartnerin

Wie kdnnen wir uns einen Teil der saiso-
nalen Ernte langerfristig erhalten? Welche
Veredelungsmethoden sind am leckers-
ten? Auch wer keinen eigenen Garten hat,
kann hier sein Know-how erweitern und
damit Fertigprodukte ersetzen. Wir ler-
nen gangige Methoden der Verarbeitung
mit Anschauungsbeispielen kennen: vom
Dérren Uber das Einlegen in Essig oder
Ol, dem Fermentieren mit Milchsaure-
garung bis zum klassischen Einkochen
oder Sterilisieren. Nach ca. 60 Minuten
Theorie (gangige Einmachmethoden im
Uberblick, was gilt es jeweils zu beachten)
werden wir ca. 3 Stunden Hand anlegen
und diesmal schwerpunktmaRig Krauter
verarbeiten, die jetzt um die Sommer-
sonnenwende herum am wirkstoffreichs-
ten sind.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
mit Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 14.00 bis 18.00 Uhr

Kosten 25 Euro pro Person,
15 Euro fur Geringverdiener
(jeweils zzgl. 10 Euro Material)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240626
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240702

Samstag, 29. Juni 2024

Tag der offenen Gartentiir im
~Garten fur alle”

Obst- und Gartenbauverein
Heidelberg-Kirchheim e. V.

An diesem Nachmittag ist der im Aufbau
befindliche Lehr- und Schaugarten fur
alle interessierten Mitbdrgerinnen und
Mitblrger gedffnet. Der OGV Kirchheim
informiert Uber vergangene und zukunf-
tige Projekte und steht fur Fragen rund
um den Obst- und Gartenbau zur Ver-
fugung.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 15.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240627

Sonntag, 30. Juni 2024

Krauterwanderung

Susanne Karim Abadi, Dipl.-Ing. Agrar.,
Krauterpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 28. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 10 Euro fur Erwachsene,
8 Euro fur Ermaiigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Samstag, 6. Juli 2024

Natirlich fit ins Wochenende

Waltraud Al-Karghuli, zertifizierte Wanderfuhrerin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 6. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240703

Sonntag, 7. Juli 2024

Vitale-Wilde-Krauter-
Smoothies

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 13. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 10.15 bis 11.45 Uhr

Kosten 6 Euro flr Erwachsene,
zzgl. 5 Euro Material

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240704

240706

Sonntag, 7. Juli 2024

Yoga im Wald

Regine Kalkoffen, Yogalehrerin, Naturpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 13. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien,
Jugendliche ab 16 Jahren

Uhrzeit 11.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene, 6 Euro
fur Ermaligungsberechtigte und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240705

Samstag, 13. Juli 2024

Pirsch im Wald:
Den Wildtieren auf der Spur

Heidelberger Jagervereinigung e. V.

Gesamtinformation siche Veranstal-
tung am Samstag, 20. April 2024

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240707

Dienstag, 9. Juli 2024

Spaziergang uber
den Bergfriedhof

Samstag, 13.]Juli 2024

Aus dem Garten ins Glas -
Feinschmeckergurken

Landschafts- und Forstamt, Regiebetrieb Fried-
hofe

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Dienstag, 9. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Gemeinschaftsgartnerei Wildwuchs

Gurken im Glas mal anders? Auch Salat-
gurken kénnen bis in den Winter haltbar
gemacht werden. Dazu mochten wir euch
eine traditionelle japanische Methode
vorstellen. Mit frisch geernteten Gurken
geht es in der Einmachktche an die Ar-
beit. Dabei teilen wir mit euch unser
Hintergrundwissen zu saisonalem Ge-
muse. Am Ende nimmt jede und jeder
ein Glas voll aromatischer Gurken mit
nach Hause, das auch noch spater im
Jahr sommerliche Frische auf den Teller
bringt.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 15.00 bis 17.00 Uhr

Kosten 20 Euro flr Erwachsene,
5 Euro fur ErmaBigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240708
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240710

Sonntag, 14. Juli 2024

Der Mausbachstollen &
die Mausbachwiese

Geo-Naturpark Bergstra3e-Odenwald

Schon seit 1936 steht die Mausbachwie-
seim Ziegelhduser Wald unter Denkmal-
schutz. Ob dort besonders viele Mause
vorkommen oder der dort vorkommen-
de, geschutzte Straulienfarn mit Afrika
zu tun hat, klaren wir auf einer Wande-
rung durch das Mausbachtal. Das Mund-
loch des stillgelegten Stollens liegt sehr
versteckt und Sie erfahren mehr Gber
die Geschichte dieses Bergwerks. Das
Mausbachtal wird abgegrenzt durch
historisch wertvolle Grenzsteine, in die
verschiedene Symbole und Zeichen ein-
gemeilBelt sind. Diese interessanten
Kleindenkmaler stellen frihere Herr-
schaftsgrenzen und auch heutige Grenz-
verldaufe dar. Zum Abschluss konnen Sie
in der Gaststatte zum Klostergarten
einkehren.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 13.00 Uhr
Kosten 5 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240709X

Sonntag, 14. Juli 2024

Gartenwerkstatt

NABU Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr

Kosten 20 Euro pro Kind
(16 Euro fur NABU-Mitglieder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Freitag, 19. Juli 2024

Hundespaziergang

Ute Buhner, Hundeverhaltenstherapeutin,
Waldpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Freitag, 12. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 17.00 Uhr
Kosten 4 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

I"‘
\g
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240711 -

Freitag, 19. Juli 2024

Fledermaus-Entdeckungsreise

BUND Heidelberg

Fledermause sind faszinierende Sauge-
tiere, aber nur selten bekommt man sie
zu Gesicht. In dieser Fledermausnacht
werden wir tolle Geschichten Uber diese
nutzlichen Insektenjager horen und viel
Spannendes Uber ihr Leben erfahren.
Wo leben Fledermaduse eigentlich? Wie
verbringen sie das Jahr? Im Schlossgar-
ten werden wir die Fledermause bei der
Insektenjagd beobachten. Wir benutzen
dabei Gerate, die die Ultraschall-Rufe
der Fledermduse auch flir Menschen
horbar machen.

Hinweis: Bitte keine raschelnde Kleidung
anziehen! Bei Regen entfallt die Nachtex-
kursion.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 20.45 bis 22.30 Uhr

Kosten 6 Euro flr Erwachsene, 4 Euro
fur Ermaligungsberechtigte und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240712

240713X §

Samstag, 20. Juli 2024

Die Insel im Wald

Samstag, 20. Juli 2024

Fledermaus-Entdeckungsreise

Georg Stein, Verleger Palmyra Verlag

Okostadt Rhein-Neckar e. V.

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 25. Mai 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 10 Jahren

Uhrzeit 15.00 bis 17.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene, 6 Euro
fur Ermafigungsberechtigte und Kinder,
20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Fledermause sind faszinierende Sauge-
tiere, aber nur selten bekommt man sie
zu Gesicht. In dieser Fledermausnacht
werden wir tolle Geschichten Uber diese
nutzlichen Insektenjager horen und viel
Spannendes Uber ihr Leben erfahren.
Wo leben Fledermause eigentlich? Wie
verbringen sie das Jahr? Im Schlossgar-
ten werden wir die Fledermause bei der
Insektenjagd beobachten. Wir benutzen
dabei Gerate, die die Ultraschall-Rufe
der Fledermause auch fur Menschen
horbar machen.

Hinweis: Bitte keine raschelnde Kleidung
anziehen! Bei Regen entféllt die Nachtex-
kursion.

Zielgruppe Mitglieder der Okostadt
Rhein-Neckar e. V. und deren Familien

Uhrzeit 20.45 bis 22.30 Uhr

Kosten Teilnahme ist kostenlos fur
Mitglieder der Okostadt Rhein-Neckar
e.V.und ihre Kinder, 8 Euro fur externe
Erwachsene, 6 Euro fur Ermafiigungs-
berechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240714

Sonntag, 21. Juli 2024

Krauterwanderung

Susanne Karim Abadi, Dipl.-Ing. Agrar.,
Krauterpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 28. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 10 Euro fur Erwachsene, 8
Euro fur ErmdBigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240715

Sonntag, 21. Juli 2024

Ur- und frihgeschichtliche
Fundorte

Birgitt Hettich-Kraemer, M. A. Geografin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Am Ful3e des Odenwalds haben bereits
zur Rémerzeit und auch schon lange vor-
her Menschen gelebt. In dieser Fihrung
im Handschuhsheimer Feld erfahren
Kinder und ihre Eltern, wo Spuren von
ihnen gefunden wurden und wer diese
Menschen waren. Die Rémerstralie nach
Ladenburg fuhrte durch das Handschuhs-
heimer Feld, dessen fruchtbare Ebene
von grof3er Bedeutung fur die Ernahrung
der romischen Soldaten war.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 15.00 bis 16.30 Uhr

Kosten 6 Euro flr Erwachsene, 2 Euro
fur ErmaRigungsberechtigte und Kin-
der, 10 Euro flr Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Das Jahresprogramm | 69

240716

Samstag, 27. Juli 2024

Naturkosmetik mit Zutaten
aus Wald und Wiese

Ute BUhner, Hundeverhaltenstherapeutin,
Waldpadagogin

Pflegende Naturkosmetik kdnnen wir
aus wenigen Zutaten selbst herstellen.
Wir sammeln gemeinsam Krauter und
kreieren uns ein duftendes Basis-Ol aus
Zutaten von Wald und Wiese. Aus diesem
Basis-Ol kénnen wir z. B. Lippenbalm,
Haut- und Heilsalben herstellen. Unter
Zusatz von Meersalz zu den selbst ge-
sammelten Krautern kdnnen wir z. B. ein
Peeling, Badezusatz oder eine wohltu-
ende Kopfsauna herstellen. Wir lernen
einige Pflanzen und deren Wirkung ken-
nen. Alles nach dem Motto: der Wald
macht schén und kann heilen helfen.

Zielgruppe Erwachsene, Jugendliche
ab 14 Jahren

Uhrzeit 15.00 bis 18.00 Uhr

Kosten 8 Euro pro Person
(zzgl. 6 Euro Material)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240803

Dienstag, 6. August 2024

Spaziergang uber
den Bergfriedhof

Landschafts- und Forstamt,
Regiebetrieb Friedhdofe

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Dienstag, 9. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240804X

Mittwoch, 7. August 2024

Sommerschnittkurs

Obst- und Gartenbauverein
Heidelberg-Kirchheim e. V.

... Obstgeholze- und Beerenobstschnitt

In diesem praktischen Schnittkurs er-
fahren Sie, worauf es beim Obstgeholz-
schnitt ankommt. Obstgeholze kénnen
im Sommer und im Winter geschnitten
werden. Flr viele Obstarten ist der Som-
merschnitt eine wichtige Pflegemalinah-
me und bietet den Vorteil der besseren
Wundheilung gegenuber dem Winter-
schnitt.

SommerschnittmalRnahmen reduzieren
die Assimilationsflache der Obstbaume,
was bei starkwachsenden Obstgehdlzen
zu einem vorteilhaften schwachen Frih-
jahrsaustrieb fuhrt. Dies ,beruhigt” Obst-
geholze, die dazu neigen, in einem Jahr
viel und im ndchsten wenig zu tragen
(alternieren). Somit unterstitzt der Som-
merschnitt die heranreifende Frucht und
die Erhaltung der Fruchtbildung fur das
kommende Jahr. Im Sommer kdnnen bei
Bedarf auch gréRere Aste entfernt wer-
den. Besonders SuRkirschen sollte man
nichtim Winter schneiden. Sie vertragen
einen Schnitt in der kalten Jahreszeit
schlechter als andere Arten, da im Win-
ter bei der StRkirsche keine Wundhei-
lung einsetzt, Schaderreger eindringen
konnen oder ,Gummifluss”, eine physio-
logische Stérung, die zur Schwachung
des Baumes fuhrt, entsteht.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 18.00 bis 20.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240805

Samstag, 10. August 2024

Aus dem Garten ins Glas -
Obstfeuerzauber

Gemeinschaftsgartnerei Wildwuchs

Ein duftender Kochtopf Uber knistern-
dem Feuer. Lasst uns gemeinsam ein-
kochen, was uns an kalten Winteraben-
den den Spatsommer wieder auf den
Teller holt. Vom Obstschnippeln Ubers
Feuermachen, raffiniertem Wirzen und
in Glaser abfullen habt ihr die Moglichkeit
zu erleben, wie die Sommerernte haltbar
gemacht werden kann. Dazu verwenden
wir saisonale Fruchte aus unserem Gar-
ten. AnschlieRend laden wir ein zum ge-
meinschaftlichen Abendessen am Feuer
- mit Stockbrot und frischem Gartengrdin.
Ob Klein oder Grof3, im Kreis ums Feuer
konnen Lieder gesungen und Geschich-
ten erzahlt werden.

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 6 Jahren

Uhrzeit 17.00 bis 21.00 Uhr

Kosten 20 Euro flr Erwachsene, 5 Euro
fur Ermaligungsberechtigte und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240806
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240901

Samstag, 17. August 2024

Natirlich fit ins Wochenende

Sonntag, 1. September 2024

Krauterwanderung

Waltraud Al-Karghuli, zertifizierte Wanderfuhrerin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 6. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Susanne Karim Abadi, Dipl.-Ing. Agrar.,
Krauterpadagogin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 28. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 10 Euro fur Erwachsene, 8
Euro fur ErmaBigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240903

240904

Freitag, 6. September 2024

Das Verschwinden der Nacht

Sonntag, 8. September 2024
Der Historische Pfad

Amelie Blomberg, Umwelt- und Naturpadagogin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Lichtverschmutzung ist ein zunehmendes
globales Umweltproblem. Die Aufhellung
des Nachthimmels durch kunstliche Licht-
quellen hat negative Auswirkungen auf
Mensch, Tier und Natur. Die nachtliche
Lichterflut bedroht viele nachtaktive In-
sektenarten, stellt eine todliche Gefahr
fUr Vogel dar, beeinflusst die menschliche
Chronobiologie und lasst den Sternen-
himmel Gber uns verblassen.

Am Aktionstag ,Earth Night” besteigen
wir zur Abendddmmerung den Teltschi-
kturm. Von der in 36 Metern Hohe be-
findlichen Aussichtsplattform genief3en
wir ein 360°-Panorama in alle Himmels-
richtungen. Mit zunehmender Dunkelheit
tauchen wir ein in das kunstliche Lich-
termeer der Rheinebene und verglei-
chen verschiedene Lichtverschmut-
zungsgrade. Wir setzen uns mit dem
Thema Energieeffizienz und -verbrauch
auseinander, sprechen tUber nachhalti-
ge Beleuchtungsoptionen und suchen
gemeinsam nach Wegen, den Lebens-
raum Nacht zu schutzen.

Schwindelfreiheit und Trittsicherheit fur
die Teltschickturmbesteigung erforderlich

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 10 Jahren

Uhrzeit 20.00 bis 21.30 Uhr

Kosten 5 Euro flr Erwachsene, 3 Euro
fur ErmaRigungsberechtigte und
Kinder, 10 Euro flr Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

1622 wurde Heidelberg durch die Bela-
gerung Tillys ein Schauplatz des Drei-
Rigjahrigen Krieges. Der Historische Pfad
fuhrt entlang archdologischer Gelande-
denkmaler durch den Heidelberger
Stadtwald, an zehn Stationen werden
die historischen Ereignisse erkldrt.

Veranstaltung zum ,Tag des offenen
Denkmals”

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 12 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 13.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240906

Dienstag, 10. September 2024

Spaziergang uber den Berg-
friedhof

Landschafts- und Forstamt,
Regiebetrieb Friedhdfe

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Dienstag, 9. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240907
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240909

Samstag, 14. September 2024

Natirlich fit ins Wochenende

Samstag, 14. September 2024

Im Himmel

Waltraud Al-Karghuli, zertifizierte Wanderfuhre-
rin

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 6. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 9.30 bis 11.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240908

Samstag, 14. September 2024

Pirsch im Wald: Den Wild-
tieren auf der Spur

Heidelberger Jagervereinigung e. V.

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 20. April 2024

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 5 Jahren

Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Kurpfalzer Gleitschirmflieger e. V.

Ein Tag mit den Gleitschirmfliegern

Natur erfahren - besonders intensiv ist
dieses Erlebnis beim Gleitschirmfliegen,
das dem Vogelflug am nachsten kommt.
Die Kraft der Luft, die uns tragt, des Win-
des und der Sonne als Motor der Thermik
erleben und aus luftiger Hohe die Umge-
bung von oben betrachten. Aber nicht nur
das Schweben hoch Gber dem Kénigstuhl
oder dem Neckartal erzeugt ein Glucks-
gefuhl, sondern auch der Augenblick,
wenn die Ful3e nach der Landung wieder
den Boden berthren. Man fuhlt sich dann
mit der Landschaft um einen herum be-
sonders verbunden. Auch deshalb setzen
sich die Heidelberger Gleitschirmflieger
fur die Natur- und Landschaftspflege ein.
Sie mochten dadurch auch eine verbes-
serte Akzeptanz fur Sport in der Natur
Uberhaupt erreichen. Mehr dartber kdn-
nen Sie bei einem Tag bei den Gleitschirm-
fliegern erfahren und dabeiim Doppelsit-
zer mitfliegen. Da ein Start am Konigstuhl
zu wetterabhangig ist, werden wir Sie mit
unserer Winde in der Nahe von Schon-
brunnin die Luft bringen. Sollte das Wet-
ter am angegebenen Termin auch dazu
ungunstig sein, verschieben wir die Ver-
anstaltung auf eines der folgenden Wo-
chenenden. Sie werden auf jeden Fall
personlich benachrichtigt.

Da bei diesem Angebot die Teilnehmerzahl
sehr begrenztist, bitten wir Sie, sich nicht
mehrere Jahre hintereinander anzumel-
den, so dass andere interessierte Perso-
nen ebenfalls die Moglichkeit der Teilnah-
me erhalten.

Zielgruppe Erwachsene, Kinder ab
8 Jahren in Begleitung Erwachsener

Uhrzeit 12.00 bis 18.00 Uhr
Kosten 30 Euro pro Person

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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Sonntag, 15. September 2024

Spannende Erdgeschichte
rund um das Mausbachtal

Tobias Stadtler, M. A. Archdologe,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Die Tour fuhrt zu Zeugnissen der geolo-
gischen Vergangenheit des Mausbach-
tals in Ziegelhausen. Am Anfang genie-
Ben wir weite Ausblicke rundum in die
Landschaft, die uns gleichzeitig Auf-
schluss Uber ihre Entstehung geben.
Danach streifen wir durch Meer und
Sandwuste und nehmen Einblick in die
Tiefe der Erdkruste unter einem Hoch-
gebirge. Jeweils lernen wir die Gesteine
kennen, die dort entstanden sind. Die
Bodenstele (Geopunkt) auf dem Biich-
senacker bietet die seltene Gelegenheit,
in den Boden unter unseren Fuf3en hin-
einzuschauen und zu sehen, was sich
zwischen dem Gesteinsuntergrund und
der bewachsenen Oberflache abspielt.
Der Weg fihrt uns an einem aufgelas-
senen Bergwerkstollen vorbei. Wie alt
ist er, was wurde hier abgebaut und wie
ist er entstanden? Bei der alten Brun-
nenstube des Klosters Stift Neuburg
stellt sich uns die Frage, was das Beson-
dere am Wasser aus dem Buntsandstein
ist und fur welche Zwecke es in Ziegel-
hausen genutzt wurde.

Diese Veranstaltung wird in Kooperation
mit dem Heidelberger Geschichtsverein
e. V. angeboten.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 14.30 bis 17.15 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene,
5 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Sonntag, 15. September 2024

Die wunderbare Welt der Pilze

Thomas M. Rave, Pilzsachverstandiger der
Deutschen Gesellschaft fir Mykologie e. V.,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 8. Juni 2024

Zielgruppe Erwachsene und
Jugendliche

Uhrzeit 14.30 bis 17.30 Uhr

Kosten 12 Euro fur Erwachsene,
9 Euro fur Ermaligungsberechtigte
und Kinder, Familien ermaRigt

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240912X

Mittwoch, 18. September 2024

Mit dem Kajak in Heidelberg
unterwegs

Ludger Benighaus, Diplom-Geograf, Tour-Guide
Kajak

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Mittwoch, 15. Mai 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 5 Jahren

Uhrzeit 18.00 bis 20.00 Uhr

Kosten 20 Euro flr Erwachsene, 15 Euro
fur ErmaRigungsberechtigte und Kinder,
50 Euro fur Familien

(2 Erwachsene und 1 bis 2 Kinder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240913X
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240914

Sonntag, 22. September 2024

Vom heiRen Vulkan
ins warme Meer

Samstag, 28. September 2024

Hohlweg, Pinge, Weinterrasse
- Spuren im Gelande

Volkshochschule Heidelberg e. V.

Vor rund 290 Millionen Jahren haben
Vulkanausbriiche im Odenwald machti-
ge Gesteinsdecken hinterlassen. Auch
in Ziegelhausen, an der Peterstaler Stra-
Be und im Kreuzgrund, zeugen die Por-
phyrfelsen von vulkanischer Aktivitat.
Wir wandern durch den Ziegelhauser
Wald Uber den Kopfel in das Mausbach-
tal. Geologisch gesehen durchlaufen wir,
ausgehend vom vulkanischen Gestein,
eine grofse Wuste, dann das Innere eines
Hochgebirges und schliel3lich ein war-
mes, flaches Meer. Dort befindet sich
der Eingang eines Manganerzbergwerks
aus dem 19. Jahrhundert. Hier wurde
abbauwUrdiges Manganerz gefunden,
dasim 19. Jahrhundert schwer zu beschaf-
fen war und in der Zeit der Industrialisie-
rung als wichtiger Rohstoff diente.

Diese geologisch sehr interessante Wan-
derung kann mit einer Einkehr in die
Gaststatte am Klosterhof beendet werden.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
mit Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 10.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 15 Euro fur Erwachsene,
10 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
vhs-Kursnummer 1818k

Tobias Stadtler, M. A. Archdologe,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

In einer Landschaft, die viele aus Heidel-
berg und Umgebung von Spaziergangen
und als Erholungsgebiet kennen, im Wald
unmittelbar hinter dem Stift Neuburg,
hat der Mensch im Lauf der Jahrhunder-
te zahlreiche und vielfaltige Spuren im
Geldnde hinterlassen. Sie begleiten einen
an vielen Stellen, man muss sie nur er-
kennen. Wir werden diese Spuren auf
verschlungenen Pfaden erkunden und
lesen lernen. Sie werden uns dann tber
Systeme von Hohl-, Fahr- und Fullwegen
Aufschluss geben, die zu verschiedenen
Zwecken angelegt wurden. Der Bergbau
auf Manganerz und die Nutzung der
Gesteine Buntsandstein und Granit ha-
ben zum Teil massive und aufschlussrei-
che Erdbewegungen hinterlassen. Wo
wurde frdher in Ziegelhausen Wein an-
gebaut? Wir werden es sehen. Die Land-
schaft wird zu einem lebendigen und
anschaulichen Geschichtsbuch.

Fur das Begehen von unwegsamem Ge-
lande sind festes Schuhwerk und Tritt-
sicherheit erforderlich.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
mit Kindern ab 12 Jahren

Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten 8 Euro flr Erwachsene,

5 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240915

240916X

Samstag, 28. September 2024

Aus dem Garten ins Glas -
Kohlwerkstatt

Gemeinschaftsgartnerei Wildwuchs

Was war ein Klassiker in Omas Vorrats-
schrank? Was hat schon die Seefahrer
auf den Weltmeeren begleitet und ge-
sund gehalten? Wir gehen den Geheim-
nissen, Hintergrinden und Techniken
der Fermentation auf den Grund. Vom
Kohlkopf bis zum Sauerkraut nehmen
wir euch mit auf eine Entdeckungsreise
in unserer Einmachkdche. Uns begeis-
tern die gesundheitsforderlichen Eigen-
schaften und vielen Geschmacksvaria-
tionen, die sich dabei auftun. Unser
Hintergrundwissen méchten wir an euch
weitergeben. Am Ende nimmt jede und
jeder ein Glas mit nach Hause und kann
die eigene Kreation schon nach wenigen
Wochen probieren.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 15.00 bis 17.00 Uhr

Kosten 20 Euro fur Erwachsene,
5 Euro fur ErmaRigungsberechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Sonntag, 29. September 2024

Gartenwerkstatt

NABU Heidelberg

Gesamtinformation sieche Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr

Kosten 20 Euro pro Kind
(16 Euro fur NABU-Mitglieder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240917

Sonntag, 29. September 2024

Naturpfade der Entspannung

Kristin VoB, Dipl.-Geografin, Naturpadagogin

Auf einer kleinen, ruhigen Wanderung
von ca. 7,5 Kilometern Lange lernen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer vier
Methoden kennen, wie man im und mit
dem Wald Stress abbauen und entspan-
nen kann. Wir praktizieren und erlernen
eine Atem-Ubung, erfahren, warum Bar-
fullaufen gesund und kraftigend ist, und
lernen auBBerdem Meditations- und Acht-
samkeitsmoglichkeiten im Wald kennen.
Die Teilnehmenden kénnen so wertvol-
le Sinneserfahrung durch das direkte
Erleben in der Natur sammeln und den
Wald als Wohlftihlort wahrnehmen. Da-
bei kann jede und jeder selbst entschei-
den, welche Ubungen sie bzw. er mitma-
chen mdchte. Mittags wird es ein kleines,
gemeinsames Picknick geben.

Bei Gewitter und Starkregen muss die
Veranstaltung leider verschoben werden.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.00 bis 16.30 Uhr
Kosten 18 Euro flr Erwachsene

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

241001 C
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241002

Samstag, 5. Oktober 2024

Amphibien im Herbst

NABU Heidelberg

Die Tage werden kurzer und feuchter,
die Blatter farben sich bunt: der Herbst
halt Einzug! FUr einige im Schlossgarten
Heidelberg lebende Amphibien startet
nun die Zeit der grofsten Aktivitat im
Jahreszyklus.

Wahrend dieser ca. 1,5-stindigen Ex-
kursion durch den Garten lernen inter-
essierte Teilnehmende die sonst zurick-
gezogen lebenden Amphibien besser
kennen und erfahren viel Uber ihre je-
weiligen Merkmale und Eigenschaften.

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 19.30 bis 21.00 Uhr

Kosten 5 Euro flr Erwachsene, fur
ErmalBigungsberechtigte und Kinder
kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Sonntag, 6. Oktober 2024

Apfelfest im und ums Kirch-
heimer Heimatmuseum

Obst- und Gartenbauverein
Heidelberg-Kirchheim e. V.

Auch wenn heute Kiwis und Mangos in
den Supermarktregalen angeboten wer-
den, ist der Apfel immer noch die be-
kannteste Frucht. Er ist Sinnbild fir Re-
gionalitat, Gesundheit und Frische und
fur die Tradition des lokalen Obst- und
Gartenbaus. Lernen Sie den Apfel in
seiner ganzen Vielfalt und seinen Ver-
wendungsmaoglichkeiten kennen und
probieren Sie die unterschiedlichsten
Sorten mit ihren geschmacklichen Nu-
ancen.

Und das erwartet Sie:

- grol3e Apfelsortenschau
mit Verkostung

- Apfelsaftpressen

- Apfelquiz

- Leckereien rund um den Apfel

- Kinderprogramm

- Fachinformationen rund um
Obst und Garten

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.30 bis 16.00 Uhr

Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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241003

241005

Sonntag, 6. Oktober 2024

Die Kelten auf
dem Heiligenberg

Dienstag, 8. Oktober 2024

Spaziergang uber
den Bergfriedhof

Tobias Stadtler, M. A. Archdologe,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Landschafts- und Forstamt,
Regiebetrieb Friedhofe

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 12. Mai 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien
mit Kindern ab 10 Jahren

Uhrzeit 13.40 bis 16.10 Uhr
Kosten 8 Euro flr Erwachsene, 5 Euro

fur ErmaRigungsberechtigte und Kinder,
18 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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241004 -

Sonntag, 6. Oktober 2024
Amphibien im Herbst

NABU Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 5. Oktober 2024

Zielgruppe Familien mit Kindern
ab 3 Jahren

Uhrzeit 18.00 bis 19.30 Uhr

Kosten 5 Euro fur Erwachsene, fur
Ermalligungsberechtigte und Kinder
kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Dienstag, 9. April 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

241006X

Samstag, 12. Oktober 2024

Orientierungskurs
im Heidelberger Wald

Jorg Loffler, Verkaufsassistent Bergsport,
DAV-Wanderleiter

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 15. Juni 2024

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 10.00 bis 17.30 Uhr

Kosten 70 Euro flr Erwachsene
(inklusive Mittagessen)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

241007

Samstag, 12. Oktober 2024
Die Villa Schmeil

Marion Huthmann, Dipl.-Biologin, Geopark-vor-
Ort-Begleiterin

... und ihre Nachbarschaft am Schloss-
Wolfsbrunnenweg

Kennen Sie Herrn Schmeil oder wissen
Sie, wo das Hotel Bellevue am Schloss-
Wolfsbrunnenweg stand? Auf einer Wan-
derung vom Schmeilweg oberhalb des
Schlosses zur Wolfsbrunnenanlage in
Schlierbach werden wir einige der schons-
ten und bekanntesten Villen entdecken
und Geschichten aus der Zeit ihrer Ent-
stehung erfahren. Einige Garten beein-
drucken mit einer Vielzahl an blihenden
Pflanzen, deren Herkunft erstaunt. Von
einer schonen Stelle aus betrachten wir
die geologischen Begebenheiten der
Landschaft und ihre Entstehung. Am Ziel
angekommen, besteht die Moglichkeit,
das Museumszimmer in der Gaststatte
Wolfsbrunnen zu besuchen und dort
einzukehren.

Zielgruppe Erwachsene
Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten 10 Euro fur Erwachsene

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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241008 S

Samstag, 12. Oktober 2024

Wir kochen ein!

Waldtreff Handschuhsheim

Willst du genauer wissen, was du isst?
Und etwas dartber lernen, wie man es
lecker verarbeiten und haltbar machen
kann? Im Gemeinschaftsgarten Wild-
wuchs konnen wir sehen, wie verschie-
dene Gemuse wachsen, vielleicht auch
noch selber etwas ernten. Dann kochen
wir es ein oder konservieren auf andere
Weise - jeder nimmt eine Kostprobe mit
nach Hause.

Zielgruppe Kinder ab 6 Jahren
Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Anmeldeschluss
Freitag, 4. Oktober 2024

241009X

Sonntag, 13. Oktober 2024

Wild- & Heilkrauter
im Herbst

Grune Schule des Botanischen Gartens, Universi-
tat Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 14. April 2024

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.00 bis 13.00 Uhr

Kosten 8 Euro flr Erwachsene, 7 Euro
fUr Ermaligungsberechtigte und Kinder
ab 6 Jahren, 20 Euro fur Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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241010

241011

Sonntag, 13. Oktober 2024
Naturparkmarkt

Naturpark Neckartal-Odenwald

Beim Naturparkmarkt stehen die vielfal-
tigen Produkte ,Made in Naturpark
Neckartal-Odenwald” im Mittelpunkt.
Das Angebot ist grof3: saisonales Obst
und Gemuse, Kase und Wurstwaren,
Marmeladen, Ole, Safte, Wein und vieles
mehr. Aus allen Teilen des Naturparks
kommen Direktvermarktende mit ihren
regional typischen Produkten, die in un-
serer Heimat wachsen und vor Ort ver-
edelt werden. Uberzeugen Sie sich selbst
von der Qualitat und Frische der regio-
nalen Produkte und kommen Sie dabei
mit den Erzeugenden ins Gesprach! Ne-
ben der Vielfalt an Lebensmitteln werden
auch handwerklich hergestellte Waren,
Kosmetika und Pflanzen angeboten. Zum
direkten GenieBen erwartet die Gaste
ebenfalls eine reichhaltige Auswahl an
regionalen Leckereien. Ein buntes Mit-
mach-Programm unterhalt Grof3 und
Klein. Schauen Sie vorbei und geniel3en
Sie den Naturparkmarkt beim Schauen,
Schlemmen, Verweilen und Erleben!

Zielgruppe Erwachsene, Familien
Uhrzeit 11.00 bis 18.00 Uhr

Anmeldung und Information
keine Anmeldung erforderlich

Sonntag, 13. Oktober 2024

Pflanzenkraft am
herbstlichen Feldrand

Annette Woithon,
Dipl.-Geografin, ehrenamtliche Naturfihrerin

An den Randern der Feldwege im Hand-
schuhsheimer Feld gibt es eine Vielzahl
von Wild- und Heilpflanzen. Zum Herbst-
beginn wollen wir unser Augenmerk auch
auf die wertvollen Pflanzenkrafte richten,
die in den wilden Frichten, Samen und
Wurzeln stecken. Die Pflanzenportrats und
Hinweise zu den Verwendungsmdglich-
keiten werden erganzt durch manche Sage
oder Geschichte. Vom Sportzentrum Nord
spazieren wir auf Feldwegen zu einer Wie-
sein der Nahe des Wasserwerks Entensee.
Wenn sich die Gelegenheiten bietet, wer-
den wir uns auch Zeit zum Sammeln von
Herbstschatzen nehmen.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 8 Jahren

Uhrzeit 14.00 bis 16.30 Uhr

Kosten 8 Euro fur Erwachsene,
6 Euro fur Ermaiigungsberechtigte
und Kinder, 20 Euro flr Familien

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

1\

241012
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241013X

Donnerstag, 17. Oktober 2024

Die Waldkinder 6ffnen
ihren Bauwagen!

Samstag, 19. Oktober 2024

Pflanzenkraft am
herbstlichen Feldrand

Waldkinder Heidelberg e. V.

Okostadt Rhein-Neckar e. V.

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Donnerstag, 2. Mai 2024

Zielgruppe Familien
Uhrzeit 15.00 bis 16.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

An den Randern der Feldwege im Hand-
schuhsheimer Feld gibt es eine Vielzahl
von Wild- und Heilpflanzen. Im Herbst
wollen wir unser Augenmerk auch auf
die wertvollen Pflanzenkrafte richten,
die in den wilden Frichten, Samen und
Wurzeln stecken. Die Pflanzenportrats
und Hinweise zu den Verwendungsmag-
lichkeiten werden erganzt durch manche
Sage oder Geschichte. Wenn sich die
Gelegenheit bietet, werden wir uns auch
Zeit zum Sammeln von Herbstschatzen
nehmen. Die Krauterwanderung ist eine
Rundtour und endet am Ausgangspunkt.

Zielgruppe Mitglieder der Okostadt
Rhein-Neckar e. V., deren Familien,
Freundinnen und Freunde sowie alle
die sich fur Pflanzen und Wildkrauter
interessieren

Uhrzeit 14.00 bis 16.30 Uhr

Kosten Teilnahme ist kostenlos fur
Mitglieder der Okostadt Rhein-Neckar
e. V.und ihre Kinder, 8 Euro fur externe
Erwachsene, 6 Euro fur Ermaligungs-
berechtigte

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Anmeldeschluss
Freitag, 4. Oktober 2024
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241018 §

241014

Samstag, 19. Oktober 2024

Die wunderbare Welt der Pilze

Thomas M. Rave, Pilzsachverstandiger der
Deutschen Gesellschaft fur Mykologie e. V.,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 8. Juni 2024

Zielgruppe Erwachsene und
Jugendliche

Uhrzeit 14.30 bis 17.30 Uhr

Kosten 12 Euro fUr Erwachsene,
9 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, Familien ermaRigt

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Sonntag, 20. Oktober 2024

Aussichtsreiche Wanderung
um das Siebenmuhlental

Dr. Verena Dunckelmann, Dipl.-Geologin,
Geopark-vor-Ort-Begleiterin

Auf einer Rundwanderung um das idyl-
lische Siebenmuhlental in Handschuhs-
heim geht es entlang des Muhlbachs ein
Stuck ins Tal hinauf. Passiert werden der
Buchbrunnen und die Speichelsgrund-
quelle. Der stillgelegte Steinbruch an der
Drehscheibe erzahlt von Notstandsar-
beiten nach dem Ersten Weltkrieg. Die
Ablagerungen des Buntsandsteins und
Grenz- und Wegweisersteine entlang
des Weges sind Themen der Exkursion.
Von der Englischen Hutte Uber die
Schlossblickhitte am Zollstock fuhrt
die Wanderung bei wunderschénen
Aussichten zum Ausgangspunkt zurtck.

Zielgruppe Erwachsene,
Familien mit Kindern ab 7 Jahren

Uhrzeit 10.45 bis 13.45 Uhr

Kosten 10 Euro fUr Erwachsene,
7 Euro fur ErmaBigungsberechtigte
und Kinder

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

241015X

Sonntag, 27. Oktober 2024

Gartenwerkstatt

NABU Heidelberg

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Sonntag, 7. April 2024

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 10.00 bis 14.00 Uhr

Kosten 20 Euro pro Kind (16 Euro fur
NABU-Mitglieder)

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

241101
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241104 N

Samstag, 9. November 2024

Die Laubhiittenbauer

Sonntag, 17. November 2024

Die wunderbare Welt der Pilze

Waldtreff Handschuhsheim

Baust du gerne Geheimverstecke im
Wald? Hast du Lust, es dir in deiner
selbstgebauten Waldhutte gemutlich zu
machen? Dann bist du hier genau richtig.
An diesem Tag geht es darum, im und
mit dem Laub zu spielen. Wir bauen
spielerisch ein stabiles und gutisoliertes
Waldversteck. Die Kinder erhalten eine
kurze Anleitung zum Thema Laubhutte
und arbeiten dann selbststandig in Klein-
gruppen zusammen.

Zielgruppe Kinder von 6 bis 12 Jahren
Uhrzeit 13.00 bis 16.00 Uhr
Kosten Die Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Anmeldeschluss
Freitag, 1. November 2024
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241103 -

Samstag, 9. November 2024
Die wunderbare Welt der Pilze

Thomas M. Rave, Pilzsachverstandiger der
Deutschen Gesellschaft fir Mykologie e. V.,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Gesamtinformation siche
Veranstaltung am Samstag, 8. Juni 2024
(Achtung - andere Uhrzeit!)

Zielgruppe Erwachsene und
Jugendliche

Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 12 Euro fUr Erwachsene,
9 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, Familien ermaRigt

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Thomas M. Rave, Pilzsachverstandiger der
Deutschen Gesellschaft fur Mykologie e. V.,
Geopark-vor-Ort-Begleiter

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Samstag, 8. Juni 2024 (Achtung
- andere Uhrzeit!)

Zielgruppe Erwachsene und
Jugendliche

Uhrzeit 10.30 bis 13.30 Uhr

Kosten 12 Euro fUr Erwachsene,
9 Euro fur ErmaRigungsberechtigte
und Kinder, Familien ermalligt

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

241102

Samstag, 23. November 2024
Laternenfest im Wald

Waldtreff Handschuhsheim

Es wird dunkler und kalter. Gemeinsam
wollen wir an der Hellenbachgrillhitte
einen spatherbstlichen Nachmittag ver-
bringen und ein Windlicht basteln. Wir
kochen uns Uber dem Feuer eine war-
mende Suppe. Bei Stockbrot kann man
den Geschichten und unterschiedlichen
Brauchen rund um St. Martin und das
Laternenfest lauschen und Lieder singen.
Wenn es ddmmert und dunkel wird, lau-
fen wir gemeinsam durchs Hellenbach-
tal mit unseren Laternen zuruck nach
Handschuhsheim.

Zielgruppe Familien mit Kindern
(Elternteil plus Kind(-er) ab 6 Jahren)

Uhrzeit 15.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Anmeldeschluss
Freitag, 15. November 2024
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241201 -

241202

Samstag, 7. Dezember 2024

Der Heidelberger Altneckar

Samstag, 14. Dezember 2024

Winterzauber Muhltal

BUND Wieblingen

Waldtreff Handschuhsheim

Exkursion entlang des Naturschutzge-
bietes Altneckar Heidelberg-Wieblingen

Mitten im Ballungsraum des Rhein-Ne-
ckar-Gebietes liegt der noch urspriinglich
geformte, naturnahe und nicht schiffba-
re Abschnitt des Neckars. Er bietet vielen
Tieren und Pflanzen wertvolle Ruckzugs-
gebiete.

Die Vdgel, die am Wieblinger Alten Ne-
ckar beobachtet werden kénnen, sind
im Sommer und im Winter nicht diesel-
ben. 65 verschiedene Vogelarten kom-
men hierher, um am Altneckar zu Uber-
wintern. 56 Arten sind Durchzigler und
nutzen die Fluss-Aue als ,Tankstelle” an
der Vogelzuglinie von Nord nach Sud.
Samereien und Frichte der zahlreichen
Straucher am Neckarufer und auf den
Inseln bieten den Vdgeln nahrstoffrei-
ches Futter. Typische Wintergaste sind
Tafel- und Reiherenten, Krickenten und
die schwarz-weif3 gefarbten Schellenten,
die ebenso wie L6ffel- und Trauerenten
und einzelne Gansesdger regelmaRig
auf dem winterlichen Neckar beobachtet
werden kdnnen.

Lernen Sie die Tiere und Pflanzen ken-
nen, die im Wasser und am Ufer des
Alten Neckars leben und erfahren Sie,
weshalb es wichtig ist, dass diese Auen-
landschaft unter Schutz steht.

Zielgruppe Erwachsene, Familien mit
Kindern ab 6 Jahren

Uhrzeit 15.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Wir sind den Ratseln des geheimnisvol-
len Winterwaldes auf der Spur: Alle bun-
ten Blatter sind abgefallen - schlafen die
Baume jetzt? Wieso sind die Tiere im
Winter so mude und wo Ubernachten sie
im Wald? Bei einer kleinen Wanderung
entlang von Lichtern erleben wir die
Dammerung, lauschen den nachtlichen
Tierrufen und testen unseren Mut. Zum
Abschluss gibt es zur Starkung und zum
Aufwarmen einen warmen Adventspunsch.

Zielgruppe Familien mit Kindern
(Elternteil plus Kind(er) ab 4 Jahren)

Uhrzeit 16.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Anmeldeschluss
Freitag, 6. Dezember 2024
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Ferienveranstaltungen
Waldtreff Handschuhsheim

Die mehrtagigen Ferienprogramme finden in Kooperation mit
dem Waldtreff Handschuhsheim statt und bieten ein auBerge-
wohnliches Naturerlebnis fur Kinder zwischen 6 und 12 Jahren.
Sie werden entweder im Gemeinschaftsgarten des Vereins
Wildwuchs e. V. durchgefihrt (Ferienprogramm Garten) oder

im Mihltal, am Steinberg und im Hellenbachtal (Ferienprogramm ~ Natdrlich

Wald).

Heidelberg

Detaillierte Informationen zu den Inhalten, zur jeweiligen Ziel- E = E
gruppe (6 bis 10 Jahre oder 8 bis 12 Jahre) und den Rahmen-

bedingungen wie Kosten und Treffpunkt finden Sie ab Anmelde-

beginn auf dem Buchungsportal ,Natdrlich Heidelberg” unter ;
www.natuerlich.heidelberg.de sowie auf der Homepage des Wald- E

treffs Handschuhsheim unter:
www.waldtreff-handschuhsheim.de.
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Waldtreff
Handschuhsheim
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Ferienprogramm Wald

Ferienprogramm Garten

Waldtreff Handschuhsheim

Waldtreff Handschuhsheim

Je nach Angebot sind wir der Wildnis auf
der Spur, erkunden als Walddetektive
unsere Natur, lernen die Welt der Bdume
kennen oder tauchen in die Welt Robin
Hoods ein. Wir erforschen den Hand-
schuhsheimer Wald und lernen die gro-
Ben und kleinen Lebewesen darin ken-
nen, manchmal begeben wir uns auch
auf eine Zeitreise in die Vergangenheit.
Wir keschern, basteln, bauen und expe-
rimentieren mit Naturmaterialien. Da-
neben kommen das Spielen, der Hutten-
bau und das Schnitzen nicht zu kurz.

Je nach Jahreszeit lernen wir leckere Ku-
chenkrduter und Medizinpflanzen ken-
nen, trocknen und verarbeiten die Krau-
ter, stellen Salben und Seife her. Oder
wir schauen Pflanzen beim Keimen zu
und erkunden die Vielfalt an heimischem
Obst und Gemuse. Wir ernten gemein-
sam Obst und Gemuse, kochen es ein
und bereiten einen Marktstand flr un-
sere Eltern vor. Wenn es kalt ist, entzun-
den wir manchmal ein Lagerfeuer. Da-
neben helfen wir bei der aktuellen
Gartenarbeit, erkunden den Spielplatz
und hoéren im Tipi unterschiedlichen
Marchen und Geschichten zu.

Rahmenbedingungen fur
die Ferienprogramme des Waldtreffs

Uhrzeit

9.00 bis 15.00 Uhr

Rahmenbedingungen | 87

Kosten

zwischen 45 und 60 Euro pro Kind

(je nach Dauer)

Anmeldung und Buchungsportal
Information ,Natirlich Heidelberg"
Anmeldestart Mittwoch, 1. Marz 2024

fir samtliche Ferien-

programme des Waldtreffs

Osterferien

Montag, 25. Marz -

Donnerstag, 28. Marz 2024

Ferienprogramm Wald
(240312F)

Pfingstferien

Dienstag, 21. Mai -
Freitag, 24. Mai 2024

Ferienprogramm Garten
(240520F)

Montag, 27. Mai -
Mittwoch, 29. Mai 2024

Ferienprogramm Wald
(240526F)

Sommerferien

Montag, 29. Juli -
Freitag, 2. August 2024

Ferienprogramm Garten
(240717F)
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Montag, 5. August -
Freitag, 9. August 2024

Ferienprogramm Wald
(240801F)

Montag, 5. August -
Freitag, 9. August 2024

Ferienprogramm Wald
(240802F)

Montag, 9. September -

Freitag, 13. September 2024

Erstklassler-Woche
(240905F)

Herbstferien

Montag, 28. Oktober -

Ferienprogramm Wald

Donnerstag, 31. Oktober 2024 (241016F)
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Ferienveranstaltungen
NABU Heidelberg

Hast du Lust, gemeinsam mit dem NABU deine Ferien zu gestalten, die Natur zu
entdecken und zu erkunden? Mochtest du einmal viel Zeit gemeinsam mit anderen
im Wald verbringen und mit viel Spal3 neue Dinge lernen? Liebst du den Wald und
fUhlst dich einfach wohl in der Natur?

Du bist hier genau richtig, wenn du
- zwischen 6 und 10 Jahren alt bist
- Lust hast, Zeit draufSen zu verbringen
- esliebst, in der Natur Dinge zu erkunden und etwas Neues zu lernen
- gernin einer Gruppe bist, um gemeinsam mit anderen eine
schdne Zeit zu erleben

Im Ferienprogramm des NABU stehen die Kinder im Mittelpunkt. Hier gibt es Raum
fur ihre Ideen und Fragen, sie kdnnen sich selbst aktiv in die Gestaltung des Pro-
gramms einbringen.

Rahmenbedingungen | 89

Rahmenbedingungen fur
die Ferienprogramme des NABU

Uhrzeit 9.00 bis 15.00 Uhr

Kosten zwischen 92 und 115 Euro pro Kind
sowie zwischen 78 und 97 Euro fir NABU-
Mitglieder (je nach Dauer)

Anmeldung und Buchungsportal
Information ,Natirlich Heidelberg"
Anmeldestart Dienstag, 2. Januar 2024

far samtliche Ferien-
programme des NABU

Osterferien

Dienstag, 2. April - (240402FX)
Freitag, 5. April 2024

Pfingstferien

Dienstag, 21. Mai - (240521FX)
Freitag, 24. Mai 2024

Sommerferien

Montag, 26. August - (240807FX)
Freitag, 30. August 2024

Montag, 2. September - (240902FX)
Freitag, 6. September 2024

Herbstferien

Montag, 28. Oktober - (241017FX)
Donnerstag, 31. Oktober 2024
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Lernen in Wald und Natur

Eine der Hauptaufgaben der Umweltbildungsplattform ist es, fur unterschiedliche
Bildungseinrichtungen eine zentrale Anlaufstelle zu schaffen und sie in der Umset-
zung des Bildungsauftrags zu unterstitzen. Kindertagesstatten und Schulen
spielen eine bedeutende Rolle bei der Vermittlung von BNE, Umweltbewusstsein,
vorausschauendem Denken und nachhaltigem Handeln. Wichtige Kompetenzen
einer Bildung fur nachhaltige Entwicklung kénnen von klein auf gelernt werden,
dazu gehdren vernetztes Denken oder miteinander nach Losungen zu suchen.

Kinder entdecken den Wald mit allen Sinnen, lernen und arbeiten mit Naturmate-
rialien oder beteiligen sich an PflegemaRnahmen. Durch persdnliche Erlebnisse
entsteht ein direkter Bezug zur eigenen Lebenswelt, der dazu motiviert, Uber das
eigene Handeln nachzudenken, sich fur den sorgsamen Umgang mit der Natur
einzusetzen.

Ziel aller Veranstaltungen ist es, die Freude an der Natur zu wecken, ihre Bedeutung
und ihren Wert als Lebensgrundlage des Menschen ins Bewusstsein zu rufen und
somit die 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen zu unterstutzen.

Bildungsplanorientierte Angebote fur
Schulen (Grundschule, Sekundarstufe |,
Sekundarstufe II)

Die angebotenen Veranstaltungen orientieren sich an den aktuellen Bildungsplanen
des Landes Baden-Wirttemberg der jeweiligen Klassenstufen und Schularten. Sie
erganzen bzw. verlagern den fachbezogenen Unterricht zu den im Bildungsplan
festgelegten Themen in die Natur. Dies gilt fur alle Facher, in der Grundschule z. B.
fur den Sachunterricht, fur Mathematik und Deutsch oder fur Biologie, Geografie,
Ethik, Kunst etc. in der Sekundarstufe.

Im Heidelberger Stadtwald leiten ausgebildete Waldpadagoginnen und
Waldpadagogen diese Angebote an. Mdglich sind sowohl halb- als auch mehrta-
gige Veranstaltungen fur Schulklassen jeder Altersstufe. Individuelle Themenwdin-
sche werden bertcksichtigt.

Angebote fur Kinder in Kindertages-
einrichtungen

Kindergarten nutzen die vielfaltigen Moglichkeiten des Waldes sehr oft eigenstan-
dig, fragen jedoch immer wieder nach waldpadagogischen Programmen. Besonders
bei Waldkindergdrten ist eine situationsbezogene Unterstttzung durch waldpad-
agogische Akteure vor Ort sinnvoll.
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Planung und Kosten

Die Veranstaltungen sind ganzjahrig buchbar und kénnen im Online-Buchungs-
portal von ,Naturlich Heidelberg” unter www.natuerlich.heidelberg.de Gber ein
Kontaktformular angefragt werden.

Das Angebot ist fur Bildungseinrichtungen kostenfrei. Frihzeitige Kontaktauf-
nahme ist fur die Planung unbedingt erforderlich. Dies gilt auch fur mehrtdgige
Veranstaltungen oder Spezialthemen.

Beratung

,Naturlich Heidelberg"” berat aulRerdem Lehrkrafte inhaltlich zur praktischen Um-
setzung von Themen der Umweltbildung, zur Durchfiihrung von Waldwochen
sowie zu Aktions- und Projekttagen. Die auBerschulischen Lernorte (siehe Seite 98)
konnen fur Veranstaltungen nach Absprache genutzt werden.

Fortbildungen fur Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren

Das Angebot an Aus- und Weiterbildungen, deren Schwerpunkte im Bereich der
Umweltbildung liegen, ist vielfaltig und richtet sich an Lehrende, Padagoginnen
und Padagogen sowie Erzieherinnen und Erzieher. Die Teilnehmenden werden in
Bezug auf den Erhalt der biologischen Vielfalt und die Bildung zur nachhaltigen
Entwicklung sensibilisiert. Im Rahmen eines ganzheitlichen Ansatzes thematisiert
BNE dabei nicht nur Lerninhalte, sondern bezieht auch die Padagogik und die
Gestaltung der Lernumgebungen ein.

Die Fortbildungen vermitteln den Teilnehmenden Kompetenzen zu den genannten
Inhalten, um sie als Multiplikatorinnen und Multiplikatoren in die Lage zu versetzen,
das Wissen selbst Uber die eigene Bildungseinrichtung an Gruppen weiterzugeben
und somit dazu beizutragen, dass moglichst viele Menschen fur die Inhalte sensi-
bilisiert werden.
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240421B

240508B

Montag, 15. April 2024

Einweisungsveranstaltung
Walderlebnisgelande

Jochen Kohn, Amt fur Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

An dem genannten Termin findet eine
Einweisung in das Konzept, die Materia-
lien und die verschiedenen Nutzungs-
moglichkeiten auf dem Walderlebnisge-
lande am Pferchel und dem umliegenden
Waldgebiet statt. Bei der Einweisung
werden hilfreiche Tipps und Anregungen
zur waldpadagogischen Umsetzung ge-
geben.

Die Teilnahme an der Einweisungsver-
anstaltung berechtigt dazu, das Walder-
lebnisgelande anzumieten.

Zielgruppe Lehrpersonen,
Erzieherinnen und Erzieher

Uhrzeit 14.00 bis 15.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Freitag, 10. Mai 2024

Waldpadagogik-Workshop

Jochen Kohn, Amt fur Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Die Waldpadagogik hat sich zwischen-
zeitlich Uber das breit gefacherte Ange-
bot an tollen Aktivitaten und Uber die
Wissensvermittiung hinaus weiterent-
wickelt. Besonders die UN-Dekade ,Bil-
dung fur nachhaltige Entwicklung” gab
neue Impulse, die hier vorhandenen
Moglichkeiten praxisorientierten Han-
delns fUr neue Zielsetzungen zu nutzen.
Gerade die Folgen des sozialen Wandels
machen sich bei Kindern und Jugendli-
chen in Entwicklungsverzégerungen
(Wahrnehmungsfahigkeit, Konzentrati-
onsschwache, gestortes Sozialverhalten,
Hyperaktivitat) und einer Unterentwick-
lung motorischer Fahigkeiten bemerkbar.
So erleben Kinder ihre Welt oft nur aus
zweiter Hand - Uber Medien - und ken-
nen sie schon, bevor sie diese selbst
erfahren haben. In der Komplexitat des
heutigen Lebensalltags verlieren sie
leicht die Orientierung und den Reali-
tatsbezug ihres Denkens und Handelns.

Der Workshop vermittelt praktische An-
regungen sowie wald- und erlebnispa-
dagogische Methoden, um die Natur aus
verschiedenen Perspektiven zu entde-
cken und mit Inhalten der Orientierungs-
plane im Kindergarten und der Bildungs-
plane der Schulen zu verbinden. Nur was
Kinder Uber ihre Hande, Haut, Augen,
Ohren und Nase selbst erfahren kénnen,
pragtihre Entwicklung nachhaltig (Lan-
ge/Stadelmann, 1996).

Zielgruppe Lehrpersonen, Erzieherin-
nen und Erzieher, sonstige interessier-
te Personen

Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

240516B
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240619B

Montag, 13. Mai 2024

Einweisungsveranstaltung
Walderlebnisgelande

Montag, 17.Juni 2024

Einweisungsveranstaltung
Walderlebnisgelande

Jochen Kohn, Amt fur Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Jochen Kohn, Amt fir Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Montag, 15. April 2024

Zielgruppe Lehrpersonen,
Erzieherinnen und Erzieher

Uhrzeit 14.00 bis 15.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

""
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2406078 -

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Montag, 15. April 2024

Zielgruppe Lehrpersonen,
Erzieherinnen und Erzieher

Uhrzeit 14.00 bis 15.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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Freitag, 7.Juni 2024
Waldpadagogik-Workshop

Freitag, 5.Juli 2024
Waldpadagogik-Workshop

Jochen Kohn, Amt fir Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Jochen Kohn, Amt fir Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Freitag, 10. Mai 2024

Zielgruppe Lehrpersonen, Erzieherin-
nen und Erzieher, sonstige interessierte
Personen

Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Freitag, 10. Mai 2024

Zielgruppe Lehrpersonen, Erzieherin-
nen und Erzieher, sonstige interessierte
Personen

Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240911B

Montag, 16. September 2024

Einweisungsveranstaltung
Walderlebnisgelande

Jochen Kohn, Amt fur Umweltschutz, Gewerbe-
aufsicht und Energie, Abteilung Lernort Natur,
Geo- und Naturpark

Gesamtinformation siehe Veranstal-
tung am Montag, 15. April 2024

Zielgruppe Lehrpersonen,
Erzieherinnen und Erzieher

Uhrzeit 14.00 bis 15.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Private Gruppen

Auch private Gruppen, die Interesse an einem Naturerlebnisnachmittag fur Kinder
oder einer informativen Fihrung fur Erwachsene haben, kénnen individuelle Ver-
anstaltungen bei ,Naturlich Heidelberg” buchen, diese sind kostenpflichtig. Gerne
erarbeiten wir gemeinsam mit Ihnen ein Angebot nach Ihren Vorstellungen. An-
fragen richten Sie bitte Uber das Kontaktformular in unserem Online-Buchungs-
portal.

Naturerlebnisgruppen

Naturerlebnisgruppen finden regelmaf3ig einmal in der Woche oder einmal im
Monat statt und richten sich an Kinder und Familien. Durch den regelmaRigen
Aufenthalt in der Natur und das bewusste Erleben der Jahreszeiten wird ein enger
Bezug zur Natur hergestellt (siehe Seite 96.)

My
240081W %’
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My
240082W LR

Die Waldlaufer von Hendesse

Waldtreff Handschuhsheim

Die Termine finden regelmal3ig dienstags
statt.

Ob als Walddetektiv, Spurensucher, Na-

turkdnstler oder Huttenbauer - Kinder

kdnnen hier spielerisch ihrem Bewe-

gungs- und Forscherdrang nachkom-

men, ihrer Fantasie freien Lauf lassen

und nebenbeinoch einiges Spannendes

Uber die Natur erfahren.

Dabei beschaftigen wir uns mit folgen-

den Themen:

- Fruhlingsboten - die Natur erwacht:
Vogelwelten, Bodentiere erforschen

- Sommer - von Baumzwergen und
Blatterriesen: Naturolympiade,
Wunderwelt Wasser

- Herbstzauber: Naturkunst, Herstel-
lung von Naturfarben, Tierspuren
suchen

- Winterwald: Uberlebensstrategien
der Tiere, Lichterreise

AulRerdem kann ein Schnitzfihrerschein
erworben werden. Und wenn das Wetter
mal nicht so toll ist, wird im Forsthaus
gebastelt, gebaut und experimentiert.
In den Ferien und an Feiertagen finden
keine Gruppenstunden statt.

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 15.00 bis 17.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

Die Waldspuirnasen
von Hendesse

Waldtreff Handschuhsheim

Die Termine finden regelmalig donners-
tags statt.

Gesamtinformation siehe
,Die Waldldufer von Hendesse”

Zielgruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren
Uhrzeit 15.00 bis 17.30 Uhr

Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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240083W

Die Waldscouts

Waldtreff Handschuhsheim

Die Gruppenstunde findet ganzjahrig
jeden 2. und 4. Freitag statt.

Habt ihr Lust, euch mit Freunden drau-
Ben zu treffen bzw. neue Leute kennen-
zulernen? Ob wir eine Slackline aufbauen,
im Garten werkeln, Laubhutten bauen
oder einfach gesellig zusammensitzen
und quatschen - das entscheidet ihr,
denn ihr gestaltet dieses Outdoor-An-
gebot selbst mit. Wir kdnnen auf Geo-
caching-Tour gehen, als Waldsiedler
unterwegs sein, erleben wie Gemuse
und Krduter vor der Haustur wachsen
bzw. auch abends in der Dammerung
losziehen und eine Nachtaktion starten.
Wir sind im MUhltal unterwegs, aber auch
mal im Gemeinschaftsgarten Wildwuchs
zu Gast oder gehen auf eine Runde
Wikinger-Kubb in den Grahampark. Der
jeweilige Treffpunkt wird rechtzeitig im
Vorfeld angekuindigt.

Lust bekommen? Dann einfach mal vor-
beikommen!

Zielgruppe Teens von 9 bis 14 Jahren
Uhrzeit 16.00 bis 18.30 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de

U
e,

240084W o

BUNDkinder

BUND Heidelberg

Wer mochte mit uns die Umwelt erfor-
schen, Spannendes in der Natur entde-
cken, einen Nachmittag im Monat mit
Tieren verbringen und vieles mehr?

Die BUNDkinder treffen sich jeden 3. Don-
nerstag im Monat von 15.00 bis 18.00 Uhr.
Die Treffen finden meistens auf dem
Gelande des Jugendhofs in den Hang-
dckerhofen in Heidelberg-Rohrbach statt.

Wir veranstalten Themennachmittage
(z. B. Vogel, Fledermause, Boden, Bau-
me), versorgen gemeinsam die Pferde,
Schafe, Hihner usw., misten und flttern
die Tiere. Wir sind handwerklich-kreativ,
wir pflanzen und ernten.

Zielgruppe Kinder ab 6 Jahren
Uhrzeit 15.00 bis 18.00 Uhr
Kosten Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung und Information
www.natuerlich.heidelberg.de
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Bildungsorte

,Naturlich Heidelberg"” férdert die Moglichkeit, im Sinne der Bildung fur nachhaltige
Entwicklung, den Menschen die notwendigen Kenntnisse, Fahigkeiten, Werte und
Verhaltensweisen zu vermitteln, um zu einer nachhaltigen Entwicklung beizutragen.
Um zentrale Themen nachhaltiger Entwicklung zum Bestandteil des Lehrens und
Lernens in der Natur machen zu konnen, entwickelt ,Naturlich Heidelberg” ein Netz-
werk von Lern- und Bildungsorten, welches den Partnerinnen und Partnern der
Umweltbildungsplattform zur Verfugung gestellt wird. Aulderschulische Lernorte
sind von Gruppen wie z. B. Schulklassen oder Gruppen aus Kindertagesstatten in
Absprache nutzbar. Andere Bildungsorte hingegen, z. B. Lehrpfade und Informati-
onstafeln, sind frei zuganglich und kdnnen jederzeit individuell aufgesucht werden.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite unter dem Stichwort
,Lern-und Bildungsorte”.

Naturerleben fur organisierte Gruppen -
aulderschulische Lernorte

Das Forsthaus Miihltalstral3e

Das alte Blockhaus in der Mihltalstral3e
147 ist ein aul3erschulischer Lernort und
wird fur die Belange der Umwelt- und
Waldpadagogik eingesetzt. Als eine wet-
terunabhangige Anlaufstelle fur Wald-
padagogik mit der direkten Anbindung
zum umgebenden Wald wird es von ver-
schiedenen Akteuren von ,Naturlich Hei-
delberg” genutzt.

Die Kreativwerkstatt am Kohlhof
Nur wenige Kilometer vom Stadtzent-
rum entfernt liegt auf circa 460 Hohen-
metern der idyllische Kohlhof. Direkt
am Waldrand und angrenzend an das
Naturschutzgebiet Michaelsbrunnen
befindet sich der Lernort ,Kreativwerk-
statt Kohlhof”. Hier liegen die Schwer-
punkte in der Naturbegegnung und
insbesondere in der kinstlerischen
und handwerklichen Auseinanderset-
zung mit Naturmaterialien.

— weitere Informationen finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de —
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Das Walderlebnisgelande am Pferchel
Dieses Gelande ist eine Anlaufstelle fur
Kindergruppen aus Kindertageseinrich-
tungen und Grundschulen, um den ers-
ten Schritt in die Natur zu unternehmen
und spater von dort aus Aktivitaten im
angrenzenden Wald starten zu kdnnen.
Eine Buchung des Gelandes ist nur nach
einer Einweisung maglich.

Streuobstwiesen

Streuobstwiesen sind ein wertvoller, aber
bedrohter Lebensraum - dabei gehoéren
sie zu den artenreichsten Biotopen Mit-
teleuropas. Zur Erhaltung der Kulturland-
schaft sind sie auf unsere extensive Pfle-
ge angewiesen. Dies zu vermitteln hat
sich die Streuobstpadagogik zur Aufgabe
gemacht. Anfragen zur Streuobstpada-
gogik in Heidelberg und zur Férderung
von Lerneinheiten richten Sie bitte an das
Buchungsburo ,Naturlich Heidelberg".

Natur individuell erleben -
Informationstafeln und Themen-
und Erlebniswanderwege

Anvielen Stellen in der Landschaft trifft man auf Tafeln, die interessierte Naturbe-
sucherinnen und -besucher Uber Wanderrouten, Naturschutzgebiete, Biotope und
lokale landschaftliche Phanomene sowie Uber geologische, naturrdumliche und
kulturgeschichtliche Besonderheiten informieren. Die meisten dieser Tafeln ent-
standen in Zusammenarbeit mit dem Naturpark Neckartal-Odenwald und dem
Geo-Naturpark BergstraBe-Odenwald. In Heidelberg gibt es daruber hinaus The-
men- und Erlebniswanderwege, die neben Informationstafeln auch Stationen zum
Experimentieren und Ausprobieren bieten. Sie vermitteln Wissen und férdern
gleichzeitig durch das Erleben die Sympathie und das Verstandnis fur die Natur.
Da diese Themenwege zudem einen hohen Freizeitwert besitzen, sind sie unter
,Freizeit in der Natur” beschrieben.

— weitere Informationen finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de —
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Bildungspartnerinnen und
Bildungspartner

Die Stadt Heidelberg widmet sich intensiv der Aufgabe, den Natur- und Kulturraum far
die Umweltbildung und den Naturtourismus weiterzuentwickeln. Neben den im
Folgenden genannten Partnerinnen und Partnern wird dieses Anliegen von einem
grolRen Netzwerk an ortlichen fachkundigen Partnern unterstitzt, dies sind Ver-
eine, Verbande, Institutionen, stadtische Amter und engagierte Birgerinnen und
Burger.

Weitere Informationen zu allen Bildungspartnerinnen und Bildungspartnern finden
Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de.

— weitere Informationen finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de —
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Waldtreff Handschuhsheim -
offene Kinder- und Jugendarbeit

Der Waldtreff Handschuhsheim arbeitet mit dem Kinder- und Jugendamt der Stadt
zusammen und fuhrt die bestehende offene Kinder- und Jugendarbeit der evan-
gelischen Kirche in Handschuhsheim fort. Es handelt sich dabei um ein offenes
Umweltbildungsangebot fur Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 14 Jahren.
Die Arbeitsschwerpunkte liegen in den Bereichen Umweltbildung und Erlebnispa-
dagogik. Es gibt unterschiedliche Zielgruppenangebote wie Naturferienprogram-
me flr Kinder, Wochenendveranstaltungen fur die ganze Familie und spezielle
Erlebnisangebote flr Jugendliche. Der Waldtreff nutzt die Raumlichkeiten im
Forsthaus in der Muhltalstral3e.

Waldkindergarten

Waldkindergarten sind normale Kindergadrten, in denen die Kinder spielen, lernen,
basteln, toben und singen. Der Unterschied zum Regelkindergarten besteht darin,
dass der Waldkindergarten bei Sonne, Wind und Wetter drauf3en im Freien statt-
findet. Gespielt wird mit allem, was die Natur zu bieten hat - so sind der Fantasie
und Kreativitat keine Grenzen gesetzt. Der Aufenthalt im Freien starkt das Immun-
system, die Kinder sind standig in Bewegung und schulen dabei sowohl Kraft als
auch Ausdauer. Im Heidelberger Stadtwald gibt es mehrere Vereine, die Waldkin-
dergarten betreiben.

Naturschutzverbande

In der Umweltbildungslandschaft spielen die Umwelt- und Naturschutzorganisati-
onen eine wichtige Rolle. Ihre Angebote sind vielfaltig.

NABU-Gruppe Heidelberg

Die Gruppe versteht sich als Anwalt der Natur und setzt sich fur die Bewah-
rung einer vielfaltigen Natur und einer gesunden Umwelt ein. Um die Begeis-
terung fur die Natur weiterzugeben, ist die Vermittlung von Artenkenntnis so-
wie die Sensibilisierung fur die Schénheit der Natur direkt vor der Haustur eine
wichtige Saule ihrer Arbeit.

BUND Heidelberg

Mit der professionellen Umweltberatung, geférdert durch die Stadt Heidelberg,
istder BUND eine wichtige Burgerberatungsstelle fur alle Fragen zu den Themen
Natur- und Umweltschutz. Weitere Schwerpunkte des BUND Heidelberg sind
Umweltbildungsprojekte wie der Jugendklimagipfel und Workshops mit Schul-
klassen zu den 6kologischen Themen Wald, Boden, Mull, Regenwald, Klimaschutz
und Schmetterlinge sowie Artenschutz.

Heidelberger Biotopschutz e. V. (HBS)
Artenschutz durch Landschaftspflege - das ist der Leitsatz des HBS. Der Verein
pflegt und betreut heute Gber 50 Wiesen und tber 70 Amphibien-Laichgewas-
ser im gesamten Stadtgebiet Heidelberg.

— weitere Informationen finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de —
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Okogarten Heidelberg - Garten der Vielfalt

Im Zentrum der Kooperation mit dem Okogarten der PH Heidelberg liegen Um-
weltbildung, Bildung fur nachhaltige Entwicklung, Erhaltung der Biodiversitdt sowie
die Vernetzung 6kologischer Fragen. Der Garten bietet eine breite Vielfalt von
Biotopen und Lernmadglichkeiten zur Gestaltung und menschlichen Nutzung der
belebten Umwelt. Gartnerisch und landwirtschaftlich genutzte Flachen wechseln
sich ab mit Erholungsraumen oder Experimentierflachen. Honigbienen, Wildbienen
und Blutenpflanzen gehdren ebenso zum Konzept der Vielfalt wie ,Grune Klassen-
zimmer", Kompostplatze, eine Streuobstwiese, Krauterbeete, Trockenmauern oder
kleine Teiche.

,Lernort Natur” - Die Initiative
der Jagerinnen und Jager

,Lernort Natur” ist eine Uberregionale Initiative der Jagerinnen und Jager im Bereich
Offentlichkeitsarbeit und auRerschulischer Bildung. Die Initiative ist zu einer aner-
kannten naturpadagogischen MalRnahme gereift und halt fur alle Altersstufen ein
breit gefachertes Angebot bereit. Dabei geht es nicht nur um die Vermittlung von
Wissen Uber die heimische Flora und Fauna. Kindern, Jugendlichen und Erwachse-
nen wird der Lebensraum Natur wieder nahegebracht, wozu Formen der Wald- und
Erlebnispddagogik genutzt werden. Dartber hinaus soll bei der Bevolkerung Ver-
standnis fur die Aufgaben und Ziele der Jagerschaft geweckt werden. In Heidelberg
steht die Heidelberger Jagervereinigung fur dieses Angebot zur Verfliigung.
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The Green House
Nature Writing in Heidelberg

In diesem Gedankenraum begegnen sich Autorinnen und Autoren der UNESCO
City of Literature Heidelberg, um sich literarisch mit besonderen Naturorten zu
befassen. Ausgewahlt werden fUnf Naturorte in und nahe Heidelberg im UNESCO
Global Geopark BergstraBe-Odenwald, an denen man sich die geologische Land-
schaftsentwicklung besonders eindrucksvoll vorstellen kann.

Zunachst werden alle ausgewahlten Naturorte im Fridhling 2024 gemeinsam mit
den Geopark-vor-Ort-Begleiterinnen und -Begleitern* erwandert, bevor sich die
einzelnen Autorinnen und Autoren Uber einen langen Zeitraum, der mehrere Mo-
nate und verschiedene Jahreszeiten umfasst, mit ,ihren” Naturorten kinstlerisch
auseinandersetzen. Ausgangspunkt ist die Frage, was es fur uns heute bedeutet,
Naturorte und Uberzeitliche Landschaftsentwicklungen wahrzunehmen.

Im Ergebnis entstehen neue Texte des Genres ,Nature Writing”, des poetischen
Schreibens Uber Natur.

Gegen Ende des Jahres 2024 wird es eine 6ffentliche Abschlussveranstaltung geben,
in der alle Interessierten die Gelegenheit erhalten, sich mit den am Projekt betei-
ligten Autorinnen und Autoren auf literarische Erkundungsreise ihrer Naturorte zu
begeben.

Termin und Ort der Veranstaltung werden rechtzeitig auf der Homepage
des Kulturamts Heidelberg und auf dem Online-Buchungsportal von
~Naturlich Heidelberg” bekannt gegeben.

Das Kooperationsprojekt wird im Rahmen des ganzjahrigen Programms zum

10-jahrigen Jubilaum der UNESCO City of Literature 2024 realisiert von:

- dem UNESCO Global Geopark Bergstralle-Odenwald,

- dem Focal Point der UNESCO City of Literature Heidelberg im Kulturamt
Heidelberg und

- dem Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie der Stadt Heidelberg

*Die Geopark-vor-Ort-Begleiterinnen und -Begleiter sind seit vielen Jahren in Heidelberg aktiv und in-
formieren Uber landschaftliche sowie erd- und kulturgeschichtliche Besonderheiten der Region. Infor-
mationen rund um den Geopark in Heidelberg und zu den Angeboten finden Sie unter www.natuerlich.
heidelberg.de

CITY OF
LITERATURE
HEIDELBERG

Designated UNESCO
Creative City in 2014
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Unterwegs in Heidelberg

Fur die Menschen in der Metropolregion Rhein-Neckar ist die Natur ein wichtiger
Erholungsraum. Wanderwege, Lehrpfade und Themenwege laden dazu ein, unseren
naturlichsten und naturnahen Lebensraum naher kennenzulernen. Dardber hinaus
gibt es im Heidelberger Stadtwald Einrichtungen, die das Naturerleben fir Grof3
und Klein besonders reizvoll machen.

— weitere Informationen finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de —
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Konigstuhl

»via naturae”

Dieser besondere Waldweg mdchte mit zahlreichen Bildtafeln dazu beitragen, dem
Menschen den Wald als Teil seiner nattrlichen Lebensgrundlage naherzubringen.
Er wendet sich daher an alle, die Interesse an der Natur haben, insbesondere aber
auch an Lehrkrafte und Schulerinnen und Schler, die einen Teil des Biologieunter-
richts (aus den Klassenrdumen hinaus) direkt in die Natur verlegen mochten und
durch die ,via naturae” viele interessante Anregungen erhalten kénnen.

Walderlebnispfad

Der Walderlebnispfad ist ein Lehr- und Erlebnisweg fur kleine und grof3e Kinder,
die den Wald spielerisch erleben wollen. Grol3e und kleine Abenteuer warten, die
Fantasie wird angeregt und mit Augen, Ohren, Nase und Handen erfdhrt man die
Welt des Waldes.

Freeride-Ubungsstrecke und Flowtrail

Die Freeride-Ubungsstrecke verlduft am Koénigstuhl und ist fur all diejenigen geeig-
net, die auf waghalsige Springe und geschicktes Fahren in unwegsamem Gelande
spezialisiert sind. AuBerdem wurde 2019 die neue Mountainbike-Strecke ,Flowtrail”
in Betrieb genommen, auf der ein flussiges beziehungsweise flieBendes (englisch
flow) Befahren der gesamten Strecke mit dem Mountainbike maoglich ist. Beide Stre-
cken stehen ausschliel3lich Mitgliedern und Gastkartenbesitzern des Vereins HD-
Freeride zur Verfigung.

Konigstuhl und Kohlhof

Kénigstuhl-Walking

Der Konigstuhl-Walking-Parcours bietet fur Neueinsteiger/-innen und GeUbte eine
landschaftlich reizvolle Walking-Strecke auf naturbelassenen Wegen. Die beson-
dere Streckenfuhrung des Konigstuhl-Walking-Parcours fordert die Koordination
und ermdglicht durch den geringen Héhenunterschied ein geeignetes Herz-
Kreislauf-Training. Der Konigstuhl-Walking-Parcours besteht aus zwei Routen: der
Konigstuhl-Route (4,8 Kilometer/rote Wegemarkierung), deren Beginn und Ende
direkt auf dem Konigstuhl liegt und der Kohlhof-Route (4,5 Kilometer/blaue We-
gemarkierung), die bei der Reha-Klinik Heidelberg-Konigstuhl beginnt und endet.

— weitere Informationen finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de —
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Rohrbach

Erlebniswanderweg Wein und Kultur

In Rohrbach, dem stdlichsten Stadtteil von Heidelberg, liegt die grofite Weinberg-
flache der Stadt. Mit ihrer Hanglage und deren klimatischen Bedingungen gehoren
diese Weinberge zur Landschaftseinheit der ,Sudlichen Gaisbergscholle”. Hier
befindet sich der Erlebniswanderweg Wein und Kultur, auf ihm kann man entlang
einer eigens entwickelten Route die Besonderheiten in Natur und Landschaft ent-
decken. Informationstafeln und Kunstwerke bereichern den Wanderweg. Weitere
Informationen zum Erlebniswanderweg Wein und Kultur:
www.weinwanderweg-rohrbach.de.

Speyererhof/ Gaisberg

Arboreten

Im Heidelberger Stadtwald befinden sich zwei Sammlungen verschiedener exoti-
scher Baumarten, so genannte Arboreten: an der Sprunghdhe und am Speyererhof.
Durch die Arboreten fUhren Rundwege, die dazu einladen, die Welt der Mammut-
baume sowie andere fremdlandische Baumarten zu entdecken. Die Rundwege
bieten einen beeindruckenden Einblick in die tropisch anmutende Artenvielfalt
unserer Walder, wie sie viele Millionen Jahre in Europa bestand.

Ziegelhausen

Abenteuerwald

Ein geheimnisvoller, gewundener Pfad fur Grof3 und Klein, besonders aber fur Kinder,
fuhrt tief in den Wald hinein. Steile und ebene Teilstlicke wechseln sich ab, Kinder
trainieren ihre Geschicklichkeit und werden animiert sich zu bewegen, auszupro-
bieren, den Gleichgewichtssinn zu Gben. Die Sinne werden gescharft, vor allem
die Wahrnehmung mit Augen und Ohren und das Tasten und Fuhlen.

Handschuhsheim und Ziegelhausen

Grillhiitten

Die Grillhutten bieten Erholungssuchenden neben vielfaltigen Mdglichkeiten zum
Ausspannen und Luftholen auch die Moglichkeit anregender Geselligkeit. Gro3zu-
gige und ansprechend gestaltete Umgebungsbereiche erdffnen Kindern und
Erwachsenen allerlei Mdglichkeiten zu Spal3, Spiel und geselligem Beisammensein.
Die Buchung der GrillhUtten lasst sich auch mit Angeboten aus dem Programm
,Naturlich Heidelberg” kombinieren. Die Hellenbach-Grillhutte befindet sich in
Heidelberg-Handschuhsheim in einem ehemaligen Steinbruch, die Pferchel-Grill-
hatte liegt im Stadtteil Ziegelhausen mitten im Wald.

Informationen zur Ausstattung und den Reservierungsmodalitaten der Grillhitten
finden Sie in dem Flyer ,Die GrillhUtten der Stadt Heidelberg”, erhaltlich im Buchungs-
buro oder auf der Homepage der Stadt Heidelberg unter ,GrillhUtten”.

Freizeit in der Natur | 109

Heidelberg und die Region

Mountainbiken

Mountainbiker haben die Méglichkeit, das Uberregionale Mountainbike-Wege-
netz zu nutzen, welches vom Naturpark Neckartal-Odenwald und im Bereich des
hessischen und bayerischen Odenwaldes vom Geo-Naturpark Bergstrae-Odenwald
ausgewiesen wurde. Die Strecken sind weitgehend von Wanderwegen abgekoppelt,
Start- und Knotenpunkte liegen an touristisch oder gastronomisch interessanten
Punkten. Gefuhrte Mountainbike-Touren kénnen im Buchungsbiro angefragt
werden.

Wandern

Ob Sie sich sportlich fortbewegen wollen oder einfach gemtlich spazieren gehen,
die Méglichkeiten, sich in der Natur aufzuhalten, sind vielfaltig. In Kooperation mit
verschiedenen Partnern bietet ,Naturlich Heidelberg” Veranstaltungen fur Men-
schen an, die gern aktiv in der Natur unterwegs sind. Zu diesen Angeboten zdhlen
z. B. Orientierungskurse mit GPS-Geraten, geleitet von einem DAV-Wanderleiter,
,Nordic Walking“-Touren oder organisierte Wanderungen mit der in Heidelberg
aktiven Ortsgruppe des Odenwaldklubs, wie z. B. das ,Gesundheitswandern”. Wer
auf eigene Faust unterwegs sein mochte, kann sich anhand eines gut ausgebauten
Wanderwegenetzes orientieren. Zu diesem zahlen Uberregionale Wanderwege wie
der Neckarsteig, der Burgensteig oder der Blitenweg mit Teilstrecken in Heidelberg.

Weitere Informationen zu den Einrichtungen und Tipps zu gefuhrten Wanderun-
gen und Mountainbike-Touren finden Sie unter www.natuerlich.heidelberg.de.

1y
S
2
]
4
S
]
o
s
4=
o
&
o
S
[ 5




Einzelveranstaltungen

Sa. 23.03. Wilder Workshop: Die Anatomie wilder Tiere 240309
10.00 - 13.00 Uhr

Sa. 23.03. Geheimnisvolle Orte in Ziegelhausen - der Stollen im Mausbachtal 240310
14.00 - 15.30 Uhr

So. 24.03. Naturputztag - auf der Jagd nach wildem Mull 240311
10.00 - 12.00 Uhr

Mi. 27.03. After-Work-Cooking mit ,jungen Wilden” - 240313X
17.30 - 20.30 Uhr  Barlauch, Léwenzahn, Giersch ...

Mo. 01.04. Wild- & Heilkrduter im Fruhling - fur Familien 240401X
14.00 - 16.00 Uhr

Sa. 06.04. Naturlich fit ins Wochenende 240403
09.30 - 11.30 Uhr

Sa. 06.04. Wilder Workshop: Die Anatomie wilder Tiere 240404
10.00 - 13.00 Uhr

Sa. 06.04. Amphibien im Fruhling 240405
19.30 - 21.00 Uhr

So. 07.04. Gartenwerkstatt 240406X
10.00 - 14.00 Uhr

So. 07.04. Felsenmeer, Haarmutzen und Wolfsbrunnen 240407X
10.45 - 13.45 Uhr

So. 07.04. Auf den Spuren alter Kiichen- und Heilkrauter 240408
13.30 - 16.00 Uhr

So. 07.04. Amphibien am Wolfsbrunnen 240409
16.00 - 18.00 Uhr

Di. 09.04. Spaziergang Uber den Bergfriedhof 240410
16.00 - 18.00 Uhr

Mi. 10.04. Komm mit auf eine Steinzeitreise im Wald! 240411
16.00 - 18.00 Uhr

Mi. 10.04. Veredelungslehrgang 240412X
17.30 - 19.30 Uhr

Fr. 12.04. Hundespaziergang 240413
16.00 - 17.00 Uhr

Fr. 12.04. Wildkrauter, Wildgemuse und Wiesenblumen auf dem Kohlhof 240414
17.00 - 19.00 Uhr

Sa. 13.04. Wildkrauter, Wildgemuise und Wiesenblumen auf dem Kohlhof 240415
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 13.04. Vitale-Wilde-Krduter-Smoothies 240416
10.15-11.45 Uhr

Sa. 13.04. Yoga im Wald 240417
11.45 - 13.45 Uhr

Sa. 13.04. Gesteine auf dem Steinberg und im Hellenbachtal 240418
14.30 - 17.00 Uhr

Sa. 13.04. Spannende Erdgeschichte rund um das Mausbachtal 240419
14.30 - 17.15 Uhr

So. 14.04. Wild- & Heilkrduter im Frihling 240420X
11.00 - 13.00 Uhr

Di. 16.04. Waldmausegruppe im Fruhjahr 240422X
15.30 - 17.30 Uhr

Mi. 17.04. After-Work-Cooking mit heimischen Wildkrautern & Bliten 240423X
17.30 - 20.30 Uhr

Fr. 19.04. Die Vielfalt der Kohlhofwiesen erleben 240424
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 20.04. Pirsch im Wald: Den Wildtieren auf der Spur 240425
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 20.04. Auf den Spuren der Waldvélker 240426
11.00 - 15.00 Uhr

Sa. 20.04. Im Okogarten Heidelberg: Natur mit den Sinnen erleben 240427

12.00 - 14.00 Uhr

Sa. 20.04. Wald-Agility - Beschaftigungsspall mit dem Hund 240428
15.00 - 18.00 Uhr

Di. 23.04. Hornissen in Heidelberg 240429
19.00 - 20.30 Uhr

Mi. 24.04. Wild- & Heilkrauter im Fruhling - fir Erwachsene 240430X
17.30 - 19.30 Uhr

Fr. 26.04. .Schéner aus Wiesloch” - Pflanzung der Obstsorte des Jahres 240431
Fr. 26.04. Einen Insektengarten gemeinsam gestalten und anlegen 240432
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 27.04. Vulkan, Erdrutsch, Tornado in Ziegelhausen 240433
14.30 - 16.45 Uhr

So. 28.04. Vogelstimmenfrihexkursion in Heidelberg-Rohrbach 240434
7.00 - 10.00 Uhr

So. 28.04. Krauterwanderung 240435
10.30 - 13.30 Uhr

Mi. 01.05. Tag der offenen Tur des Bezirksimkervereins Heidelberg e. V. 240501
10.00 - 17.00 Uhr

Do. 02.05. Die Waldkinder 6ffnen ihren Bauwagen! 240502
15.00 - 16.30 Uhr

Sa. 04.05. Naturlich fit ins Wochenende 240503
9.30 - 11.30 Uhr

Sa. 04.05. Der Heidelberger Altneckar 240504
17.00 - 19.00 Uhr

So. 05.05. Gartenwerkstatt 240505X
10.00 - 14.00 Uhr

So. 05.05. Auf den Spuren alter Kiichen- und Heilkrauter 240506
13.40 - 16.00 Uhr

Di. 07.05. Spaziergang Uber den Bergfriedhof 240507
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 11.05. Stift Neuburg und die Heilkrduter 240509
9.00 - 12.00 Uhr

Sa. 11.05. Wenn alte Bdume reden konnten 240510
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 11.05. Faszination Honigbiene - Imkern in Heidelberg 240511
14.00 - 16.00 Uhr

So. 12.05. Vitale-Wilde-Krduter-Smoothies 240512
10.15 - 11.45 Uhr

So. 12.05. GroRe Weinwanderung am Erlebniswanderweg Wein und Kultur in 240513
11.00 - 19.00 Uhr  Heidelberg-Rohrbach

So. 12.05. Yoga im Wald 240514
11.45 - 13.45 Uhr

So. 12.05. Die Kelten auf dem Heiligenberg 240515
13.40 - 16.10 Uhr

Mi. 15.05. Mit dem Kajak in Heidelberg unterwegs 240517X
18.00 - 20.00 Uhr

Mi. 15.05. Vogelstimmen und Vogelbeobachtung fir Einsteiger und Fortge- 240518
20.00 - 21.30 Uhr  schrittene

Fr. 17.05. Eine Handvoll Erde - was springt und krabbelt da? 240519
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 25.05. Wilder Workshop: Die Anatomie wilder Tiere 240522
10.00 - 14.00 Uhr

Sa. 25.05. Die Insel im Wald. Der Kohlhof - Klimaoase, Natur-, Wohn- und 240523
15.00 - 17.00 Uhr  Kulturraum

So. 26.05. Die Grenzhofdeponie - ein Hotspot der Artenvielfalt aus Menschen- 240524
9.00 - 11.30 Uhr hand

So. 26.05. Wildnis im Stadtgebiet 240525

9.30 - 12.30 Uhr




Einzelveranstaltungen

Sa. 01.06. Naturlich fit ins Wochenende 240601
9.30 - 11.30 Uhr

Sa. 01.06. Schlossbeleuchtung mit Logenplatz: Abendwanderung zum Rinden- 240602
20.00 - 23.00 Uhr ~ hauschen

So. 02.06. Ornithologische Friihexkursion am Steinberg in Heidelberg- 240603
7.00 - 10.00 Uhr Handschuhsheim

So. 02.06. Krauterwanderung 240604
10.30 - 13.30 Uhr

So. 02.06. Wir basteln eine Wildbienennisthilfe 240605X
15.00 - 16.30 Uhr

Mi. 05.06. After-Work-Cooking mit mediterranen & heimischen Wildkrautern 240606X
17.30 - 20.30 Uhr

Sa. 08.06. Im Okogarten Heidelberg: Natur mit den Sinnen erleben 240608
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 08.06. Vitale-Wilde-Krauter-Smoothies 240609
10.15 - 11.45 Uhr

Sa. 08.06. Yoga im Wald 240610
11.45 - 13.45 Uhr

Sa. 08.06. Die wunderbare Welt der Pilze 240628
14.30 - 17.30 Uhr

So. 09.06. Wanderung in der Neuenheimer Schweiz 240611
9.00 - 12.00 Uhr

So. 09.06. Heilsame Pilze - auch im Heidelberger Stadtwald 240622
14.30 - 17.30 Uhr

Di. 11.06. Waldmausegruppe im Sommer 240612X
15.30 - 17.30 Uhr

Di. 11.06. Spaziergang tber den Bergfriedhof 240613
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 15.06. Amphibienkinder im Sommer 240614
10.00 - 11.30 Uhr

Sa. 15.06. Im Okogarten Heidelberg: Natur mit den Sinnen erleben 240615
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 15.06. Orientierungskurs im Heidelberger Wald 240616X
10.00 - 17.30 Uhr

Sa. 15.06. Ameisen - klein und oho! 240617X
14.30 - 16.00 Uhr

So. 16.06. Gartenwerkstatt 240618X
10.00 - 14.00 Uhr

Mi. 19.06. Was bliht und griint denn da im Wald? 240620
19.00 - 20.30 Uhr

Sa. 22.06. Krauterfreunde 240621
14.00 - 17.00 Uhr

So. 23.06. Wild- & Heilkrduter im Sommer 240622X
11.00 - 13.00 Uhr

So. 23.06. Sommerfestival - 125-jahriges Jubildum des NABU 240623
11.00 - 21.00 Uhr

So. 23.06. Auf den Spuren alter Kiichen- und Heilkrauter 240624
13.40 - 16.00 Uhr

So. 23.06. Vorratskammer - Lebensmittel selbst konservieren 240625
14.00 - 18.00 Uhr

Sa. 29.06. Tag der offenen Gartentlr im ,Garten fur alle” 240626
15.00 - 18.00 Uhr

So. 30.06. Krauterwanderung 240627
10.30 - 13.30 Uhr

Sa. 06.07. Naturlich fit ins Wochenende 240702
9.30 - 11.30 Uhr

So. 07.07. Vitale-Wilde-Krduter-Smoothies 240703

10.15 - 11.45 Uhr

So. 07.07. Yoga im Wald 240704
11.45 - 13.45 Uhr

Di. 09.07. Spaziergang uber den Bergfriedhof pZ Uy [
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 13.07. Pirsch im Wald: Den Wildtieren auf der Spur 240706
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 13.07. Aus dem Garten ins Glas - Feinschmeckergurken 240707
15.00 - 17.00 Uhr

So. 14.07. Der Mausbachstollen & die Mausbachwiese 240708
10.00 - 13.00 Uhr

So. 14.07. Gartenwerkstatt 240709X
10.00 - 14.00 Uhr

Fr. 19.07. Hundespaziergang 240710
16.00 - 17.00 Uhr

Fr. 19.07. Fledermaus-Entdeckungsreise 240711
20.45 - 22.30 Uhr

Sa. 20.07. Die Insel im Wald. Der Kohlhof - Klimaoase, Natur-, Wohn- und 240712
15.00 - 17.00 Uhr  Kulturraum

Sa. 20.07. Fledermaus-Entdeckungsreise 240713X
20.45 - 22.30 Uhr

So. 21.07. Krauterwanderung 240714
10.30 - 13.30 Uhr

So. 21.07. Ur- und frihgeschichtliche Fundorte im Handschuhsheimer Feld 240715
15.00 - 16.30 Uhr

Sa. 27.07. Naturkosmetik mit Zutaten aus Wald und Wiese 240716
15.00 - 18.00 Uhr

Di. 06.08. Spaziergang uber den Bergfriedhof 240803
16.00 - 18.00 Uhr

Mi. 07.08. Sommerschnittkurs 240804X
18.00 - 20.00 Uhr

Sa. 10.08. Aus dem Garten ins Glas - Obstfeuerzauber 240805
17.00 - 21.00 Uhr

Sa. 17.08. Naturlich fit ins Wochenende 240806
9.30 - 11.30 Uhr

So. 01.09. Krauterwanderung 240901
10.30 - 13.30 Uhr

Fr. 06.09. Das Verschwinden der Nacht - Lichtverschmutzung 240903
20.00 - 21.30 Uhr

So. 08.09. Der historische Pfad 240904
10.00 - 13.00 Uhr

Di. 10.09. Spaziergang uber den Bergfriedhof 240906
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 14.09. Natdurlich fit ins Wochenende 240907
9.30 - 11.30 Uhr

Sa. 14.09. Pirsch im Wald: Den Wildtieren auf der Spur 240908
10.00 - 12.00 Uhr

Sa. 14.09. Im Himmel - ein Tag mit den Gleitschirmfliegern 240909
12.00 - 18.00 Uhr

So. 15.09. Spannende Erdgeschichte rund um das Mausbachtal 240910
14.30 - 17.15 Uhr

So. 15.09. Die wunderbare Welt der Pilze - Mykologische Exkursion im Heidel- 240918
14.30-17.30 Uhr  berger Stadtwald

Mi. 18.09. Mit dem Kajak in Heidelberg unterwegs 240912X
18.00 - 20.00 Uhr

So. 22.09. Vom heiBBen Vulkan ins warme Meer 240913X
10.45 - 13.45 Uhr

Sa. 28.09. Hohlweg, Pinge, Weinterrasse - Spuren im Gelande 240914

14.00 - 17.00 Uhr




Einzelveranstaltungen

Sa. 28.09. Aus dem Garten ins Glas - Kohlwerkstatt 240915
15.00 - 17.00 Uhr

So. 29.09. Gartenwerkstatt 240916X
10.00 - 14.00 Uhr

So. 29.09. Naturpfade der Entspannung - eine Wanderung zur Entschleuni- 240917
10.00 - 16.30 Uhr  gung

Sa. 05.10. Amphibien im Herbst 241001
19.30 - 21.00 Uhr

So. 06.10. Apfelfest im und ums Kirchheimer Heimatmuseum 241002
11.30 - 16.00 Uhr

So. 06.10. Die Kelten auf dem Heiligenberg 241003
13.40 - 16.10 Uhr

So. 06.10. Amphibien im Herbst 241004
18.00 - 19.30 Uhr

Di. 08.10. Spaziergang tber den Bergfriedhof 241005
16.00 - 18.00 Uhr

Sa. 12.10. Orientierungskurs im Heidelberger Wald 241006X
10.00 - 17.30 Uhr

Sa. 12.10. Die Villa Schmeil und ihre Nachbarschaft am Schloss-Wolfsbrunnen- 241007
14.00 - 17.00 Uhr  weg

Sa. 12.10. Wir kochen ein! 241008
14.00 - 17.00 Uhr

So. 13.10. Wild- & Heilkrauter im Herbst 241009X
11.00 - 13.00 Uhr

So. 13.10. Naturparkmarkt 241010
11.00 - 18.00 Uhr

So. 13.10. Pflanzenkraft am herbstlichen Feldrand 241011
14.00 - 16.30 Uhr

Do. 17.10. Die Waldkinder 6ffnen ihren Bauwagen! 241012
15.00 - 16.30 Uhr

Sa. 19.10. Pflanzenkraft am herbstlichen Feldrand 241013X
14.00 - 16.30 Uhr

Sa. 19.10. Die wunderbare Welt der Pilze - Mykologische Exkursion im Heidel- 241018
14.30 - 17.30 Uhr  berger Stadtwald

So. 20.10. Aussichtsreiche Wanderung um das Siebenmdihlental 241014
10.45 - 13.45 Uhr

So. 27.10. Gartenwerkstatt 241015X
10.00 - 14.00 Uhr

Sa. 09.11. Die Laubhuttenbauer 241101
13.00 - 16.00 Uhr

Sa. 09.11. Die wunderbare Welt der Pilze - Mykologische Exkursion im Heidel- 241103
10.30 - 13.30 Uhr  berger Stadtwald

So. 17.11. Die wunderbare Welt der Pilze - Mykologische Exkursion im Heidel- 241104
10.30 - 13.30 Uhr  berger Stadtwald

Sa. 23.11. Laternenfest im Wald 241102
15.00 - 18.00 Uhr

Sa. 07.12. Der Heidelberger Altneckar 241201
15.00 - 17.00 Uhr

Sa. 14.12. Winterzauber Muhltal 241202

16.00 - 18.00 Uhr

Mehrtagige Ferienveranstaltungen

Osterferien

Mo. 25.03. bis Do. 28.03. Ferienprogramm Wald 240312F
9.00 - 15.00 Uhr
Di. 02.04. bis Fr. 05.04. Osterferien mit dem NABU 240402FX
9.00 - 15.00 Uhr
Osterferien
Mo. 25.03. bis Do. 28.03. Ferienprogramm Wald 240312F
9.00 - 15.00 Uhr
Di. 02.04. bis Fr. 05.04. Osterferien mit dem NABU 240402FX
9.00 - 15.00 Uhr
Pfingstferien
Di. 21.05. bis Fr. 24.05. Ferienprogramm Garten 240520F
9.00 - 15.00 Uhr
Di. 21.05. bis Fr. 24.05. Pfingstferien mit dem NABU 240521FX
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 27.05. bis Mi. 29.05. Ferienprogramm Wald 240526F
9.00 - 15.00 Uhr
Sommerferien
Mo. 29.07. bis Fr. 02.08. Ferienprogramm Garten 240717F
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 05.08. bis Fr.09.08. Ferienprogramm Wald 240801F
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 05.08. bis Fr.09.08. Ferienprogramm Wald 240802F
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 26.08. bis Fr.30.08. Sommerferien mit dem NABU (1) 240807FX
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 02.09. bis Fr. 06.09. Sommerferien mit dem NABU (2) 240902FX
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 09.09. bis Fr. 13.09. Erstkldssler-Woche: Die Waldmusikanten 240905F
8.00 - 13.00 Uhr
Herbstferien
Mo. 28.10. bis Do. 31.10. Ferienprogramm Wald 241016F
9.00 - 15.00 Uhr
Mo. 28.10. bis Do. 31.10. Herbstferien mit dem NABU 241017FX
9.00 - 15.00 Uhr

L]
Fortbildungen
Mo. 15.04. Einweisungsveranstaltung Walderlebnisgelande 240421B
14.00 - 15.30 Uhr
Fr. 10.05. Waldpadagogik-Workshop 240508B
14.00 - 17.00 Uhr
Mo. 13.05. Einweisungsveranstaltung Walderlebnisgelande 240516B
14.00 - 15.30 Uhr
Fr. 07.06. Waldpadagogik-Workshop 240607B
14.00 - 17.00 Uhr
Mo. 17.06. Einweisungsveranstaltung Walderlebnisgelande 240619B
14.00 - 15.30 Uhr
Fr. 05.07. Waldpadagogik-Workshop 240701B
14.00 - 17.00 Uhr
Mo. 16.09. Einweisungsveranstaltung Walderlebnisgelande 240911B

14.00 - 15.30 Uhr




RegelmaRige
Naturerlebnisgruppen

Die Waldlaufer von Hendesse dienstags 15.00 - 17.30 Uhr 240081W

Die Waldspiirnasen donnerstags 15.00 - 17.30 Uhr 240082W

von Hendesse

Die Waldscouts freitags 16.00 - 18.30 Uhr 240083W
(jeden 2. und 4. Freitag)

BUNDkinder donnerstags 15.00 - 18.00 Uhr 240084W

(einmal im Monat)

So melden Sie sich an

Bitte nutzen Sie unser Online-Buchungsportal unter www.natuerlich.heidelberg.de,
um sich zu einer Veranstaltung anzumelden. Fragen zu Fihrungen und Exkursi-
onen fur Gruppen (Kindertagesstatten, Schulklassen, Vereine, private Gruppen)
oder rund um das Veranstaltungsprogramm beantworten wir gern zu den
Offnungszeiten unseres Buchungsbiiros:

- Ganzjahrig montags und freitags 8.00 - 12.00 Uhr

- zusatzlich in der Sommersaison (1. Marz - 31. Oktober)
mittwochs 16.00 - 18.00 Uhr

Kontakt
Telefon: 06221 58-28333, Telefax: 06221 58-4628333,
natuerlich@heidelberg.de

Verwaltungsgebdude
TheaterstraBe 9, 69117 Heidelberg www.natuerlich.heidelberg.de
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